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     داوران این شماره )به ترتیب حروف الفبا(:

- دکتر محمدباقر آخوندی                     استادیار دانشگاه بیرجند
- دکتر محمد اسکندری ثانی                 استادیار دانشگاه بیرجند

- دکتر بی بی اقدس اصغری                    استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد گناباد
- دکتر محمد حجی پور                          استادیار دانشگاه بیرجند

- سیدمهدی حسینی                             مربی دانشگاه بیرجند
- دکتر عمران راستی                             استادیار دانشگاه بیرجند
- دکتر زهرا علیزاده بیرجندی               دانشیار دانشگاه بیرجند
- دکتر کلثوم قربانی جویباری               استادیار دانشگاه بیرجند
- دکتر جواد میکانیکی                          دانشیار دانشگاه بیرجند

به استناد نامه ی شماره 139601 مورخ 1391/07/04
کمیسیون بررسی نشریات علمی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، فصلنامه 

"مطالعات فرهنـگی - اجتـماعی خراسان" حائز درجه ی علمی - ترویجی گردیده 
است. پروانه انتشار این مجله به شماره 92/7260 مورخ 92/3/25 از وزارت فرهنگ و ارشاد 
اسلامی صادر شده است. فصلنامه مطالعات فرهنگی - اجتماعی خراسان در پایگاه استنادی 

علوم کشورهای اسلامی )ISC( به نشانی  www.srlst.com و پایگاه بانک اطلاعات 
نشریات کشور به نشانی www.into@magiran.com و پایگاه مجلات تخصصی نور به 

نشانی www.noormags.com نمایه می شود.



شرایط پذیرش مقاله

در  مقاله هایی  خراسان"،  اجتماعی  فرهنگی-  "مطالعات  ترویجی  علمی-  فصلنامه    
در  آموزش  و  جغرافیا  تاریخ،  رسوم،  و  آداب  تمدن،  فرهنگ،  جهت گیری  با  موضوعاتی 

گستره ی خراسان که با توجه به نکات زیر تدوین شده باشد، منتشر می کند.
11 ساختار مقاله دارای چکیده، مقدمه، بیان مسأله، روش شناسی، یافته ها، نتیجه، منابع .

و نیز ارجاعات دقیق و در صورت لزوم پیوست ها باشد.
22 مقاله در محیط واژه پرداز Microsoft Word 2007 و قلم B nazanin، اندازه .

شود.  ارسال   http://Farhangekhorasan.ir نشانی  به  رایانامه  طریق  از   14
صفحات مقاله حداکثر 20 صفحه و هر صفحه 24 سطر باشد.

33 چکیده فارسی بین 250  تا 300 کلمه باشد و چکیده انگلیسی هم، همراه مقاله باشد..
44 با علامت شماره گذاری . رایج  و اصطلاحات غیر  اسامی غیرفارسی  معادل های لاتین 

مستقل برای هر صفحه، در پانویس آورده شود.
55 جداول، نمودارها، نقشه ها و عکس ها )حداقل درجه وضوح dpi 300(، با شماره و .

عنوان گویا آورده شود. 
66 ارجاعات درون متنی با ذکر نام خانوادگی نویسنده، سال نشر منبع و شماره صفحه .

مورد استفاده، درون کمانک آورده شود. مثال: )رضوانی، 1383: 92(.
77 کامل . مشخصات  با  همراه  الفبا  حروف  اساس  بر  و  مقاله  انتهای  در  منابع  فهرست 

کتابشناختی مطابق نمونه های ذیل آورده شود.

7-1- کتاب
باستانی پاریزی، محمد ابراهیم )1379(. از سیر تا پیاز. تهران: نشر علم.

7-2- مقاله
شاطری، مفید )1385(. "گذاری بر جغرافیای تاریخی قهستان". فرهنگ خراسان جنوبی، 

سال اول، ش 1 )بهار(: 66-49.
 



7-3- مجموعه مقالات همایش
میکانیکی، جواد )1389(. "اثرات مهاجرت های روستایی بر ساختار جمعیتی و ناپایداری 
سکونتگاه های روستایی". در: مجموعه مقالات برگزیده اولین همایش مهاجرت، نظم و امنیت، 
ج 1. مشهد: فرماندهی انتظامی استان خراسان رضوی، دفتر تحقیقات کاربردی: 91-73.

7-4- پایان نامه 
   علیزاده بیرجندی، زهرا )1370(. "رویارویی اهل شریعت و اهل طریقت در عصر صفوی". 
پایان نامه کارشناسی ارشد تاریخ، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه فردوسی مشهد.

 
7-5- گزارش های چاپ نشده

سروش، محمدرضا )1385(. گزارش فصل اول آواربرداری قلعه  کوه قاین. بیرجند: اداره کل 
میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی خراسان جنوبی ]چاپ نشده[.

7-6- وب گاه های اینترنتی
فاضلی، نعمت )1386(. "شهروندی فرهنگی و فرهنگی شدن شهروندی". ]پیوسته[ قابل 

دسترس در: 
http://WWW.farhangshenasi.com/article/s/9/5/html.[1388/8/2]

88 نام و نام خانوادگی، وابستگی سازمانی نویسندگان، میزان تحصیلات و رشته مربوطه، .
نشانی کامل پستی )نام استان، شهر، رایانامه(، شماره تلفن ثابت یا همراه و دورنگار 
از یک نویسنده  نویسنده بر روی صفحه ی جداگانه درج گردد. چنانچه مقاله بیش 
داشته باشد، ضمن مشخص کردن نویسنده مسؤول عهده دار مکاتبات، اسامی سایر 

نویسندگان هم به ترتیب ذکر شود. 
99 مقاله ارسالی نباید به منظور چاپ در دیگر مجلات ارسال شده باشد..

   مقاله های دریافت شده، نخست توسط هیأت تحریریه مورد بررسی قرار خواهد گرفت و 
در صورت تأیید، برای دو نفر از داوران صاحب نظر ارسال خواهد شد. مقاله ها ابتدا به ترتیب 

تاریخ دریافت و سپس به ترتیب دریافت نظر مثبت داوران منتشر می شوند. 
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چکيده
سلامت، به عنوان يکي از شاخص هاي اصلي توسعه يافتگي جوامع و حقوق جهاني بشر، 
از موارد مورد تأکيد اکثر کشورهاست. يکي از عواملي که بر سلامت اعضاي جامعه مؤثر 
رابطه سرمايه  بررسي  مقاله،  اين  اصلي  اين رو، هدف  از  است.  اجتماعي  است، سرمايه 
اجتماعي با سلامت شهروندان جامعه ی مورد بررسی است. جامعه آماري اين تحقيق 
شهروندان سي سال و بالاتر شهر مشهد بودند که با استفاده از روش نمونه گيري خوشه اي 
و گردآوري  انجام تحقيق  انتخاب شدند. جهت  آنها  از  نفر  تعداد 384  چند مرحله اي 
داده ها نيز از روش پيمايش و ابزار پرسشنامه استاندارد سلامت SF-36 و پرسشنامه 
محقق ساخته سرمايه اجتماعي استفاده شده است. نتايج به دست آمده نشان داد افراد 
با زنان، از ميانگين نمره سلامت  شاغل در مقايسه با غيرشاغلين و مردان در مقايسه 
بالاتري برخوردار بوده اند. هم چنین ميزان همبستگي بين سرمايه اجتماعي و سلامت 
برابر با 0/618 بود. در مورد ابعاد سرمايه اجتماعي نيز نتايج بيانگر آن است که هنجار 
اجتماعي داراي بيشترين ضريب همبستگي )0/603( با سلامت است و در اولويت هاي 
بعدي نيز به ترتيب متغيرهاي شبکه اجتماعي و اعتماد اجتماعي قرار دارند. نتايج مدل 
معادلات ساختاری تحقيق نشان داد که 29% از تغييرات متغير وابسته )سلامت(، توسط 

ابعاد سرمایه اجتماعی تبیین می شود. 
واژگان کليدي: سلامت، سرمايه اجتماعي، هنجار اجتماعي، شهروندان مشهد
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     فصلنامه علمی - ترویجی مطالعات فرهنگی - اجتماعی خراسان/ سال 12/ ش 4/ تابستان 897

مقدمه و بیان مسأله
سلامت را محور توسعه اقتصادي اجتماعي تلقي مي کنند. اگر هدف کليه ی سياست هاي 
اجتماعي، رفاه جامعه باشد، کليد ورود به رفاه جامعه، ابتدا اميد به زندگي مناسب و سالم 
و سپس کيفيت زندگي است که هيچ يک بدون داشتن سلامت امکان پذير نيست. توسعه 
بدون وجود انسان سالم، قابل درک نیست. به گفته ماهلر1، رئیس پیشین سازمان جهانی 
بهداشت، سلامت اگر همه چیز نیست، همه چیز بدون سلامت هیچ است )هزارجريبي و 

مهري، 1391: 42(. 
سلامت مفهومی انتزاعی و چندبعدی است. سازمان جهانی بهداشت سلامتی را چنین 
تعریف کرده است: »حالتی از بهزیستی کامل فیزیکی، روانی و اجتماعی، نه فقط فقدان 
بیماری و ناراحتی«)WHO, 2007: 7(. بنابراین مفهوم سلامتی از حالت یک بعدی 
خارج شد و بر پایه سلامت روانی، جسمانی و اجتماعی استقرار یافت که متخصصانی 
می پردازند  آن  مطالعه  به  روان شناسان  و  اجتماعی  مددکاران  جامعه شناسان،  چون 

)افشانی و شیری محمدآباد، 1396: 2(.
در بهداشت عمومي، پذيرش و تأييد فزاينده اي بر اين اعتقاد به وجود آمده که سلامت 
نه تنها توسط عوامل رفتاري، زيستي و ژنتيکي، بلکه توسط گستره اي از عوامل اقتصادي، 
محيطي و اجتماعي تعيين کننده، تعيين مي گردد. برخی مطالعات نشان داده که در 
است:  زير  قرار  به  عوامل حدوداً  از  ايجاد سلامت، سهم هر دسته  بر  مؤثر  عوامل  بين 
سهم سيستم ارائه سلامت )بيمارستان ها، درمانگاه ها، ...( به ميزان 25%، سهم عوامل 
ژنيتيکي و بيولوژيک 15% و سهم عوامل فيزيکي، زيست محيطي و عوامل رفتاري،%10 
است. اين در حالي است که سهم عوامل اجتماعي موثر بر سلامت، 50% است )مرندي، 

 .)44 :1385
رشد و گسترش عوامل رواني، جسماني، اجتماعي و معنوي و نقش آنها در سلامت 
سرمايه  توسعه  و  رشد  با  هم زمان  ايران،  کشور  در  به خصوص  سوم،  جهان  کشورهاي 
است  مفاهيمي  از  يکي  اجتماعي،  سرمايه   .)1  :1388 )ساعي،  است  بوده  اجتماعي 

1. Mohler
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سرمايه  به  توجه  و  است  شده  مطرح  بسيار  توسعه  مباحث  در  اخير  سال هاي  در  که 
اجتماعي و نقش آن در سلامت افراد در سطوح گوناگون، مورد توجه صاحب نظران بوده 
است. سرمايه اجتماعي، موضوعاتي اعم از شدت و کيفيت روابط و تعاملات بين افراد 
و گروه ها، احساس تعهد و اعتماد دوجانبه نسبت به هنجارها و ارزش هاي مشترک را 
شامل مي گردد که مي تواند افراد و گروه ها را به يکديگر پيوند دهد و به عنوان پايه مهم 

پيوستگي اجتماعي در نظر گرفته شود. 
سرمایه  که  می کنند  اشاره   )Alesina & LaFerrara, 2000( لافرارا  و  السينا 
اجتماعی مجموعه ای از منابع واقعی یا بالقوه ای است که در ارتباط با شبکه ای منسجم از 
روابط بیشتر یا کمتر نهادینه شده از آشنایی و شناخت متقابل است که حتی همیاری و 
هماهنگی افراد را برای دستیابی به منافع مشترک تسهیل می کند و سود سرمایه گذاری 
)پاتنام1، 1384: 95(.  می دهد  افزایش  را  انسانی  و سرمایه  فیزیکی  زمینه سرمایه  در 
علاوه بر این، سرمایه اجتماعی پدیده ای است که حاصل تأثیر نهادهای اجتماعی، روابط 
انسانی و هنجارها بر روی کیفیت تعاملات اجتماعی است و تجارب بانک جهانی نشان 
می دهد که این پدیده، تأثیر قابل توجهی بر اقتصاد و توسعه کشورهای مختلف دارد 
و در چند دهه ی اخیر، در تمام مسائل و پدیده های اجتماعی و فرهنگی ریشه دوانیده 
است که این مفهوم، با هر موضوع اجتماعی می تواند پیوند معنادار داشته باشد و اخیراً 
اثرگذار است  به عنوان یک عامل اجتماعی مؤثر بر سلامت عمومی و اجتماعی جامعه 

)تاجبخش، 1384: 10(. 
اعتماد  و  اجتماعی  هنجارهای  اجتماعی،  شبکه  چون  عناصری  از  اجتماعی  سرمایه 
از عناصر کلیدی سرمایه اجتماعی  اجتماعی مشتق شده است. شبکه اجتماعی، یکی 
است که از طریق ایجاد نوعی شبکه حمایتی رسمی و غیررسمی بر سلامت تأثیر مثبت 
دارد، زیرا که به واسطه ایجاد ارتباط هدفمند و تقویت روابط اجتماعی، افراد را از انزوای 
اجتماعی رهانیده و آثار سودمندی بر سلامتی آنان دارد. هم چنین شبکه اجتماعی قوی، 
خدمات بهداشتی مناسب تری را تقاضا می کند و بدین واسطه زمینه ارتقای سلامت افراد 

1. Patnam
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را فراهم می آورد.
نوعی  که  است  حالی  در  این  و  می گردد  نیز  اعتماد  رشد  موجب  اجتماعی  سرمایه 
رابطه متقابل بین اعتماد اجتماعی و سلامت وجود دارد، به گونه ای که به همراه اعتماد، 
مفاهیمی مانند همکاری، امید و دگرخواهی مطرح می شود و در جامعه ای که اعتماد 
افزایش  موجب  همدلی،  این  که  دارد  وجود  وفاق  و  همبستگی  همدلی،  نوعی  هست، 
طریق  از  نیز  اجتماعی  هنجارهای  می گردد.  در سلامت  بهبودی  نهایت،  در  و  آرامش 
احتمال پذیرش هنجارهای  افزایش  و  زیان مند  رفتارهای  بر  نظارت  و  سازوکار کنترل 

رفتار سالم بر ارتقاء سلامت کمک می کند )افشانی و شیری محمدآباد، 1396: 3(.
علت انتخاب شهر مشهد بر اساس تجارب زيسته و علمي محقق به چند دليل بوده 
مهم  از شهرهاي  يکي  ايران،  دومين کلانشهر  به عنوان  اين که شهر مشهد  يکي  است. 
مذهبي کشور محسوب مي شود که بيش از 50% جمعيت استان خراسان را در خود 
جاي داده و حاشيه نشينان اين شهر، 1/3 جمعيت سه ميليوني آن را تشکيل مي دهند. 
دوم اين که آثار سوء حاصل از رشد روزافزون جمعيت، شيوه هاي زندگي شهرنشيني، 
زيست محيطي،  آلودگي هاي  و  تخريب ها  ابعاد  منابع طبيعي محدود، گسترده تر شدن 
ناکافي بودن خدمات و زيرساخت ها، بيکاري و فقر، بافت هاي فرسوده شهري، سکونت 
زندگي  کيفيات  و  سلامت  کننده ی  تهديد  عوامل  از  وسيعي  زمينه ی   ... و  غيررسمي 
شهروندان را در شهر مشهد فراهم کرده است )تاجدار، رفیعیان و تقوایی، 1389: 102(. 
از اين رو، بررسي سلامت شهروندان به يک ضرورت تبديل شده است. بنابراين از جمله 

اهداف اصلي پژوهش حاضر پاسخگويي به سؤالات ذيل است:
1- وضعيت سرمايه اجتماعي و سلامت شهروندان سي سال و بالاتر شهر مشهد چگونه 

است؟
2- چه ارتباطي ميان سرمايه اجتماعي با سلامت شهروندان سي سال و بالاتر شهر 

مشهد وجود دارد؟
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مروري بر تحقيقات پيشين
اميني راراني، موسوی و رفیعی )1390( تحقيقي با عنوان "رابطه سرمايه اجتماعي با 
سلامت اجتماعي در ايران" انجام دادند و به اين نتيجه رسيدند که بين سرمايه اجتماعي 
و  بيکاري  ميزان  باسوادي،  ميزان  خشونت،  جمعيت،  طبيعي  رشد  فقر،  متغيرهاي  و 
وجود  معني داري  آماري  رابطه  اجتماعي،  سلامت  بيان گرهاي  به عنوان  بيمه،  پوشش 
دارد. در مجموع، پس از انجام تحليل عاملي اکتشافي و محاسبه نمره سلامت اجتماعي 
کل، رابطه بين سرمايه اجتماعي و سلامت اجتماعي کل در ايران با مقدار همبستگي 

0/54 تأييد شد.
و  اجتماعي  سرمايه  "رابطه  عنوان  تحت  مطالعه اي   )1390( عبدالصمدي  و  سيدان 
سلامت روان زنان و مردان" انجام دادند. يافته هاي پژوهش حاکي از روابط معنادار و 
اجتماعي،  مشارکت  آن شامل  و شاخص هاي  اجتماعي  متغير سرمايه  بين  همبستگي 
با  يافته  تعميم  اعتماد  و  شخصي  اعتماد  اجتماعي،  اعتماد  اجتماعي،  حمايت  شبکه 

سلامت روان است.
سرمايه  مؤلفه هاي  معنايي  پيوند  بر  "تأملي  عنوان  با  را  پژوهشي   )1391( شربتيان 
اجتماعي و ميزان بهره مندي از سلامت اجتماعي در بين دانشجويان دانشگاه پيام نور 
مشهد" مورد بررسي قرار داد. نتايج نشان داد که تمامي ابعاد سرمايه اجتماعي با سلامت 
اجتماعي رابطه معناداري دارند و از بين متغيرهاي زمينه اي، وضعيت تأهل و جنسيت 
با سلامت اجتماعي رابطه دارد. هم چنين نتايج به دست آمده از تحليل رگرسيون نشان 
داد که 59% از تغييرات واريانس سلامت اجتماعي، به وسيله دو متغير اعتماد و مشارکت 

اجتماعي تبيين مي شود.
بر سلامت سالمندان  اجتماعي  تأثير سرمايه  بررسي  به  دیگران )1395(  و  کوششي 
60 سال و بالاتر در مناطق شهري مشهد پرداختند. نتايج تحقيق نشان داد که سلامت 
سالمندان در شهر مشهد در حد متوسط است، اما سلامت مردان بيشتر از زنان است. 
تحصيلات بالاتر، داراي همسر بودن، وضعيت اقتصادي مطلوب بر سلامت تأثير مثبتي 
دارد. سرمايه اجتماعي به عنوان مؤثرترين متغير، 20% از تغييرات سلامت سالمندان را 
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تبيين کرده و در مجموع، 37% تغييرات سلامت توسط متغيرهاي تحقيق تبيين شده 
است.

شربتيان )1395( به مطالعه جامعه شناختي تأثير سرمايه اجتماعي بر سلامت رواني 
سرمايه  بين  رابطه  که  داد  نشان  تحقيق  يافته هاي  پرداخت.  بيرجند  جوان  زوج هاي 
اجتماعي  سرمايه  پژوهش،  این  در  است.  معنادار  زوجين،  رواني  سلامت  و  اجتماعي 
درون گروهي شناختي، بيشترين ضريب همبستگي را بر سلامت رواني زوجين داشته و 
رابطه بين اين دو متغير نيز براساس تحليل رگرسيوني و تحليل مسير، معنادار و مستقيم 

به دست آمده است. 
افشاني و شيري محمدآباد )1396( نقش سرمايه اجتماعي در ارتقاي سلامت اجتماعي 
زنان شهر يزد را مورد بررسي قرار دادند و به اين نتيجه دست يافتند که ارتباط معنادار 

و مستقيمي بين سرمايه اجتماعي و ابعاد آن با سلامت اجتماعي وجود دارد.
 )Kawachi, Kennedy & Glass, 1999( در خارج از ايران کاواچي، کیندی و گلس
از جمله کساني بودند که يکي از اولين تحقيقات را در مورد رابطه سرمايه اجتماعي و 
سلامت انجام دادند. آنها با استفاده از داده هاي "سامانه پايش عامل خطر رفتاري" در 
39 ايالت آمريکا مشاهده کردند که عوامل سطح فردي، از قبيل درآمد پايين، کم سوادي 
از  پس  حتي  اما  است،  هم بسته  نامناسب سلامت  وضع  با  شديداً  دخانيات،  مصرف  و 

کنترل اين متغيرها، اثر زمينه اي سرمايه اجتماعي بر وضع سلامت مشاهده مي شد.
 )Vincens, Emmelin & Stafstrom, 2018( نتایج تحقیقات وينسنس، املن و استافستروم
نتايج نشان داد که سرمايه اجتماعي بر سلامت اثرگذار است و نابرابري هاي بهداشتي را 

توضيح مي دهد.
سرمايه  ساختار  بررسي  به   )Fiorillo & Sabatini, 2015( ساباتيني  و  فيوریلو 
اجتماعي و سلامت در ايتاليا پرداختند. نتايج تحقيق بيانگر اين بود افرادي که هر روز يا 
حداقل دوبار در هفته با دوستان شان ملاقات مي کنند، احتمال بيشتري وجود دارد که 

سلامت خود را بهتر گزارش دهند.
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سلامت  و  اجتماعي  شبکه  انواع  بررسي  به   )Li & Zhang, 2015( ژانگ  و  لي 
سالخوردگان به بررسي ارتباط بين شبکه اجتماعي )خانواده، دوستان و ...( و تأثير آن بر 
روي سلامتي )جسمي، روان شناختي و به طور کلي سلامتي( پرداختند. تحليل ها حاکي از 

آن است که رابطه ی قوي بين انواع شبکه اجتماعي و سلامتي وجود دارد.
در پژوهشي که توسط استوري )Story, 2013( درباره سرمايه اجتماعي و سلامتي در 
کشورهاي کمتر توسعه يافته صورت گرفته يافته ها حاکي از آن بود که تحقيق در ارتباط 
با رابطه سلامت و سرمايه اجتماعي به طرز چشمگيري در حال افزايش است. علاوه بر اين، 

بررسي ها نشان مي دهد که سرمايه اجتماعي يک عامل مهم در بهبود سلامتي است.
مونن و دیگران)Mohnen & et al., 2011( در تحقيقي به بررسي سرمايه اجتماعي 
و سلامت فردي در کشور هلند پرداختند. نتايج تحقيق نشان داد که بين سرمايه اجتماعي 
با سلامت رابطه مثبت وجود دارد و سرمايه اجتماعي، مهم ترين تعيين کننده سلامت فردي 

است.
هرتادو، کاواچی و سودارسکی )Hurtado, Kawachi & Sudarsky, 2011( در 
پژوهشی به بررسی سرمايه اجتماعي و سلامت در کلمبيا پرداختند. هدف تحقيق بررسي 
ارتباط اجزاي مختلف سرمايه اجتماعي با سلامت شهروندان کلمبيايي بود. نتيجه تحقيق 
نشان داد که از بين ابعاد سرمايه اجتماعي، بعد شناختي )اعتماد و روابط متقابل بين فردي( 

نقش مؤثري در ارتقاي سلامت دارد.

چارچوب نظري
عموماً دو رويکرد متفاوت در تعريف سلامت وجود دارد که عبارتند از:

مقوله هاي  در  بيماري  عدم حضور  و  با حضور  رويکرد  اين  بيماري محور:  رويکرد   )1
که  است  حالتي  سلامتي  منظر  اين  از  است.  شده  محدود  رواني  و  جسماني  مختلف 
علائم بيماري در فرد وجود نداشته باشد و سلامت هدف نهايي پزشکي باشد. در اين 
ناديده  روان شناختي  و  اجتماعي  زيست محيطي،  کننده  تعيين  عوامل  نقش  ديدگاه، 
گرفته مي شود. هم چنين اين الگو در حل بسياري از مسائل اساسي بهداشتي انسان از 
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جمله اعتياد، بيماري هاي رواني و ... نارسا بوده است. 
2( رويکرد سلامتي محور: این رویکرد سلامت را به عنوان حالت برخورداري از درجه 
بالايي از بهزيستي تعريف مي کنند. طبق نظريه سلامتي، فردي سالم فرض مي شود که 
درجات عالي شاخص هاي سلامت را دارا باشد )زارع شاه آبادي و کاظمي، 1394: 51(. 
داواني و دیگران عقيده دارند که سلامت حقيقي، فرايند نيرومند شدن و قادر بودن توأم 
با داشتن يک زندگي خوب را منعکس می کند. اين رويکرد که در حيطه ی روان  شناسان 
مثبت نگر قرار دارد به استعداد ها و توانمندي هاي انسان، به جاي پرداختن به ناهنجاري ها 
و اختلال ها توجه مي کند و هدف نهايي خود را شناسايي سازه ها و شيوه هايي مي داند که 

بهزيستي و شادکامي انسان را به دنبال دارد )شربتیان، 1391: 156(.
او  از متفکران حوزه سلامت که اشارات جامعه شناختي و روان شناختي در کار  يکي 
کاملًا به چشم مي خورد، کييز1 است. طبق نظر وي، حلقه مفقوده در تاريخچه مطالعات 
مربوط به سلامت و خصوصاً سلامت ذهن، پاسخ به اين سؤال است که آيا ممکن است 
کيفيت زندگي و عملکرد شخصي افراد را بدون توجه به معيارهاي اجتماعي ارزيابي کرد. 
کييز نيز مثل لارسن2 معتقد است سلامت رواني، کيفيت زندگي و عملکرد شخصي فرد 
است که نمي توان آن را بدون توجه به معيارهاي اجتماعي ارزيابي کرد و عملکرد خوب 
در زندگي چيزي بيش از سلامت رواني و هيجاني است و شامل تکاليف و درگيري هاي 
چگونگي  از  فرد  شناخت  و  ارزيابي  را  اجتماعي  سلامت  او  اين رو،  از  است.  اجتماعي 
عملکردش در اجتماع و کيفيت روابطش با افراد ديگر، نزديکان و گروه هاي اجتماعي 
که عضو آنها است، معرفي مي کند. وي بر اين اساس، مدل پنج عاملي خويش را مطرح 
مي کند که در آن پنج عامل ااجسنم، ريذپش، شکوفايي، اشمرتك و اابطنق ايعامتج 

شاخص هاي سلامت را تشکيل مي دهند )همان: 157(. 
کييز بعُد سلامت رواني و اجتماعي را نشانه کارکرد مثبت مي خواند و مي گويد اگر فرد 
شرايط دو بعد سلامت احساسي )احساس خوب و رضايت از زندگي( و بعد کارکرد مثبت 
بالندگي مي نامد.  را داشته باشد، از سلامت رواني برخوردار است. وي اين وضعيت را 

1. Keyes
2. Larsen
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افراد بالنده، احساس خوبي به زندگي دارند و در رابطه با ديگران و در جامعه، فعال و 
سازنده اند. کييز، نبود سلامت رواني را پژمردگي مي خواند. افراد پژمرده، احساس خوبي 
به زندگي ندارند و کارکرد رواني و اجتماعی شان مشکل دارد. اين افراد دچار يأس و 

نوميدي بوده و زندگي خود را پوچ و خالي مي بينند )شربتيان و ايمني، 1396: 116(.
آن  ابعاد  و  اجتماعي  سرمايه  تعريف  و  بررسي  به  سلامت  توصيف  و  بررسي  از  پس 
به عنوان متغير ديگر تحقيق مي پردازيم. اصطلاح سرمايه اجتماعي را اولين بار يک معلم 
آمريکايي به نام  هانيفن1، جهت تبيين دگرگوني هايي که در روابط اجتماعي دانش آموزان 
مشاهده کرده بود، به کار گرفت. بعد از هانيفن، مفهوم سرمايه اجتماعي براي مدتي به حاشيه 
رفت تا اين که جين جاکوب2 در دهه 1960 میلادی اين مفهوم را در حيطه برنامه ريزي 
شهري مورد استفاده قرار داد. بعد از جين جاکوب، گلن لوري و ايوان لايت3 در دهه 1970 
میلادی مفهوم سرمايه اجتماعي را به منظور شناسايي منابع اجتماعي و توسعه انساني به کار 
بردند، اما گسترش نظري و تجربي مفهوم سرمايه اجتماعي، مرهون تلاش انديشمنداني 

نظير پي ير بورديو، جيمز کلمن و رابرت پاتنام4 است )مجدي و محمدي، 1395: 166(.
بورديو،  سرمايه اجتماعي را در بستر شبکه هاي اجتماعي و ارتباطات تعريف مي کند. او 
بيان مي کند که ارتباطات يک فرد در شبکه، در نتيجه ی تجمع مبادلات، تعهدات و  هويت 
به اشتراک گذاشته مي شود که موجبات ارائه پشتيباني بالقوه و دسترسي به منابع را براي 

افراد فراهم مي آورد )کوششي و دیگران، 1395: 115(.
به نظر جيمز کلمن، کنشگران به رويدادهايي که تحت کنترل کنشگران ديگر است علاقه 
دارند و همين مسأله، باعث ايجاد روابط اجتماعي مي گردد که در طول زمان تا اندازه اي 

پايدار مي ماند )کلمن، 1372(.
از نظر پاتنام سرمايه اجتماعي، شبکه ها و هنجارها و اعتمادي است که مشارکت کنندگان 
را قادر مي سازد تا به طور مؤثري با همديگر کنش داشته باشند و اهداف مشترک شان را 
پيگيري کنند. او با تأکيد روي هنجارهاي مشارکت مدني اضافه مي کند که اين منابع 

1. Hanifen
2. Jane Jacob
3. Glen Laurie & Ivan Lite
4. Pierre Bourdieu, James Coleman & Robert Putnam
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)شبکه ها، هنجارها و اعتماد( در جوامع مدني، خود خصلتي تقويت کننده دارند و  باعث 
ارتقاي همکاري، مشارکت مدني، اعتماد متقابل و رفاه اجتماعي مي گردند )پاتنام، 1380: 

.)300
با جمع بندي نظرات ارائه شده توسط صاحب نظران اين حوزه مي توان سرمايه اجتماعي 
همکاري  تسهيل  موجب  که  دانست  ارزش هايي  و  هنجارها  شبکه ها،  از  مجموعه اي  را 
درون گروهي و برون گروهي افراد جامعه به منظور دستيابي به منافع متقابل و رسيدن به 
اهداف مشترک به شيوه اي موفقيت آميزتر مي گردد. در واقع سرمايه اجتماعي، شبکه ها و 
هنجارها و ارزش هايي است که به اعضاي واحد اجتماعي )گروه، محله، اجتماع سازمان و 
جامعه( امکان مي دهد تا در يک نوع اقدام جمعي مشارکت نمايند که ماحصل آن، کسب 

منافع متقابل است.
بررسي رابطه بين سرمايه اجتماعي و سلامتي را مي توان به زماني نسبت داد که اميل 
خودکشي  ميزان  بين  توانست  نوزدهم  قرن  فرانسوي  کلاسيک  جامعه شناس  دورکيم1 
)به عنوان آشکارترين شکل ناسلامتي( با سطوح يکپارچگي و همبستگي اجتماعي و تنظيم 
اجتماعي، رابطه اي را اثبات نمايد. از آن زمان تاکنون پژوهش هاي متعددي متأثر از مفهوم 
يکپارچگي يا ادغام اجتماعي دورکيم، تحت عناويني نظير شبکه هاي روابط اجتماعي، حمايت 
اجتماعي و هم اکنون تحت عنوان سرمايه اجتماعي به منظور کشف روابط همبستگي و علّي 

بين عوامل اجتماعي و سلامتي صورت گرفته است )رياحي، 1387: 74(.
ورود مفهوم سرمايه اجتماعي به حوزه سلامتي را شايد بتوان به نوشته ها و پژوهش هاي 
دو تن از صاحب نظران يعني رابرت پاتنام )بويژه کتاب دموکراسي و سنت هاي مدني( و 

ويلکنيسون2 نسبت داد. 
در چند دهه اخير، تأثير سرمايه اجتماعي بر سلامت به طور وسيع بررسي شده است. نتايج 
حاصل از تحقيقات اوليه نشان داد که ابعاد سرمايه اجتماعي )شبکه ها، اعتماد، هنجارها و 

روابط متقابل( به طور مثبت و چشم گيري در حفظ و بهبود سلامت تأثير دارد. 
نظريه پردازاني هم چون لينچ و کاپلان )Lynch & Kaplan, 1997(، سرمايه اجتماعي 

1. Emile Durkheim
2. Wilkinson
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را نوعي انباشت سرمايه و شبکه هايي معرفي کرده اند که همبستگي اجتماعي، تعهد اجتماعي 
و در نتيجه نوعي عزت نفس و سلامت را در افراد به وجود مي آورد.

هارفام1 نيز معتقد است که سرمايه اجتماعي عوامل استرس زا را در زندگي کاهش داده و 
خطر اين عوامل را کم مي کند. هم چنين سرمايه اجتماعي مي تواند حوادث منفي زندگي 
چون از دست دادن شغل را در زندگي کاهش دهد )موسوي و دیگران، 1394: 114 – 

.)115
ويلکنيسون نيز معتقد است جوامعي که توزيع درآمد در آنها شديداً ناعادلانه است، از 
ميزان اندکي از انسجام و يکپارچگي اجتماعي برخوردارند که يکي از راه هاي تأثيرگذاري 
درآمد بر سلامتي، وجود يا فقدان اين منبع اجتماعي )انسجام اجتماعي( است. به عقيده 
وي، محروميت هاي مادي و نابرابري درآمد صرفاً در پايين ترين سطوح توسعه اقتصادي، بر 
سلامتي تأثير منفي دارند، اما با کاهش فقر در جوامع غني، تنها علل رواني- اجتماعي اند 
که به عنوان عوامل مهم ايجاد کننده نابرابري ها در سلامتي نقش ايفاء مي کنند )رياحي، 

.)87 :1387
پاتنام چهار دليل عمده براي رابطه بين سرمايه اجتماعي و سلامت برشمرده است:

1- شبکه هاي اجتماعي مي توانند کمک هاي مالي محسوسي به نيازمندان افراد شبکه خود 
کنند که اين امر، باعث کاهش فشار روحي-رواني افراد عضو مي شود.

2- شبکه ها مي توانند هنجارهاي سالم را تقويت کنند.
3- افراد شبکه براي دستيابي به خدمات بهداشتي و بهزيستي مي توانند چانه زني کنند.

4- دادوستد و تعامل افراد در شبکه روابط اجتماعي، مي تواند به تقويت سيستم ايمني و 
دفاعي بدن فرد کمک کند )بهبودي و باستان، 1391: 31(.

بنابراين، مفروض است که فضاهاي اجتماعي که داراي برخي از انواع مشارکت و اعتماد 
هستند، بهداشت مناسب را ايجاد و يا تسهيل مي کنند. در حقيقت روابطي چون تعاون، 
رابطه متقابل و پذيرش اين که نيازهاي ديگران، نيازهاي ما هستند، تأثير عميقي بر سلامتي 

و تندرستي دارند.

1. Harfam
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سرمايه اجتماعي از عناصري چون )اعتماد اجتماعي، شبکه اجتماعي و هنجار اجتماعي( 
مشتق شده است.

اعتماد به عنوان يکي از ابعاد و مؤلفه هاي سرمايه اجتماعي، يکي از مهمترين شاخص ها 
و نشانگرهاي مؤثر سلامت و بهزيستي است. عقیده اساسي اين است که اعتماد افراد به 
يکديگر و اعتماد آنها به نهادهاي اجتماعي همراه با شکل گيري شبکه هاي اجتماعي سودمند 
مي تواند اثرات مثبتي بر سلامت جسمي و رواني افراد و هم چنين بر کارايي نظام داشته 
باشد )شارع پور، 1388: 5(. فلورين و اندرمن1 معتقدند شرکت کردن در جامعه از طريق 
مشارکت، اين مفهوم را مي رساند که افراد براي زندگي آرمان دارند و نشان دهنده سلامت و 
بهزيستي افراد است. گامسون2 نيز استدلال مي کند که مشارکت در جنبش هاي اجتماعي، 
رشد هويت شخصي را در برمي گيرد و نشان دهنده فرصتي براي درک خود است )شربتيان 
و ايمني، 1396: 117(. آلمدوم )Almedom, 2005( معتقد است که عضويت در يک 
سازمان و اعتماد به گروه ها و انجمن هاي شهري با سلامتي، همبستگي بالايي دارد. سطح 
به طوري که يک فرد در  با نرخ مرگ ومير رابطه دارد،  به طور معناداري  نيز  بي اعتمادي 
اجتماعي با سطح پايين اعتماد، ميزان بيشتري از بيماري هاي جسماني و رواني را تجربه 
مي کند. مطالعاتي که در حوزه سرمايه اجتماعي و سلامت به انجام رسيده است، گوياي يک 
رابطه معنادار بين سرمايه اجتماعي و سلامت است. افرادي که از سرمايه اجتماعي فردي 
بالاتري برخوردارند، ناهنجاري هاي رواني کمتري را تجربه مي کنند و کمتر دچار اختلالات 

ذهني مي شوند. 
بر اين اساس تأثيرات بالقوه سرمايه اجتماعي بر سلامت دست کم به دو شيوه است:

اول این که تأثير سرمايه اجتماعي ممکن است به صورت نتيجه مستقيم ويژگي هاي فردي 
و فعاليت هايي باشد که در سرمايه اجتماعي موجود در محلات دخيل است. به عنوان مثال، 
مشارکت در انواع مشخصي از شبکه ها يا ابراز اعتماد به صورت فردي ممکن است به سلامت 
اعضاي شبکه و آنهايي که ابراز اعتماد مي کنند به صورت مستقيم و صرفاً به خاطر عضو بودن 
در يک شبکه يا ابراز اعتماد کردن تأثير داشته باشد. درگير شدن )مسؤوليت( انجمني و يا 

1. Florin &Andermann
2. Gamson
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اعتماد بين فردي در برخي بافت ها و در همه آنها بر سلامت تأثير داشته است.
دوم این که سرمايه اجتماعي ممکن است از طريق تأثير بر محيط هاي اجتماعي- سياسي 
به طور غيرمستقيم بر سلامت مؤثر باشد. ممکن است برخي محله ها در بسيج منابع جمعي 
براي حل مشکلات محله اي با دلالت هايي بر بهداشت عمومي از ساير محله ها مجهزتر 
باشند. به عنوان مثال، اعتماد اجتماعي و سياسي منظم و مشارکت در انجمن هاي داوطلبانه 
يا تعداد يا تراکم چنين شبکه هاي انجمني ممکن است بر توانايي يک محله جهت توجه 
به مشکلات عمومي يا کاهش جرائم خشونت آميز با دلالت هايي بر بهداشت و سلامت تأثير 

داشته باشد )سلطاني بهرام و بهارلویي، 1389: 6-5(.
مطالعات و پژوهش هاي مرتبط سرمايه اجتماعي با بخش هاي حوزه سلامتي بيانگر اين 
است که اين دو پديده اجتماعي داراي نوسانات و تغييرات بسياري در زمان هاي مختلفي 
در يک جامعه مي باشند. سلامت شهروندان در سطوح فردي و عمومي با تغيير در ميزان 
سرمايه اجتماعي، رابطه و همخواني داشته است. به عبارت واضح تر، بالا بودن ميزان سرمايه 
اجتماعي به دنبال خود، افزايش سطح سلامت فردي و عمومي، افزايش اميد به زندگي، رفاه 
و رضايت مندي بيشتر و ... را به همراه داشته است. در حالي که سرمايه اجتماعي اندک، با 
افزايش ميزان مرگ ومير عمومي، مرگ ومير حاصل از انواع سرطان ها، افزايش بيماري هاي 
براساس  )رياحي، 1387: 83(.  است  بوده  ... همراه  و  رواني، خودکشي  اختلالات  قلبي، 
چارچوب نظري فوق، مدل نظري پژوهش به شکل 1 ارائه مي شود و مورد آزمون قرار مي گيرد.

 

 مدل نظري پژوهش (1شکل

 فرضيات پژوهش
 رابطه مستقیم وجود دارد. ،بین سرمایه اجتماعی و سلامت شهروندان 

 رابطه وجود دارد. ،بین شبکه اجتماعی و سلامت شهروندان 

 رابطه وجود دارد. ،بین هنجار اجتماعی و سلامت شهروندان 

 رابطه وجود دارد. ،بین اعتماد اجتماعی و سلامت شهروندان 

 رابطه وجود دارد. ،بین سن و سطح سلامت شهروندان 

 جنسیت، وضعیت تأهل و وضعیت اشتغال( و سطح سلامت شهروندانشناختی بین متغیرهاي جمعیت(، 
 رابطه معناداري وجود دارد.

 شناسي پژوهشروش
کاربردي و از لحاظ به لحاظ هدف  ،به لحاظ معیار زمان مقطعی ،از نوع پیمایشی مطالعه حاضر به لحاظ اجرا

 مشهد شهر بالاتر و سال سی جمعیت را پژوهش این در مطالعه مورد آماري میزان ژرفایی، پهنانگر است.جامعه
 و مرد نفر 880673، 1395 سال مسکـن و نفوس عمومـی سرشماري اساس بر آنها تعداد دهند کهتشکیل می

نفر از افراد  30است. براي برآورد حجم نمونه ابتدا یک مطالعه مقدماتی روي  شده شامل را زن نفر 870338
 تا پراکندگی صفت مورد مطالعه )سلامت( مشخص گردد و سپس با استفاده از فرمول ،جامعه آماري انجام گردید

-. روش نمونهتعیین گردید نفر 384 حجم نمونه ،%5و دقت احتمالی  %95کوکران با سطح اطمینان  گیرينمونه

به این صورت  که ابتدا شهر مشهد را به دو خوشه بالا و  ،اي بوده استاي چندمرحلهگیري در این تحقیق، خوشه
هاي پاسخگویان بر اساس آمار توصیفی و تعدادي پرسشنامه توزیع شد. یافته ،پایین تقسیم کرده و در هر خوشه

شکل1( مدل نظري پژوهش
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فرضيات پژوهش
• بين سرمايه اجتماعي و سلامت شهروندان، رابطه مستقيم وجود دارد.	
• بين شبکه اجتماعي و سلامت شهروندان، رابطه وجود دارد.	
• بين هنجار اجتماعي و سلامت شهروندان، رابطه وجود دارد.	
• بين اعتماد اجتماعي و سلامت شهروندان، رابطه وجود دارد.	
• بين سن و سطح سلامت شهروندان، رابطه وجود دارد.	
• بين متغيرهاي جمعيت شناختي )جنسيت، وضعيت تأهل و وضعيت اشتغال( و سطح 	

سلامت شهروندان، رابطه معناداري وجود دارد.

روش شناسي پژوهش
مطالعه حاضر به لحاظ اجرا از نوع پيمايشي، به لحاظ معيار زمان مقطعي، به لحاظ هدف 
اين  در  مطالعه  مورد  آماري  جامعه  است.  پهنانگر  ژرفايي،  ميزان  لحاظ  از  و  کاربردي 
بر  آنها  تعداد  که  تشکيل مي دهند  بالاتر شهر مشهد  و  را جمعيت سي سال  پژوهش 
اساس سرشماري عمومـي نفوس و مسکـن سال ۱۳۹5، 880673 نفر مرد و 870338 
ابتدا يک مطالعه مقدماتي روي  برآورد حجم نمونه  براي  نفر زن را شامل شده است. 
30 نفر از افراد جامعه آماري انجام گرديد، تا پراکندگي صفت مورد مطالعه )سلامت( 
مشخص گردد و سپس با استفاده از فرمول نمونه گيري کوکران با سطح اطمينان %95 
و دقت احتمالي 5%، حجم نمونه 384 نفر تعيين گرديد. روش نمونه گيري در اين تحقيق، 
خوشه اي چندمرحله اي بوده است، به اين صورت که ابتدا شهر مشهد را به دو خوشه بالا 
و پايين تقسيم کرده و در هر خوشه، تعدادي پرسشنامه توزيع شد. يافته هاي پاسخگويان 
بر اساس آمار توصيفي و استنباطي و با استفاده از آزمون هاي آماري ضريب همبستگي 
پيرسون و تي مستقل مورد تجزيه و تحليل قرار گرفته است. براي بررسي اعتبار وسيله 
اندازه گيري، اعتبار محتوايي مد نظر بوده است که براساس آن ابزار گردآوري اطلاعات به 
رؤيت تعدادي از متخصصان رسيد و براساس مشورت آنها در عين وفاداري به چارچوب 
اصلي مقياس هاي استاندارد مورد نظر، برخي گويه ها اصلاح و بازنگري شد. براي سنجش 
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پايايي متغيرهاي تحقيق نيز از آلفاي کرونباخ استفاده شد. ميزان آلفا براي گويه هاي ميزان 
سرمايه اجتماعي برابر 0/83 و براي گويه هاي سطح سلامت برابر 0/82 بوده است که با 
توجه به اين که ميزان آنها از 0/7 بيشتر است، نشان از همبستگي دروني بالاي گويه ها و 

مطلوب بودن پايايي ابزار پژوهش دارد.

تعاريف مفهومي و عملياتي متغيرهاي تحقيق
متغیر مستقل: سرمایه اجتماعی

افراد، گروه ها و اجتماع است که  برايند روابط ميان  از نظر کلمن، سرمايه اجتماعي 
به  را در رسيدن  اعتماد در جاي خود کنش جمعي  و  روابط  اين  و  اعتماد مي آفريند 
هدف يا اهداف جمعي ياري مي رساند )مجدي و محمدي، 1395: 171(. صاحب نظران 
آنها  مورد  در  يا  و  پرداخته اند  اجتماعي  سرمايه  سنجش  به  که  مختلفي  محققين  و 
با توجه به رويکرد و يا نوع تحقيق خود به تقسيم بندي خاصي از  اظهارنظر کرده اند، 
سرمايه اجتماعي پرداخته اند. با توجه به تعاريف نظريات و تحقيقاتي که در اين زمينه 
اين  در  گرفت.  نظر  در  اجتماعي  سرمايه  براي  را  مختلفي  ابعاد  مي توان  گرفته  انجام 
تحقيق سرمايه اجتماعي به دو بعُد ساختاري و شناختي )هنجاري( تقسيم شده است. 
شاخص هاي  شناختي،  بعد  براي  و  ساختاري  بعد  براي  اجتماعي  شبکه هاي  شاخص 
ميزان  منظور سنجش  به  گرفته شد.  نظر  در  اجتماعي  و هنجارهاي  اجتماعي  اعتماد 
چهار  )شامل  اجتماعي  اعتماد  بعد  سه  در  متغير  اين  پاسخگويان،  اجتماعي  سرمايه 
زيربعد اعتماد بين شخصي، اعتماد نهادي، اعتماد به محيط و اعتماد تعميم يافته( هنجار 
اجتماعي و  شبکه اجتماعي )شامل سه زيربعد مشارکت اجتماعي، مشارکت مدني و 

کيفيت شبکه( سنجيده شد.
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متغير وابسته: سلامت
سالمت، بنـا بـر تعریف سـازمان بهداشـت جهانی وضعیت کاملًا مناسـب جسـمانی، 
روانی و اجتماعی و نه فقط نبود بیماری، معلولیت و ناتوانی در نظر گرفته شـده اسـت

.)WHO, 1948: 100(
استفاده   SF- 361 استاندارد  پرسشنامه  از  شهروندان  سلامت  سطح  سنجش  براي 
شده است که به وسيله ویر و شربورن2 ساخته شده و از طريق 36 سؤال، سلامت را از 
ابعاد مختلف مورد ارزيابي قرار مي دهد. مقياس سنجش سلامت شهروندان در دو بعد 
شامل سلامت فيزيکي3 و رواني- اجتماعي4 سنجش شده که نمرات بين 0 تا 100 را در 
برگرفته است و نمره بالاتر، به منزله سلامت بالاتراست. اعتبار و پايايي اين پرسشنامه در 
جمعيت ايراني تأييد شده است و ضرايب همساني دروني خرده مقياس هاي هشت گانه 
آن بين 0/70 تا 0/85 و ضرايب بازآزمايي آنها با فاصله زماني يک هفته بين 0/43 تا 
افراد  تمام شاخص ها،  در  مي تواند  پرسشنامه  اين  است. هم چنين  گزارش شده   0/79

سالم را از بيمار تفکيک کند. 

يافته هاي پژوهش
الف( يافته هاي توصيفي 

سن  ميانگين  که  مي دهد  نشان  پژوهش  پاسخگويان  با  مرتبط  توصيفي  اطلاعات 
پاسخگويان 41/39 سال بوده، 32% را زنان و 68% از جمعيت نمونه را مردان تشکيل 
داده اند. ميانگين تعداد اعضاء خانواده هاي نمونه ی مورد بررسي 4/15 فرزند بوده است. 
نيمه وقت، %14/3  تمام وقت، 21% شاغل  از پاسخگويان 51/7% شاغل  نيمي  از  بيش 
پاسخگويان  از   %39/3 نوع شغل،  نظر  از  مي باشند.  بيکار  نيز  و %13  پاره وقت  شاغل 
داراي شغل دولتي مي باشند. هم چنين 48/7% نيز شغل آزاد دارند. ضمن آن که %12 

1. Short form
2. Ware &Sherbourne
3. Physical health
4. Mental health, social functioning
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از پاسخگويان شغل خود را اظهار نکرده اند. اکثر پاسخگويان، يعني 79% ازدواج کرده و 
داراي همسر مي باشند و گروه هاي ازدواج کرده فاقد همسر در اثر طلاق و ازدواج کرده 

فاقد همسر در اثر فوت، هر کدام 1% و 19% از پاسخگويان هرگز ازدواج نکرده اند.
ابعاد سرمايه  جدول زیر آماره هاي توصیفی متغیرهای تحقیق نشان می دهد در ميان 
اجتماعي،  بعد هنجار اجتماعی با ميانگين 71/94  بيشترين و  بعد شبکه اجتماعی با 
ميانگين 63/17، کمترين ميزان را به خود اختصاص داده است. به طور کلي ميانگين سرمايه 
ميانگين  هم چنين  است.  متوسط  از حد  بيشتر  ميان شهروندان مشهدي،  در  اجتماعي 
شاخص کلي سلامت 77/17 و بعد سلامت جسماني با ميانگين 79/39 بيشترين و بعد 
رواني- اجتماعي با ميانگين 73/69 کمترين ميزان را به خود اختصاص داده است. بنابراين 

به طور کلي ميانگين سلامت در ميان شهروندان مشهدي، بيشتر از حد متوسط است.

جدول1( آماره هاي توصيفي متغيرهاي تحقيق

حداکثر نمره حداقل نمره انحراف معيار ميانگين دامنه امتیازات متغير

91/33 35/33 14/77 66/51 0 - 100 سرمايه اجتماعي

92 30 16/47 66/80 0 - 100 اعتماد اجتماعي

92/31 29/23 16/35 63/17 0 - 100 شبکه اجتماعي

97/14 34/29 15/93 71/94 0 - 100 هنجار اجتماعي

100 22/64 16/30 77/17 0 - 100 سلامت

100 21/07 18/37 73/69 0 - 100 سلامت  رواني   اجتماعي

100 19/32 16/49 79/39 0 - 100 سلامت جسماني

ب( يافته هاي استنباطي
آزمون فرضيات

جدول 2 با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون، رابطه بین متغیرهای مستقل را با 
متغیر وابسته )سلامت( نشان می دهد. با استناد به نتایج تجزیه و تحلیل داده ها که در این 
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جدول منعکس شده است، رابطه آماری مثبت و معناداری بین متغیرهای مستقل )سرمایه 
اجتماعی، شبکه اجتماعی، هنجار اجتماعی و اعتماد اجتماعی( وجود دارد، یعنی با افزایش 
این متغیرها، شهروندان نیز از سطح سلامت بالاتری برخوردار خواهند بود. هم چنین ميزان 
همبستگي  که  است   0/013 آنها  سلامت  ميزان  با  شهروندان  سن  متغير  همبستگي 

.)P<0/05( ضعيفي را نشان مي دهد و از نظر آماري نيز تأیید نشده است

جدول2( همبستگي متغيرهاي تحقیق با سلامت

نتیجه سطح معناداري ضريب همبستگي پيرسون فرضيات

تأييد 0/001 0/618 رابطه سرمايه اجتماعي با سلامت

تأييد 0/001 0/580 رابطه شبکه اجتماعي با سلامت

تأييد 0/001 0/603 رابطه هنجار اجتماعي با سلامت

تأييد 0/001 0/499 رابطه اعتماد اجتماعي با سلامت

عدم تأیید 0/822 0/013 رابطه سن با سلامت

بررسي رابطه بين متغيرهاي جمعيت شناختي و سلامت
همان گونه که در جدول 3 ملاحظه مي گردد، نتايج حاصل از مقايسه ميانگين سلامت 
اسمي دو   داراي سطح سنجش  متغير جنسيت  آن  که  دليل  به  مرد  و  شهروندان زن 
وجهي )زن و مرد( است و متغير سلامت داراي سطح سنجش در حد فاصله اي است، از 
آزمون پارامتر يک تی جهت مقايسه ميانگين ها استفاده شد. نتايج بيانگر آن است که 
ميانگين نمره سلامت شهروندان مرد برابر با 81/6 و ميانگين نمره سلامت شهروندان 
زن برابر با  67/7 است. بنابراین در ميان شهروندان 30 سال و بالاتر شهر مشهد، مردان 

.)P>0/001( به طور معناداري سلامت خود را بالاتر از زنان ارزيابي کرده اند
سلامت  نمره  ميانگين  و   76/82 با  برابر  متأهل  شهروندان  سلامت  نمره  ميانگين 
با 80/59 است. اين نتيجه نشان دهنده آن است که در نمونه  برابر  شهروندان مجرد 
آماري، ميانگين اين دو گروه با همديگر متفاوت است، اما سطح معناداري اين آزمون 
بيانگر آن است که هر چند در جامعه آماري مورد نظر، مجردين سطح سلامت خود را 
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بيش از متأهلين ارزيابي کرده اند، اما اين تفاوت از نظر آماري معنادار نيست.
سلامت  نمره  ميانگين  و   78/75 با  برابر  شاغل  شهروندان  سلامت  نمره  ميانگين 
از  بالاتري  از سطح سلامت  بنابراين شاغلين  است.  با 66/2  برابر  شهروندان غيرشاغل 
افراد غيرشاغل برخوردار هستند. بنابراین در ميان شهروندان مشهدي، سلامت شاغلين 

.)P>0/001( بيشتر از غيرشاغلين ارزيابي مي گردد
جدول3( آزمون مقايسه ميانگين ميزان سلامت شهروندان با متغيرهاي جمعيت شناختي

سطح Tانحراف معيارميانگينگروه هامتغير
معني داري

نتيجه

تأييد81/612/87/450/001مردجنسيت

67/718/8زن

عدم تأیید1/7990/075-76/8216/76متأهلوضعيت تأهل

80/5913/37مجرد

تأييد78/7516/014/250/001شاغلوضعيت اشتغال

66/218/14غيرشاغل

جهت بررسي فرضيه اصلي تحقيق از رويکرد مدل سازي معادله ساختاري کوواريانس  
)سلامت(  وابسته  متغیر  و  اجتماعي(  )سرمايه  مستقل  متغير  گرديد.  استفاده  محور 
معادله  مدل  وارد  اول  مرتبه  عاملي  مدل هاي  قالب  در  و  مکنون  متغيرهاي  به صورت 
معادله  مدل  کليت  ارزيابي  شاخص هاي  به  مربوط  برآوردهاي  گرديدند.  ساختاري 
ساختاري و پارامتر اصلي اين مدل )اثر سرمايه اجتماعي بر سلامت( در شکل 2 و جدول 

4 زير گزارش شده است.
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 37/13 59/80 مجرد

 تأیید 001/0 25/4 01/16 75/78 شاغل وضعیت اشتغال

 14/18 2/66 غیرشاغل

 
محور استفاده گردید. ساختاري کوواریانسسازي معادله از رویکرد مدل اصلی تحقیقجهت بررسی فرضیه 

هاي صورت  متغیرهاي مکنون و در قالب مدل( بهسلامتوابسته ) متغیر ( وسرمایه اجتماعیمتغیر مستقل )
هاي ارزیابی کلیت مدل برآوردهاي مربوط به شاخص .عاملی مرتبه اول وارد مدل معادله ساختاري گردیدند

زیر گزارش  4 و جدول 2 ( در شکلسرمایه اجتماعی بر سلامتین مدل )اثر معادله ساختاري و پارامتر اصلی ا
 .شده است

 

 

 سرمایه اجتماعی و سلامتمدل معادله ساختاري رابطه  (2شکل

 

 هاي عاملی مدل معادله ساختاري برآورد مقادیر مربوط به مدل (4جدول
 سطح معناداري *یمقدار بحران یاملعبار مقیاسخرده متغیر

 سرمایه
 اجتماعی

 - - 76/0 اعتماد اجتماعی
 001/0 908/10 86/0 شبکه اجتماعی

 001/0 809/8 55/0 هنجارهاي اجتماعی

 سلامت
 - - 76/0 سلامت فیزیکی

 001/0 044/7 77/0 سلامت اجتماعی روانی

شکل2( مدل معادله ساختاري رابطه سرمايه اجتماعي و سلامت

جدول4( برآورد مقادير مربوط به مدل هاي عاملي مدل معادله ساختاري
 

سطح معناداريمقدار بحراني*بارعامليخرده مقياسمتغير

 سرمايه
اجتماعي

--0/76اعتماد اجتماعي

0/8610/9080/001شبکه اجتماعي

0/558/8090/001هنجارهاي اجتماعي

سلامت
--0/76سلامت فيزيکي

0/777/0440/001سلامت اجتماعي رواني

*T Value (C.R.)

برحسب مقادير برآورد شده در جدول 4، بارهاي عاملي مربوط به همه خرده مقياس هاي 
دارند.  قرار  مطلوبي  وضعيت  در  سلامت  متغير  هم چنين  و  اجتماعي  سرمايه  متغير 
با خرده مقياس هاي  اجتماعي و سلامت  به عبارت ديگر، همبستگي متغيرهاي سرمايه 
مربوط به اين متغيرها در حد متوسط به بالا برآورد مي شوند. در نتيجه، ابزار سنجش 

اين متغيرها از اعتبار عاملي برخوردار است.
جدول 5( برآورد مقادير شاخص هاي ارزيابي کليت مدل معادله ساختاري

 

شاخص
 برازش مقتصد برازش تطبيقي برازش مطلق

CMINGFITLICFIDFCMIN/DFRMSEA

5/5370/9930/9950/99841/3840/036مقدار
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اين  مطلوب  دامنه  به  توجه  با  ساختاري  معادله  مدل  کليت  ارزيابي  شاخص هاي 
شاخص ها، در مجموع بيانگر اين است که مدل مفروض تدوين شده توسط داده هاي 
پژوهش حمايت مي شوند. به عبارت ديگر، برازش داده ها به مدل برقرار است و همگي 

شاخص ها دلالت بر مطلوبيت مدل معادله ساختاري دارند.
جدول6( برآورد مقادير اثر متغير سرمايه اجتماعي بر سلامت

 متغير
 متغير مسيرمستقل

وابسته
 ضريب
تعيين

 خطاي برآورد
 معيار

 مقدار
بحراني

 سطح
معناداري استانداردغيراستاندارد

 سرمايه
اجتماعي

1496/4590/001/.0/2860/9640/535 سلامت--->

مقادير برآورد شده در جدول 6 بيانگر اين است که متغير سرمايه اجتماعي28/6% از 
واريانس متغير سلامت را تبيين مي کند. با در نظر گرفتن مقادير مربوط به حجم اثر 
متغير  ديگر،  به عبارت  برآورد مي شود.  بزرگ  نسبتاً  مقدار  اين  تعيين،  شاخص ضريب 
از  دارد.  را  متغير سلامت  واريانس  تبيين  توان  بالايي  نسبتاً  در حد  اجتماعي  سرمايه 
آماري معنادار است  لحاظ  به  بر متغير سلامت  اجتماعي  اثر متغير سرمايه  دیگر سو، 
)p>0/001(. بنابراين فرض پژوهش مبني بر اين که متغير سرمايه اجتماعي بر متغير 
سلامت تأثير دارد، تأييد مي شود. با توجه به مقدار ضريب تأثير )0/53(، مي توان گفت 
اين اثر مستقيم و نسبتاً قوي برآورد مي شود، به اين معنا که افزايش سرمايه اجتماعي 
مي تواند در حد نسبتاً بالايي منجر به تقويت يا افزايش سلامت شود و برعکس، کاهش 

سرمايه اجتماعي منجر به تضعيف و يا کاهش سلامت گردد. 

نتيجه گیری
حفظ و ارتقاي سلامت، يکي از پيش شرط هاي اساسي در رسيدن به توسعه پايدار است. 
انسان زماني مي تواند در راستاي محور توسعه نقش آفريني کند که از سلامت و تندرستي 
برخوردار باشد. مطالعات بسياري در ايران پديده سلامت را بررسي کرده اند و متخصصان 
علوم اجتماعي و مددکاران اجتماعي از ابعاد گوناگون به اين موضوع پرداخته اند. در اين 
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پژوهش، با رجوع به اغلب ديدگاه هاي نظري و منابع تجربي موجود و بهره گيري از نتايج 
به دست آمده از مرور آنها براي تحليل رابطه سرمايه اجتماعي و سلامت شهروندان، چارچوب 
نظري تحقيق تنظيم و در قالب آن فرضيه هاي تحقيق ارائه شد و مورد آزمون قرار گرفت. 
فرضيه اصلي پژوهش حاضر مبني بر وجود رابطه بين سرمايه اجتماعي و سلامت شهروندان 
يافته هاي تحقيق نشان داد که ميزان همبستگي  بالاتر شهر مشهد بود که  30 سال و 
متغير مستقل سرمايه اجتماعي با ميزان سلامت شهروندان برابر با 0/618 است. اين نتيجه 
بيانگر وجود همبستگي مثبت )مستقيم( بين سرمايه اجتماعي و سلامت است. به عبارت 
ديگر، نتايج آزمون حاکي از آن است که با افزايش ميزان سرمايه اجتماعي شهروندان، 
ميزان سلامت آنها نيز افزايش مي يابد. نکته قابل توجه در مورد ابعاد سرمايه اجتماعي 
نيز آن است که هنجار اجتماعي، داراي بيشترين ضريب همبستگي با سلامت )با ميزان 
همبستگي 0/603( است و در اولويت هاي بعدي نيز به ترتيب متغيرهاي شبکه اجتماعي 
با سلامت شهروندان مي باشند.  رابطه و همبستگي  بيشترين  اعتماد اجتماعي، داراي  و 
هم چنین نتايج مدل معادلات ساختاری تحقیق نشان داد که 0/29% از تغییرات متغیر 
وابسته )سلامت(، توسط متغیر مستقل یعنی سرمایه اجتماعی، تبیین می شود و با توجه به 
مقدار ضریب تأثیر 0/53، اثر سرمایه اجتماعی بر سلامت، اثری مستقیم و نسبتاً قوی برآورد 
می شود. اين يافته با نتايج برخي از مطالعات نظير )عليزاده اقدم، ربانیو مبارک بخشایش، 
1391؛ صابري فر، 1395؛ کيوان آرا، حقیقتیان و علی بابایی، 1393؛ مورياما، فوجیوارا و 
شفلر  و  براون  رونکاني،   ،)Murayama, Fujiwara & Kawachi, 2012( کاواچی 
)Ronconi, Brown & Scheffler, 2012( همخواني دارد. در واقع، اين نتيجه تأييد 
کننده ديدگا ه هاي بورديو، پاتنام و کلمن در رابطه با تأثير سرمايه اجتماعي بر سلامت است 

که در چارچوب نظري تحقيق بدان اشاره گرديد.
همان گونه که کلمن مطرح کرده و در اين تحقيق نيز نشان داده شد، سرمايه اجتماعي 
منبعي از روابط اجتماعي ميان اجتماع است. از طرف ديگر، به قول پاتنام، سرمايه اجتماعي 
فراتر از آن که منبعي از احساس تعلق افراد به اجتماع ، همکاري اجتماعي، روابط متقابل، 
اعتماد و نگرش مثبت به نهاد ها باشد، دربرگيرنده مشارکت در فعاليت هاي اجتماعي و يا 
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مشارکت مدني است که با افزايش آن، همسو با نتايج اين پژوهش مي تواند سلامت را بهبود 
بخشد.هم چنين نتایج تحقیق نشان داد که بین متغیرهای جمعیت شناختی جنسيت و 
وضعيت اشتغال با سلامت شهروندان، تفاوت معناداري مشاهده گرديد. بدين معنا، مردان در 
مقايسه با زنان و افراد شاغل نسبت به غيرشاغلين، از سطح سلامت بالاتري برخوردار بودند. 
در تبيين چگونگي ارتباط سرمايه اجتماعي و سلامت بايد اذعان داشت که يکي از وجوه 
سلامت، رابطه اجتماعي است و سرمايه اجتماعي از طريق ايجاد احساس اعتماد، اميد به 
اعتماد متقابل و  بر اساس  زندگي، مشارکت پذيري و تسهيل کنشگري جمعي و کنش 
همدردي مشترک، به سلامت به عنوان يکي از شقوق توسعه پايدار کمک مي نمايد. علاوه بر 
اين، سرمايه اجتماعي از طريق ايجاد حس اعتماد در جامعه، منجر به بروز محيط اجتماعي 
مناسب شده و احساس بي قدرتي و بيگانگي در شهروندان را کاهش مي دهد و از اين طريق، 

سلامت آنان را ارتقاء خواهد داد.
سرمايه اجتماعي با ايجاد اشکال متنوعي از حمايت اجتماعي، به عنوان عامل ميانجي 
در برابر فشار و استرس هاي روزمره عمل مي کند. علاوه بر اين، سرمايه اجتماعي زمينه 
يادگيري مهارت هاي اجتماعي را در شهروندان فراهم آورده و احساس تعلق به جامعه را در 
آنان تقويت مي کند که همين عامل، منجر به نوعي حس تأثيرگذاري و معنابخشي در فرد 
شده و به صورت غيرمستقيم مشارکت اجتماعي و خودشکوفايي اجتماعي را در آنان ارتقاء 

مي دهد.
کاواچي و برکمن نيز از ساز و کار هايي ياد مي کنند که از طريق آن، سرمايه اجتماعي 
بر سلامتي اثر مي گذارد. نخست در سطح ملي، سرمايه اجتماعي با تقويت انتشار سريع 
اطلاعات مرتبط با سلامت و نيز افزايش احتمال پذيرش هنجارهاي رفتار سالم و نيز اعمال 
اجتماعي  سرمايه  دوم،  مي گذارد.  تأثير  سلامتي  بر  زيان مند،  رفتار  بر  نظارت  و  کنترل 
مي تواند از راه افزايش دستيابي به خدمات و تسهيلات، بر سلامتي اثر بگذارد. سرانجام، 
سرمايه اجتماعي مي تواند از راه مسيرهاي مستقيم رواني- اجتماعي، بر سلامت اثر بگذارد. 
بويژه آن که سرمايه اجتماعي مي تواند با تأمين حمايت اجتماعي و نيز عزت نفس و احترام 

متقابل، سلامتي افراد را تقويت  کند )افشاني و شيري محمدآباد، 1396: 16(. 
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بنابراين، نتایج حاصل از پژوهش حاضر، همسو با پیشینه نظری و تجربی تحقیق بوده و 
بر همین مبنا، پیشنهاد می شود به منظور ارتقای سلامت و بهبود وضعیت فعلی شهروندان، 
صرفاً به اقدامات صورت گرفته از سوی وزارت بهداشت بسنده نکرده و برنامه ریزان اجتماعی 
و مدیران سازمان ها و نهاد های گوناگون در سطح جامعه، برنامه های خود را هدفمند دنبال 
کرده و راهکار سابق خود در جهت پیشبرد اهداف جامعه و ارتقاء سلامت شهروندان را 

مجدداً مهندسی نمایند.

محدودیت ها و تنگناهای تحقیق
در فرایند اجرای هر پژوهش، همواره مسائل و مشکلاتی پیش روی محققین است که 

تحقیق حاضر نیز از این قاعده مستثنی نیست. 
• بسیاری از افراد به دلیل تعداد بالای سؤالات و هم چنین عدم آشنایی با پرسشنامه 	

و تحقیقات پیمایشی، از پاسخ دادن به آن امتناع  کردند.
• از لحاظ علمی در این حوزه، تحقیقاتی که دو متغیر سرمایه اجتماعی و سلامت را 	

با هم مورد سنجش و بررسی قرار دهند، اندک بود.
• محدود بودن ابزارهای سنجش سرمایه اجتماعی و سلامت، متناسب با جامعه ایران.	
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چکیده
تصوف در خراسان بزرگِ سده های پنجم و ششم توانست با تکیه بر آبشخورهای فکریِ 
ممتاز و متمایز از جنبش زهاد در عراق، سرآغاز تحولی عمیق در تاریخ معارفِ باطنیِ 
ایالت خراسان و تنوع اقلیت های  جهان اسلام و تولید مکتوبات صوفیانه شود. جایگاه 
با  خراسانی  شیوخ  کرد.  بزرگی  کمک  سرزمین،  این  در  تصوف  شکوفایی  به  دینی، 
یاری گرفتن از مرام های کهنی هم چون جوانمردی، ملامتی، عیاری و قلندری که در این 
خطه وجود داشت، به باروری هر چه بیشتر تصوف یاری رساندند و آن را از پیله تنگِ 
معرفتی کناره و خاموش و تکیه بر زهد سرسختانه، هم چنان که در عراق بود، به جریانی 
قدرتمند تبدیل کردند، شرایطی که پیش از آن وجود نداشت. یافته های این پژوهش 
که مبتنی بر رویکرد توصیفی-  تحلیلی است، نشان می دهد که تصوف خراسان از سنن 
مستقل ملامتی، قلندری، عیاری و ... برای گسترش اقتدار خود استفاده و نهایتاً با حذف 

استقلال اندیشه های مزبور، آنها را در خود هضم کرده است.
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مقدمه
در مکتب تصوف خراسان واقعیتی منحصربه فرد وجود دارد. عناصری اخلاقی و دینی 
در این مکتب موجود است که بومی و خاص همین سرزمین است و آن طور که شایسته 
است، مورد بازبینی واقع نشده است. بسیاری از تحقیقات شرق شناسان در حوزه تاریخِ 
اندیشه تصوف در خلأ و بدون در نظرگرفتن پس زمینه های تاریخی و اجتماعی انجام 
معارفِ  تکاملیِ  نشان دادنِ سیر  پیوسته  برای  تمایل محققان  نتیجه اش  است که  شده 
جنبش زهاد با تصوف و در نهایت آشکار کردن تأثیرات الهیات مسیحی و نوافلاطونی 
بر هر دو است که نتیجه آن، حذف عناصر هویتیِ اخلاقی در سرزمین خراسان است. 
انگشت شمارند، محققانی هم چون سعید نفیسی که به این عناصر اخلاقیِ منحصر به فرد 
در تصوف خراسان توجه نشان داده باشند. سعید نفیسی در کتاب سرچشمه تصوف در 
ایران که حاصل درس گفتارهای او در دانشگاه تهران  بود، فرضیه های درخشانی را در 
از یوغ  را  نفیسی )۱۳۸۵: ۲۹، ۴۴( »سعی می کند خود  ابتدا  از همان  آن طرح کرد. 
اندیشه های شرق شناسان درباره تصوف خراسان، رهایی بخشد. او ریشه تصوف ایران را 
در شرق و نه اندیشه مسیحی غربی جستجو می کند و با تیزبینی به تأثیر بودائیان شرق 
ایران در فرقه های صوفیه خراسان بزرگ اشاره دارد«. نویسنده اگر چه از مظاهر بیرونی 
این تأثیر مانند معماری و وقایع نگاری پیش از اسلام و حضور دین بودا در ایران فراتر 
نمی رود، شرق شناسانی هم چون »ماسینیون و بسیاری دیگر را در ریشه و منشأ تصوف 
به چالش می کشد« )همان: ۷۲(. نفیسی به طور علنی محققان اروپایی را که ریشه هر 
علمی را در تمدن یونانی و رومی جستجو می کنند، به مقابله فرا می خواند و »به محققان 

اروپایی نوعی خودپرستی و خودخواهی نسبت می دهد« )همان: ۷۱(.
به رغم نگارش مقالات فراوان فارسی، هنوز به آبشخورهای اخلاقی تأثیرگذار تصوف که 
بومی خراسان بوده است، اشاره دقیق و مشخصی نشده است. از این میان، تنها می توان 
به معدود نوشته هایی از حبیب الله عباسی و زهرا رستمی اشاره کرد که به طور مثال با 
"بررسی مؤلفه ای از خسروانیات در تصوف خراسان" یکی از مؤلفه های مؤثر در تصوف 
را برجسته کرده اند یا مقاله دیگری از ناصر صدقی و ناهید باقری توفیقی که "مبانی 
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فکری تصوف خراسان در عهد سلجوقی" را در یک دوره معین بررسی کرده اند و اساساً 
مرزبندی دقیقی از این که کدام مرام های اخلاقی دقیقاً بر تصوف خراسان تأثیر گذاشته، 
عبور کرده اند. مقالات دیگری نیز در این زمینه وجود دارد که تنها به توصیف ظاهری 

مکتب خراسان پرداخته است )صمدی و صدری، 1387: 61-59(.
یا  آگاهانه  که محققان مسیحی  می گویند  تأکید  به  این سطور  نویسندگان  اینجا  در 
ناآگاهانه، تمایلی به بررسی تأثیر مسلک های اخلاقیِ بومی در شرق جهان اسلام هم چون 
مانویان، بودائیان، قلندران، ملامتیان، عیاران و جوانمردان در تصوف از خود نشان نداده و 
پیش فرض های الهیاتی خویش را در این مسائل داخل کرده اند. عدم تأسیس گرایش های 
میان رشته ای و مطالعات بین  ادیانی در کند شدن روند این مسیر، مؤثر بوده است. علاوه 
بر این، بیشتر محققان ایرانی نیز دنباله روی راه خاورشناسان بوده و بر مکاتب اخلاقیِ 
کدام  که  است  نکته  این  فهم  نوشته  این  مسأله  نداشته اند.  تمرکز جدی  ایران،  شرق 
مرام های اخلاقیِ موجود در سرزمین خراسان، تصوف را از معرفتی کناره و زاهدگرا، به 

جریانی قدرتمند تبدیل کردند.

بودائیان خراسان
نویسنده اشکال العالم در فصل نوزدهم کتاب خویش به جغرافیای خراسان و توابع آن 
می پردازد و مرزهای آن را از سمت شرق به سیستان و هند، از طرف شمال به ماوراءالنهر 
و از سوی جنوب به بیابان فارس و کرمان و منطقه قومس محدود می کند. جیهانی نیز 
وی  می کند.  تعریف  خراسان  برای  گسترده تری  مرزهای  کتاب خویش،  آخر  فصل  در 
سرزمین کافرنشینِ بودائیِ غور را در مرزهای خراسان می گنجاند و جغرافیای مستقلی 
بود  سرزمین  همین  از  می کند.  تعریف  ماوراءالنهر  برای   اقتصادی  سیاسی-  لحاظ  به 
و  هرات  به  کافر  برده های  غور،  منطقه  از   )220:1340( اصطخری  گفته ی  طبق  که 
سیستان می فرستادند. موضوعی که در این قسمت حائز اهمیت است این که در حالی که 
)همان:  می شد  حمل  تجاری  مسیرهای  راه  از  بزرگ  خراسان  به  تبت  عود  و  مشک 
227؛ جیهانی، ۱۳۶۸: ۱۷۸(، پس برده های بودائی سرزمین غور و وخش شامل مناطق 
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وخّان و سفینه در خراسان بزرگ که به کافرستان مشهور بود، نیز می توانستند حاملان 
فرهنگی ادیان هندی- بودایی به شمار آیند )اصطخری، ۱۳۴۰: ۲۳۳(. ناگفته نماند که 
البته مهمترین مرکز بودائی در خراسان بزرگ، بامیان بود؛ سرزمینی در میان یکی از 
تنگه های کوهستان غور. از دوره باستان ارتباطی ناگسستنی بین بودائیان آسیای مرکزی 
و چینی وجود داشت. استفاده شعرای فارسی از کلمه بت، بتخانه و شمن از تأثیر عمیق 
و شگفت بودائیان در اشعار فارسی است. سعید نفیسی به تأثیر چنین مظاهر بیرونی 
کتاب  مؤلف  می کند.  اشاره  دقیقی  و  شایسته  نحو  به  جغرافیایی  و  تاریخی  منابع  در 
حدود العالم من المشرق الی المغرب )۱۳۴۰: ۶۷، ۶۹، ۷۰، ۱۰۱( از بودائیان خراسان 
بزرگِ عصر اسلامی نام می برد که دارای بتخانه و راهبان اند. از میان محققان معاصر، 
لسترنج1 )۱۳۷۷: ۴۰۸( بر این باور است که »خراسان در زبان قدیم فارسی به معنی 
خاور زمین است و ... به طور کلی بر تمام ایالات اسلامی که در سمت خاور کویر لوت 
تا کوه های هند واقع بودند، اطلاق می شد و به این ترتیب تمام بلاد ماوراءالنهر را در 
شمال خاوری به استثنای سیستان و قهستان در جنوب شامل می شد«. به این ترتیب، 
می توان احتمال داد که تصوف در خراسان بزرگ به سبب موقعیت جغرافیایی و نزدیکی 
تا  تأثیرگرفت و متقابلًا تصوف خراسان  اندیشه های مزبور  از  بودائی-  مانوی،  به مراکز 
هند و سین کیانگ چین و قفقاز و داغستان راه یافت )پورجوادی و دیگران، ۱۳۸۸: ۵۶(.

تصوف خراسان
سرزمین خراسان بزرگ را می توان به دلیل قرار گرفتن در کانونِ تلاقی ملل و نحل 
گوناگون، ظهور زهّاد و صوفیان مشهور، گستردگی فرقه ها و مکاتب صوفیانه و نگارش 
آثار برجسته از سوی عُرفا و مهد تصوف در جهان اسلام به حساب آورد. با این حال، هنوز 
به علاوه،  است.  نشده  باب جایگاه خراسان در شکوفایی تصوف، سخن جدی گفته  در 
بنیان های  تاریخیِ  ادوار  تصوف،  حوزه  در  پراکنده  پژوهش های  به رغم  نظرمی رسد  به 
به عمل  بویژه اعصار نخستین اسلامی، مرزبندی دقیقی  ایران،  معرفتیِ مزبور در شرق 

1. le Strange



39 بازتاب مسلک های اخلاقی در تصوف خراسان

نیامده و به جای تأمل بر گسست ها و تفاوت ها در حوزه مبانی و اصول اندیشه ای در هر 
دوره، به هم شکلی و شباهت  اصول و باورهای صوفیانه در طی سده ها تأکید و از حضور 

اخلاقیات مجزای ملامتی و عیاری و ... غفلت شده است.
از  دارد. تصوف خراسان  به فردی در خود  مؤلفه های منحصر  مکتب تصوف خراسان، 
مکاتب بغداد و بصره با سنت تسامح و رواداریِ تمام و کمال، تمایز بخشیده شده که 
این مسأله تا حد زیادی متأثر از حضور ملامتیان، جوانمردان، عیاران و اقلیت های دینی 
دیگر و تأثیر آنها در تصوف است. تقریباً بسیاری از شرق شناسان بر این باورند که سنت 
عرفانی در دین اسلام، تصوف است )لویزن، ۱۳۸۴: ۵۱(، اما نکته ای که باید اهمیت آن 
را درک کرد این است که گروه ها و فرقه های دیگری خارج از چارچوب تصوف، فعالیت 
داشته اند، مانند ملامتیان یا قلندران که در شرق جهان اسلام گسترش پیدا کردند و 
زیرمجموعه تصوف محسوب نمی شدند اما به سنت عرفانی جهان اسلام متعلق بودند. 
سارا سویری1، تحلیل فوق العاده هوشمندانه ای از این موضوع ارائه می کند، او می نویسد: 
صوفی خواندن تمامی عرفای مسلمان تحت عنوان کلی صوفیه، نتیجه مستقیم یکپارچه 
کردن آرمان تصوف زیر یک پرچم از سوی نویسندگانی هم چون سراج، و سلمی و بعدها 

قشیری و هجویری، صورت گرفت )همان: ۱۵۵(.

ملامتیان
کلمه صوفی در ابتدا تنها برای زهاد کوفه و بعدها برای تمام صوفیان عراق در مقابل 
برده  پی  نکته  این  به  که  محققانی  معدود  از  ظاهراً  می رفت.  به کار  ملامتیان خراسان 
است، شفیعی کدکنی )1386: 22-23( است که در نگاهی دقیق تر »تپش های دینی 
سده سوم هجری در خراسان بزرگ را به صوفیه و ملامتیه و جوانمردان تقسیم کرده 
نکرده اند  موضع گیری  اما  داشته اند  اشاره  طبقه بندی  این  به  نیز  است«. شرق شناسان 
به تفاوت صوفیه و ملامتیه  تمامیِ دستینه های موجود  )شیمل، 1381: 162(. تقریباً 
اشاره کرده اند )سلمی، 1389: 27-28(. دانسته است که هیچ اندیشه ای در خلأ و به 

1. Sara Sviri



     فصلنامه علمی - ترویجی مطالعات فرهنگی - اجتماعی خراسان/ سال 13/ ش 1/ پاییز97     40

نمی گیرد.  بشری شکل  جوامع  در  فرهنگی  و  اقتصادی  اجتماعی،  بسترهای  از  از  دور 
ملامتیان خراسان نیز از این موضوع، مستثنی نیستند. ملامتیان در اواسط سده سوم 
هجری قمری در شهر نیشابور ظهور کردند و در دو قرن بعدی توانستند در خراسان و 
ماوراءالنهر گسترده شوند )گولپینارلی، 1378: 19(. اخلاقیاتی که آنها در نیشابور تبلیغ 
با  که  کرد  ایجاد  دنیوی  امور  به  نسبت  مؤمنان  رویکرد  در  را  عملگرایی  نوعی  کردند، 
هنجارهای تشویق شده از سوی حکومت سامانی و مردم آن سامان تطابق داشت. معارف 
ایشان از ابتدا تا انتها عملی بود و بعُد نظری نداشت و به همین دلیل از سیره بزرگان 
ملامتی، رساله  مستقلی در دست نیست. با این حال در سده های میانه اسلامی، متون 
تصوف و به ویژه دستینه های صوفیانه، ملامتیان را شیوخ خویش به شمار آوردند و این 
نشان دهنده ذوب این مسلک به طور کامل در تصوف خراسان و یکی از عوامل مهم در 

شکوفاییِ آن محسوب  شد.
تأثیرات  از  جالبی  نتایج  گیرد،  صورت  وارونه خوانی  صوفیانه،  متون  در  اگر  احتمالاً 
ملامتیان بر صوفیان به دست آید. به عنوان نمونه وقتی امام قشیری، رساله خود را نوشت 
از تمایلات رهبر معنوی اش، ابوعبدالرحمن سلمی به سلوک ملامتی آگاه بود و احتمالاً 
به همین دلیل بود که از او نامی در کتاب خود نیاورد و مهمتر آن که حتی در تعریف 
مفهوم اخلاص که مفهوم پایه ای در میان ملامتیان بود، به داستان های ایشان اشاره ای 
نکرد و بر تشریح و توصیف صوفیان از این اصطلاح پای فشرد. نکته مهم، لزوم توجه 
عمیق به غیبت های آگاهانه از متون است و تلاشی که به عنوان نمونه قشیری در حذف 
این، در جایی دیگر  از  تاریخی داشت. پیش  این مقطع  تأثیر ملامتیان بر صوفیان در 
به طور مفصل اشاره شده است که ملامتیان، مرام هایی متمایز و منفک از تصوف داشتند 
که در سده های پنجم و ششم، اصول شان در تصوف خراسان جذب شد و به باروری آن 

کمک بسیار کرد )ابوالبشری و دیگران، 1395: 3(.
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جوانمردان
دلایلی وجود دارد که آیین جوانمردی، مسلکی پیش از اسلامی و ایرانی بود و بعدها 
در جهان اسلام پراکنده شد )نفیسی، ۱۳۸۵: ۱۵۴(. حضور گروه های جوانمردی ابتدا 
از خراسان شروع شد و بعدها به نواحی دیگر ایران، عراق و شام رفت و در قرن ششم 
هجری نیز در آناتولی و سوریه و مصر گسترده شد )گولپینارلی، ۱۳۷۹: ۱۰۹(. از رساله 
ملامتیه ابوعبدالرحمن سلمی در قرن پنجم برمی آید که اهل فتوت از همان ابتدا خود را 
از صوفیان جدا و با ملامتیه پیوند برقرار کردند و حتی به نوعی از سوی بزرگان ملامتیه 
پذیرفته شدند. تفاوت جوانمردان با طریقت های صوفیانه نیز در این بود که اهل فتوت 
اهل دنیا بودند. کسب حلال، یاری به جوانمردان و تعاون از شروط عمده اهل فتوت 
ناگسستنی  پیوند  با صوفیه خراسان  مقوله جوانمردی  که  بود  بعدها  می رفت.  به شمار 
یافت و به یکی از مؤلفه های هویتی در تصوف خراسان تبدیل شد. امام قشیری تأکید 
ویژه ای بر نام بردن از جوانمردان خراسان بزرگ داشت. به عنوان نمونه، از ابوالحسن علی 
بن احمد بن سهل بوشنجی نام  برد که از جوانمردان خراسان بود. نمونه کلاسیک دیگر، 
از آمیختگی مسلک و مرامِ صوفیان و جوانمردان در فضیل عیاض جمع شده بود )عطار 
نیشابوری، 1394: 130-131( که رادمهر )۱۳۸۳: ۱۳۸( درباره آن به تفصیل توضیح 
داده است. نکته شگفت انگیز دیگری که جذب تصوف و آیین جوانمردی را آشکارا نشان 
می دهد و پیش از آن در جایی اشاره نشده است این که خطاب و گفتگوی ابوالحسن 
خرقانی نیز در کتاب نوشته بر دریا، با جوانمردان است که حاکی از پیوند عمیق صوفیان 
و سنت جوانمردیِ ایران باستانی در خراسان بزرگ است. حکایات این قطب خراسان با 
جوانمردان تا آخرین صفحاتِ کتاب ادامه می یابد )شفیعی کدکنی، 1384: 384(. مهمتر 
از همه این که فتوت نامه های سده ششم به بعد از سوی صوفیان به رشته تحریر درآمد 
که نشانی از درآمیختگیِ کاملِ این مرام های متفاوت با تصوف است، به نحوی که یکی از 
بزرگان متفکرِ شیعی، عبدالرزاق کاشانی که شاگرد ابن عربی بود، کتابی به نام فتوت نامه، 

تألیف کرد )کربن، 1383: 13(.
مهم ترین عناصر هویتی از جوانمردان که به نظر می رسد به صوفیه خراسان هم منتقل 
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شده باشد، شاید بتوان علاقمندی به اهل بیت پیامبر )ص( دانست. اهل فتوت راه خود 
را راه علی می نامیدند و اعتقادشان بر این بود که فتوت حضرت محمد )ص( به حضرت 
ارزش  بزرگ ترین  را  بیت  اهل  و  )ع(  علی  محبت  جوانمردان،  است.  رسیده  )ع(  علی 
می شمردند و در این زمینه تا عقاید باطنی و غالی و تمسک به حکایات مجعول پیش 
می رفتند )همان: ۷۵(. فتوت از یک سو با تصوف و زهد، از یک سو با پهلوانی و اصناف در 

شهرها و از سوی دیگر، با تشیع پیوستگی عمیقی داشت.
شیعه  ائمه  از  روایاتی  با  فتوت نامه ها  مشاغل،  از  بعضی  توضیح  در  که  نماند  ناگفته 
امام جعفر صادق )ع(  بیان کار سلاخان و قصابان،  نمونه، در  به عنوان  شروع می شود. 
وقتی  معمولاً   .)۲۵۱  ،۱۷۷  :۱۳۸۸ مداینی،  و  )افشاری  می کند  نقل  آدم  از  روایتی 
فتوت نامه نویسان در یافتن ریشه های تاریخی مراسم خویش یا اصل یک پیشه و شغل 
ابراهیم علیهمااسلام  به مشکل برمی خوردند، منشأ رسوم را به حضرت آدم و حضرت 
می رساندند. در آثاری که افشاری و مداینی )همان: ۸۲، ۱۳۹، ۱۵۳( تصحیح کرده اند، 
آداب  در  است  معتقد   )۳۹  :۱۳۹۴( افشاری  است.  مشاهده  قابل  به خوبی  مسأله  این 
مثابه  به  تصوف  یافت.  باستان  ایران  آیین های  از  نشانه هایی  می توان  فتیان،  سنن  و 
بزرگترین جریان عارفانه در قرون پنجم و ششم تمام این خرده مسلک های بومیِ ایران 

را در خود حل کرد. 

عیاران
و  تجارت پیشگان  از  که  بودند  عیاران  جوانمردان،  شده  شناخته  گروه  قدیمی ترین 
فضیل  ابوعلی  از  می بخشیدند. هجویری  فقرا  به  و  می کردند  دزدی  ثروتمندان جامعه 
عیاض نام می برد که از صعالیک قوم بود و از کبار ایشان و فتوتی در طبیعت وی وجود 
داشت. وی پس از مدتی توبه کرد و شیوه راهزنی را کنار گذاشت )هجویری، ۱۳۹۲: 
فتوت،  اخی،  همچون:  واژگان  از  بسیاری  صوفیه  متون  در  اینکه  جالب  نکته   .)۱۴۹
تا  می گیرد  قرار  یکدیگر  کنار  در  عَلمَ  اسم های  مثابه  به  ملامتی  و  عیاری  جوانمردی، 
باب  در  نمونه، هجویری  به عنوان  دهد.  نشان  در خراسان  را  تصوف  هویتی  مؤلفه های 
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ملامت از فردی به نام نوح که در نیشابور عیار بوده و به فتوت شهرت داشته است، نام 
با  ارتباط رهزنان و عیاران  از  به نظر می رسد بهترین قرینه  اما  می برد )همان: ۲۷۸(، 
گروه های شاخصی هم چون ملامتیان و جوانمردان را می توان در این حکایت دید که 
می گوید: »و از شیخ بومسلم فارسی شنیدم که گفت وقتی با جماعتی قصد حجاز کردم 
و اندر نواحی حُلوانِ کردان راه ما بگرفتند و خرقه هایی که داشتیم از ما جدا کردند ... 
او کرد. ما  اندر میان ما اضطراب کرد. کُردی شمشیر بکشید و قصد کشتن  بود  یکی 
جمله مر آن کرد را شفاعت کردیم. گفت روا نباشد که این کذاب را بگذاریم، لامحاله 
او را بخواهیم کشتن. ما علت کشتن از وی بپرسیدیم. گفت از آنچه وی صوفی نیست 
و اندر صحبت اولیا می خیانت کند ... گفتیم از برای چه؟ گفت از آنچه کمترین درجه 
تصوف جود است و او را اندر این خرقه پاره چندین بند است. او چگونه صوفی باشد و 
چندین خصومت با یاران خود می کند؟ ما چندین سال است تا کار شما می کنیم و راه 
شما می رویم و ... .« )همان: ۴۶۵(. در تاریخ سیستان )۱۳۱۴: ۲۲4-۲۲5( از عیاران 
به "صعلوکان" یاده شده است. به عنوان مثال، در رساله شاطران آمده است که »برخی 
از عیاران که جوانمردان راهدار و رزم آور بودند، همواره با حکام شهرها و سپاهیان آنان 
از فرمانروایان را می پذیرفتند  از آنان هم فرمانبرداری  ستیزه و نبرد می کردند، برخی 
شرکت  می آمد،  پیش  که  جنگ هایی  در  فرمانداران  و  پادشاهان  دوشادوش  گاه   ... و 
می کردند« )افشاری و مداینی، ۱۳۸۸: ۱۲۱(. در واقع، بخشی از عیاران، مردان سپاهی 
با  را  عیاری  نیز  قابوس نامه  نویسنده  داشتند.  نظامی شهرت  فعالیت های  به  که  بودند 
سپاهی گری، یکسان تلقی کرده است و درباره اخلاق جوانمردان می نویسد: »بدان که 
جوانمردی عیاری آن بود که او را از چند گونه هنر بود، یکی آن که دلیر و مردانه و شکیبا 
بود به هر کاری، و صادق الوعد و پاک عورت و پاکدل بود و زیان کسی به سود خویش 
نکند و زیان خود از دوستان روا دارد و بر اسیران دست نکشد و اسیران و بیچارگان را 
یاری دهد و بدِ بدکنان از نیکان بازدارد و راست شنود، چنان که راست گوید و داد از تن 
خود بدهد و بر آن سفره که خورد، بد نکند و نیکی از بدی مکافات نکند و از زنان ننگ 
دارد و بلا راحت بیند« )عنصرالمعالی، ۱۳۴۵: ۲۴۸(. ابن بطوطه )۱۳۴۸، ج۱: ۳۰۴( 



     فصلنامه علمی - ترویجی مطالعات فرهنگی - اجتماعی خراسان/ سال 13/ ش 1/ پاییز97     44

نیز در سفرنامه خویش، از جمال لوک سیستانی نام می برد که با درآمدی که از راهزنی 
از  با جذب و هضم مسلک های اخلاقیِ پیش  برای صوفیان خانقاه می ساخت.  داشت، 
اسلام از سوی تصوف بویژه در عصر جامی دیگر نشانی از حضور مجزا و تفکیک شده 
آیین های جوانمردی و عیاری در آثار صوفیانه نمی توان یافت )جامی، 1370: 34( که 
می تواند حاکی از غفلتِ عامدانه نویسندگان صوفی در راستای کم اهمیت نشان دادن 

این سنن یا جذب کامل این مسلک ها در تصوف داشته باشد.

قلندران
یکی دیگر از جریان های عرفانی در کنار ملامتیه و اهل فتوت در خراسان، قلندریه 
بود که بعدها با تصوف خراسان درآمیخت. مطالعات معاصر، آثار محدودی راجع به این 
گروه های پرسه گرد و هنجارشکن را به خود اختصاص داده است. برخی از نخبگان صوفی 
با ستودن رفتار و مناسک قلندران در آثارشان، آنان را نماد جنگ با تزویر و ظاهرگرایی 
زاهدانه معرفی کردند. سنت قلندری در نهایت به سمبل بی اعتنایی به احکام اسلامی 
تبدیل شد. به دلایلی چون فراهم نبودن اطلاعات تاریخی و هم چنین حجم کم تحقیقات 
در این خصوص، هاله ای از ابهام این فرقه و آموزه هایشان را فرا گرفته است، چنان که 
امروزه حتی به درستی نمی دانیم ریشه و منشأ این فرقه و افکار و آداب آنها در کجاست؟ 
اگر چه کتب مهم و اصیلی از متون قلندری از جمله قلندرنامه از خطیب فارسی تصحیح 
شده است، اما تحقیقات تاریخیِ اندکی در خصوص تأثیر شگرف آنها بر تصوف خراسان 
صورت گرفته است و بیشتر مطالعات جنبه ادبی دارد که می توان به آثار قلندریه در 

تاریخ از شفیعی کدکنی و آیین قلندران از برومند سعید اشاره کرد. 
بودائیان و مانویان در  از رسوم و سنن قلندران و  از مقایسه مجموعه ای  بتوان  شاید 
از طریقت های  بسیاری  در  مناسکی که  به  البته  نتایج مهمی رسید،  به  یکدیگر،  کنار 
بودائیان جزو واجبات و فرایض  اما در میان قلندران و  صوفی واجب شمرده نمی شد، 
بوده است. همان گونه که پیشتر نیز اشاره شد، قلندران به تبعیت از پیشوای خود، تمام 
موی سر، صورت، ابرو و سبلت خود را می تراشیده، آن را نمادی از ترک تعلقات دنیوی 
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به فرقه خاکسار هم رسید )سجادی، ۱۳۶۹: ۹۴(،  این سنت که بعدها  می دانسته اند. 
سبیل  و  ریش  تراشیدن  اسلام،  مذهب  در  این که  به  توجه  با  می خواندند.  چهارضرب 
با توجه به جغرافیای  نزد اکثر فقها حرام است، به نظر می رسد این سنت چهارضرب 
مشترک بین قلندران و بودائیان از کیش بودائی به قلندریه منتقل شده است. در این 
رابطه اشاره به چند نکته ضروری است، اول این که راهبان بودائی از گذشته های دور، 
موی سر و روی و ابروان خود را می تراشیده و تا همین زمان نیز چنین می کنند. سالکان 
این سنت، هر دو  بر اساس  بتراشند.  را  باید سر خود  به صومعه  برای پذیرش و ورود 
هفته یکبار راهب موظف است این عمل را انجام دهد، حتی به هنگام سفر نیز باید تیغ 
آنچه آشکار  )Lester,1987: 124(. دوم  باشند  به منظور سرتراشی همراه داشته  را 
است اینکه هر دو گروه بودائیان و قلندران از چهارضرب کردن هدف مشابهی را دنبال 
)افشاری، ۱۳۸۲:  انجام می دادند  نفس  به خاطر مقهور کردن هوای  را  و آن  می کرده 
۱۳۱(. سنت چهارضرب پیش از قرن هفتم در میان قلندران سابقه ای نداشته است. به 
ایلغار مغول، مهاجرت های  با  بود که موازی  بعد  به  از قرن هفتم هجری  نظر می رسد 
بودا و ورود  از آیین  ایلخانان مغول  ادیان گوناگون، هم چنین حمایت  گسترده پیروان 
بخشیان ]راهبان بودایی[ به ایران و برپاکردن معابد )اشپولر، ۱۳۸۰: ۲۰۳ و۲۵۲(، آداب 
چهارضرب به قلندران منتقل شد. در پایان باید به این نکته اشاره کرد که نمونه هایی که 
شفیعی کدکنی برای چهارضرب کردن ارائه می دهد، بیشتر به سنت ابروتراشی  ]فصل 
هشتم[ یا تراشیدن ریش اشاره داشته و ربط چندانی با سنت چهارضرب قلندری که در 
آن، نه تنها موی ابرو و ریش، بلکه موی سر و صورت را نیز می تراشیده اند، پیدا نمی کند 
 ،)۵۸۴ )بی تا:  مراغه ای  اوحدی  که  دیگر  نمونه ای   .)۷5-۷4  :۱۳۸۶ )شفیعی کدکنی، 
شاعر اواخر قرن هفتم و اوایل قرن هشتم هجری به تصویر می کشد، شباهت فوق العاده 

بودائیان و قلندران را برجسته تر می کند:
 زیــن کچــول و کچــل ســری چندند
عســلی خرقــه و عســل خــواره

  کــه بــه ریش جهــان همــی خندند
آواره بیشــه  زنبــور  همچــو 

رنگ زعفرانی خرقه قلندران، آوارگی و دائم السفر بودن ایشان و سرهای تراشیده فقط و 
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فقط می تواند یک راهب بودائی را در ذهن تداعی کند. این نکته را نتایج تحقیقات کسانی 
و  پرسه  اعتقاد داشت که  او  تائید می کند، چرا که  نیز  چون گلدزیهر1 )۱۳۵۷: ۳۸۸( 
سیاحتی این گونه منحصر به مانویان بوده است. بررسی و مطالعه در حوزه عرفان اسلامی 
نشان می دهد که برقراری ارتباط بین آیین بودا و تصوف خراسان مسأله تازه ای نبوده، 
پژوهش های جسته و گریخته، شاهدی بر این مدعاست. بزرگانی چون استاد فروزانفر، 
 )Scott,1995:146( و اسکات )زرین کوب )۱۳۸۵: ۳۶0-۳۶1(، مرتضوی )۱۳۶۵: ۱۴۵

به شباهت های فراوان بین آموزه های بودائیان و قلندران اشاره کرده اند.

نتیجه
تصوف در خراسانِ سده های پنجم و ششم هجری، مورد توجه نخبگان و توده مردم 
بود و  از جنبشِ زهادِ منطقه عراق  این زمان، معرفت متفاوتی  قرار گرفت. تصوف در 
گسستی را نشان می داد که از سوی شرق  شناسان به سهو  یا عمد، نادیده گرفته شده 
است. در این میان، عوامل بیرونی تأثیر به  سزایی در همه  گیر شدنِ دانش صوفیانه داشت. 
تصوف خراسان توانست در این زمان برای اولین  بار اندیشه های ملامتی، قلندرانه، سنن 
پیش از اسلامیِ جوانمردی و عیاری را که منحصر به جغرافیای سرزمین خراسان و مجزا 

از تصوف بود، به طور کامل در خود جذب و به شکوفایی هر چه بیشتر آن کمک کند.

1. Goldziher
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بررسي مقايسه اي نظام ارزشی زوج هاي عادي و متقاضي طلاق
 در شهرستان گناباد

                       تاریخ دریافت: 1398/2/30                                 سال سیزدهم، شماره اول، پاییز 1397

                       تاریخ پذیرش: 1398/4/1                                   شماره صفحه: 78-51

بی بی اقدس اصغری1

چکیده
همگام با تغییرات فنی و تکنولوژیکی جامعه، در عین حالی که ارزش هاي سنتي حوزه 
خانواده هنوز تا اندازه زيادي به قوت خود باقي اند اما ارزش هاي مدرن نيز آرام آرام و 
به تدريج در حال شکل گيري هستند. این ارزش ها وقتی بین زوجین متضاد و ناهمگون 
تفاهم  نداشتن  اثر بسزایی دارند.  پایداری خانواده  و  زناشویی  باشند در میزان رضایت 
اخلاقی، بخشی از علل مهم آمار طلاق در ایران است که به ارزش ها بازمی گردد. این 
تحقیق با هدف مقایسه نظام ارزش های زوجین عادی و متقاضی طلاق در شهرستان 
گناباد در سال 1395 انجام شده است. چارچوب نظری تحقیق ترکیبی از نظریه دگرگونی 
ارزشی اینگلهارت و نظام ارزش های آلپورت است. این مطالعه میدانی با روش پیمایشی 
به انجام رسیده است. جمعیت آماری شامل کلیه زوج هاي مراجعه كننده به دادگاه هاي 
گناباد با درخواست طلاق و همچنین زوج هاي عادي همين شهرستان بوده اند. با توجه 
متفاوت  نمونه گيري در مورد دو گروه مورد مطالعه  پژوهش، روش  به محدوديت هاي 
انتخاب شده  است. برای زوج هاي متقاضي طلاق از روش نمونه گيري غيرتصادفي به 
شيوه گلوله برفي استفاده شده و در مورد گروه زوج هاي عادي نيز به شيوه تصادفي ساده 
انجام پذيرفته است. حجم گروه زوج هاي متقاضي طلاق 30 زوج )30 زن و 30 شوهر( 
و گروه عادي نیز به همان اندازه یعنی 30 زوج )30 مرد و 30 زن( بود. نتایج آرمون 
فرضیات نشان داد که بین این دو گروه از زوجین، به جز در نظام ارزش های دینی در 
تمام 5 ارزش دیگر مورد نظر آلپورت تفاوت معنادار وجود دارد. و این بیانگر این معناست 
که در جامعه، ارزش های مادی جای ارزش های فرامادی را گرفته اند. بیشترین تفاوت دو 

a_asghari2002@yahoo.com                        1. استادیار علوم اجتماعی دانشگاه آزاد اسلامی واحد گناباد
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گروه زوجین بر اساس میانگین محاسبه شده در حوزه ارزش های نظری وکمترین آن در 
حوزه ارزش های دینی است. 

واژگان کلیدی: نظام ارزش ها، دگرگونی ارزشی اینگلهارت، زوجین عادی و متقاضی 
طلاق

مقدمه و بیان مسأله
روابط  در  لازم  خط مشي هاي  ترسيم  جامعه،  كي  بقاي  عوامل  بنیادی ترین  از  كيي 
اعضاي آن است. ازدواج كه به عنوان ابزاري براي تكثير نسل ها در هر جامعه اي مدنظر 
قرار مي گيرد، كيي از مهم ترين بسترهای رابطه میان اعضاي كي جامعه است. در ازدواج، 
هر چند خط مشي مشخص براي رابطه بين دو نفر به نام زن و شوهر ترسيم مي شود، 
اما تأثير اين خط مشي تنها شامل اين دو نفر نيست، بلکه تمامي عناصر آن جامعه را 
نيز تحت تأثير قرار مي دهد. بنابراین، كيي از نكات مهمي كه در امر ازدواج اهميت پيدا 
بدان  خود  ارزش هاي  و  نگرش ها  در  افراد  كه  است  تفاوت هايي  و  شباهت ها  مي كند، 
پاي بند هستند. اين ارزش ها مي تواند در بقاء و يا عدم بقاي روابط زوجین تأثير به سزايي 
بگذارد. آنچه امروز، به عنوان تفاهم در روابط زناشويي از آن ياد مي شود، در واقع، درك 
و  بوده  مقيد  آن  به  و شوهر  است كه زن  ارزش هايي  در  و شباهت ها  تفاوت ها  همين 
معتقد  نیز   (Parsons, 1951: 35) پارسونز  که  همان طور  می کنند.  مدیریت  را  آن 
است، فرهنگ هر جامعه متشکل از نظام ارزش ها، عقاید و نمادهای احساسی و عاطفی 
هدایت کننده و معنابخش اعمال اجتماعی و زندگی جمعی است. در واقع، نکته اصلی 
توصیف پارسونز از فرهنگ در تأکیدش بر ساز وکارهایی نهفته است که به موجب آنها، 
ارزش ها به طور موفقیت آمیزی درونی می شوند. از این طریق، فرهنگ خود "جنبه های 
ارتباطی و  ایجاد می کند و عناصر فرهنگی فرایند  عام سازمان سیستم های کنش" را 

کنش متقابل را میانجی گری و تنظیم می کند.
دانشی  و  ارزش ها  نگرش ها،  از  نظامی  فرهنگ  نیز   )19  :1373( اینگلهارت1  نظر  به 

1. Inglehart
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دیگر  نسل  به  نسلی  از  و  است  مشترک  مردم  میان  در  گسترده  طرزی  به  که  است 
یک  عمل،که  یا  بودن  از  شیوه ای  می گوید:  ارزش  تعریف  در  روشه1  می شود.  منتقل 
شخص یا یک جمع به عنوان آرمان می شناسد و رفتار یا رفتارهایی را که بدان نسبت 
داده می شود، مطلوب و مشخص می سازد )روشه، 1379: 76(. همان طور که زاهدی و 
خضرنژاد )1392( نشان داده اند، با تغییرات فناوری موجود در جامعه، ارزش هاي سنتي 
حوزه خانواده هنوز تا اندازه زيادي به قوت خود باقي اند و ارزش هاي غیرسنتی نيز آرام 
آرام و به تدريج در حال شکل گيري هستند. این ارزش ها وقتی که بین زوجین متضاد 
باشند، در رضایت زناشویی و پایداری خانواده اثر به سزایی دارند. بخشی از علل مهم آمار 

طلاق در ایران، نداشتن تفاهم اخلاقی است که به ارزش ها بازمی گردد. 
چنانچه اين تفاوت ها و شباهت ها در ارزش هايي كه زوجين به آن مقيد هستند، مورد 
توجه قرار نگيرد، چه بسا امكان ادامه رابطه زوجيت فراهم نشده و لاجرم زن وشوهر 
را به سوي جدايي سوق دهد. بر همه ما مسلم شده است كه اين جدايي مي تواند چه 
باشد.  داشته  آنها  پيراموني  جامعه  برای  هم  و  زوجين  برای  هم  هنگفتي  هزينه هاي 
شهرستان گناباد از شهرستان های جنوبی در استان خراسان رضوی است که همگام با 
تحولات ایجاد شده در سطح کلان جامعه، تحت تأثیر قرار گرفته و متأسفانه آمار بالایی 
بررسي  اين پژوهش  اصلي  این رو، هدف  از  را نشان می دهد.  توافقی  از طلاق و طلاق 
در  است.  گناباد  در شهرستان  متقاضي طلاق  و  عادي  زوج هاي  ارزش هاي  مقايسه اي 

خلال تحقق اين هدف، پاسخ به سؤالات زیر مورد توجه بوده است:
1- آيا در ارزش هاي نظري بين زوج هاي عادي و متقاضي طلاق، تفاوت وجود دارد؟

2- آيا در ارزش هاي اقتصادي بين زوج هاي عادي و متقاضي طلاق، تفاوت وجود دارد؟
3 - آيا در ارزش هاي سياسي بين زوج هاي عادي و متقاضي طلاق، تفاوت وجود دارد؟
4- آيا در ارزش هاي اجتماعي بين زوج هاي عادي و متقاضي طلاق، تفاوت وجود دارد؟

5- آيا در ارزش هاي دینی بين زوج هاي عادي و زوج هاي متقاضي طلاق، تفاوت وجود 
دارد؟

1. Guy Rocher
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از زوج هاي متقاضي طلاق،  ارزش هاي لذت جويي  آيا شباهت زوج هاي عادي در   -6
بيشتر است؟

پیشینه پژوهش 
درخصوص نظام ارزشی و مقایسه ارزش ها و نگرش ها، مطالعات زیادی صورت گرفته 
است که نتایج این مطالعات، از نظر زمان بسیار قدیمی هستند و به همین سبب، محقق 
سعی کرده است به مطالعات جدیدتری اکتفا کند که به موضوع تحقیق حاضر نزدیک 
ارزش ها  تغيير  پژوهشی سعي کرده اند که علل  زاهدی و خضرنژاد )1392( در  باشد. 
در حوزه خانواده در شهر بوکان را بررسي کنند. در این تحقیق که به روش پیمایشی 
و با استفاده از ابزار پرسش نامه به اجرا درآمده، واحد تحليل فرد و سطح تحليل خرد 
است. جامعه آماري آن مجموعه افراد 15 سال و بالاتر اعضاي خانواده های شهر بوکان 
است.  چندمرحله اي  خوشه اي  نمونه گيري،  شيوه  و  نفر   394 نمونه  حجم  می باشند. 
از  بیانگر آن است که  نتايج تحقيق  بوده است.  ابزار سنجش، پرسشنامه ي 67 سؤالی 
ارزش هاي حوزه  بر  را  تأثير  بيشترين  ميان متغيرهاي مستقل تحقيق، سرمايه دروني 
سرمايه  افزايش  با  که  معني  اين  به  است،  داشته  غیرسنتی  ارزش هاي  بويژه  خانواده، 
دروني خانواده، ارزش هاي غیرسنتی خانواده بيشتر شده و در عوض، ارزش هاي سنتي 
کاهش يافته است. جهت گيري عام گرايي و سرمايه بيروني از دیگر متغيرهاي اثرگذار 
مثبت و معنی دار بر ارزش هاي غیرسنتی خانواده هستند. نتايج تحقيق بازگوي آن است 
که ميان پايگاه اقتصادي- اجتماعي خانواده و ارزش هاي آن، ارتباط معني داري وجود 
تا  هنوز  خانواده  ارزش هاي سنتي حوزه  که  مي دهد  نشان  هم چنين  نتايج  اين  ندارد. 
اندازه زيادي به قوت خود باقي اند و ارزش هاي غیرسنتی نيز آرام آرام و به تدريج در حال 

شکل گيري هستند.
آزاد ارمکی و ظهیری نیا )1389(، در صدد هستند با بهره گيري از نظريه هاي مربوط 
به تغييرات فرهنگي، ضمن شناخت وضعيت سنخ هاي ارزشي در بين اعضاي خانواده 
ايراني )والدين و فرزندان(، به بررسي تغييرات فرهنگي در خانواده بپردازند. داده هاي 
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اين تحقيق با تکميل 393 پرسشنامه )200 نفر والدين و 193 نفر فرزندان( به روش 
مصاحبه حضوري، از خانوارهاي ساکن در شهر بندرعباس، گردآوري و مورد تجزيه و 
تحليل قرار گرفت. نتايج حاصل از بررسي وضعيت سنخ هاي ارزشي، نشان مي دهد که 
هم والدين و هم فرزندان، ارزش هاي مادي را نسبت به ارزش هاي فرامادي، در اولويت 
بالاتري قرار مي دهند. هم چنين نتايج بیانگر آن است که ميزان رضايت از زندگي، تعامل 
اجتماعي و احساس خوشبختي فرزندان، بيشتر از والدين است و در مقابل، والدين بيشتر 
به ارزش هاي مذهبي و خانوادگي توجه دارند. اين مسأله احتمالاً به دليل تأکيد بيشتر 
والدين بر ارزش هاي سنتي، مذهبي و خانوادگي باشد که این خود نيز تحت تأثير شرايط 
اجتماعي شدن افراد، در دوران اوليه زندگي شان است. در يک جمع بندي کلي مي توان 
گفت، به دليل برآورده نشدن نيازهاي اوليه افراد در هر دو گروه از پاسخگويان )والدين 
و فرزندان(، اولويت هاي ارزشي بيشتر به سمت ارزش هاي مادي گرايش دارد. در واقع، 
)تغييرات  توسعه  نرم  بعُد  آماري،  در جامعه  توسعه  بعُد سخت  نمود  و  علي رغم ظهور 

فرهنگي و ارزشي متناسب( هنوز تحقق نيافته است.
مناطق  در  فرهنگي  تغييرات  جامعه شناختي  بررسي  به   ،)1393( رضائیان  و  وثوقی 
لک نشين پرداختند. پشتوانه نظری تحقيق، نظريه دگرگوني فرهنگي رونالد اينگلهارت 
بوده و جامعه آماري تحقيق شامل مردان و زنان بالاي 15 سال ساکن در استان لرستان 
)مناطق لک نشين( مي باشد که حجم نمونه اي به تعداد 384 نفر از سه شهر نورآباد، 
کوهدشت و الشتر انتخاب شده است. ابزار گردآوري اطلاعات، پرسشنامه بوده و نتايج 
به دست آمده نشان مي دهد که به زبان اينگلهارتي جامعه لک در دوره کميابي به سر 
مي برد و از سویی دیگر، این نتایج نشان می دهد که مهم ترين اولويت هاي ارزشي افراد، 

ارزش هاي مادي هستند و هنوز این افراد، به سطح ارزش هاي فرامادي نرسيده اند.
 عظیمی هاشمی و دیگران )1394( شناسایی ارزش ها، نگرش ها و کنش های نسل جوان 
دانشجو در شیوه های همسرگزینی و روابط پیش از ازدواج و هم چنین میزان همسویی 
ارزش ها، نگرش ها و کنش های مذکور با نسل پیشین را مورد واکاوی قرار داده اند. روش 
تحقیق مطالعه ی فوق، کمی و پیمایشی است که با توجه به عمق و حساسیت موضوع 
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مطالعه، مطالعات اکتشافی و مصاحبه های کیفی عمیق، پیش  زمینه طرح ریزی و اجرای 
پیمایش قرار گرفته است. جامعه آماری پژوهش، دانشجویان دانشگاه های استان خراسان 
رضوی   اند که با استفاده از شیوه نمونه گیری خوشه ای چندمرحله ای، تعداد 1400 نفر 
به عنوان حجم نمونه در نظر گرفته شده اند. یافته های مطالعه حاضر مؤید تفاوت های بین  
نسلی و درون نسلی در خصوص ارزش های  همسرگزینی و رابطه با جنس مخالف است. 
دانشجویان به طور مشهودی تمایل دارند، همسرشان را خودشان انتخاب کنند. نزدیک 
به یک سوم نسل جوان، دوستی دوجنس مخالف را نمی پذیرند که این نسبت در نسل 
قبل حدوداً دو برابر است. نیمی از جوانان با شرایط خاص و بقیه به  راحتی این  رابط را 
می پذیرند که بررسی های عمیق تر نشان داد این نسبت ها هم، مؤید تفاوت های بین نسلی 
و هم درون  نسلی در مورد این موضوع است. نتایج در خصوص نوع رابطه با جنس مخالف، 
تفاوت  ارزشی در نسل جوان دانشجو است. هم چنین  از شکاف و قطبی شدن  حاکی 
معنی دار بین نسلی نیز در این مورد وجود دارد. 40% از جوانان دانشجو، علاوه بر نگرش 

مثبت به دوستی با جنس مخالف، این دوستی را در عمل تجربه کرده اند.
بهشتیان )1395( در تحقیقی با عنوان"بررسي مقايسه اي ملاك هاي ازدواج زوج هاي 
در شرف ازدواج دوم با ملاك هاي آنها در ازدواج اول" انجام گردیده است. جامعه آماري 
اين تحقيق شامل همه زوج هايي است كه در شهر تهران در سال1394 قصد ازدواج دوم 
داشته اند. نمونه گیری به صورت نمونه گيري در دسترس بوده و شامل 50 زوج در شرف 
ازدواج مي باشد كه در سال 1394به مراكز مشاوره مراجعه نموده اند. در اين پژوهش، ده 
ملاك اصلي ازدواج به  وسيله پرسشنامه محقق  ساخته مورد بررسي قرار گرفته است. 
نتايج تحقيق نشان داد كه ملاك هاي ظاهري، تحصيلات، اقتصاد و رضايت خانواده زنان 
و مردان در ازدواج اول و دوم تفاوتي ندارد، در حالی که ملاك هاي فرهنگي و قومي، 
مذهبي، روان شناختي، شرايط خانواده و علائق مشترك زنان و مردان در ازدواج اول و 
دوم متفاوت است و ملاك عشق در زنان در ازدواج اول و دوم متفاوت بوده و در مردان، 

تفاوتي نداشته است.
ارزش های  با  زناشویی  تعهد  رابطه ی  خصوص  در  پژوهشی   )1390( مولید  عباسی 
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زوج   30( نفر  مطالعه،60  این  در  است.  داده  انجام  زوجین  اسلامی(  )ایرانی،  فرهنگی 
واقعی( از شهر بیرجند به روش نمونه گیری در دسترس انتخاب شدند و مقیاس تعهد 
زناشویی و پرسشنامه ی ارزش هاي محقق ساخته فرهنگی، براي ارزیابی میزان تعهد و 
و  زناشویی  تعهد  بین  رابطه  از  نشان  یافته ها  گردید.  تکمیل  آنان  فرهنگی  ارزش های 

ارزش های فرهنگی زوجین دارد.
توصیفی-  روش  با  تحقیق خود  در   )1391( نسب  و حاتمي  امام جمعه زاده، رحيمي 
تبیینی به بررسی گرایش جوامع فراصنعتی به ارزش های پسامادی گرایانه براساس نظریه 
اینگلهارت پرداختند. يافته هاي پژوهش حاکي از آن است که تغييرات نسلي، آموزش 
عالي و غيره مخصوصاً در مواقعي که اين جوامع در شرايط رونق اقتصادي به سر مي برند، 

در گرايش مردم به سوي ارزش هاي پسامادي گرايي مؤثر بوده اند.
مطالعه گانت )Gaunt, 2011( به بررسی نقش شباهت زوجین در رضایت زناشویی 
در میان 248 زوج پرداخته است. رابطه میان شباهت های همسران و معیارهای ارتباطی 
بالاتر  با سطوح  شرکاء  بین  بیشتر  شباهت  فرضیه،  به عنوان  گرفت.  قرار  بررسی  مورد 
در  به طور خاص، شباهت  بود.  منفی همراه  اثرات  با  پایین  و سطوح  زناشویی  رضایت 
نشان  را  بیشتری  ارتباط  روابط  ابعاد  با  جنسيتي،  ارزش هاي  و  شخصيت  حوزه هاي 

می دهد تا شباهت در حوزه هاي نگرش و دين داري.
ازدواج"  "مؤسسه  از  ذهنی  معنی  بررسی  به  خود  تحقیق  در   (Hall, 2006) هال 
باورهای  از  مجموعه ای(  )یا  نظام  براساس  متأهل،  و  جوان  بزرگسالان  که  می پردازد 
مربوط به ازدواج دارند. براساس نظریه "کنش متقابل  نمادین"، استدلال می شود که 
معنای ازدواج این است که چگونه مردم قبل و در طول ازدواج )عملکرد زناشویی(، رفتار 

می کنند.
لاپلانت، میلر و مالهرب (Laplante,  Miller, Malherbe: 2006) در پژوهش 
خود استدلال می کنند که تغییرات مهم در رفتار مربوط به خانواده و زندگی جنسی که 

در نیمه دوم قرن بیستم در کبک1 مشاهده شد.

1. Quebec
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اصلی  گروه  اعضای  توسط  که  است  هنجاری  نظام  پایه  در  بزرگ  تحول  یک  نتیجه 
مذهبی- اجتماعی کبک و کاتولیک های فرانسوی زبان، به اشتراک گذاشته شده است. 
عقاید  تحول  تحقیق  این  در  نویسندگان  گالوپ،1  نظرسنجی  داده های  از  استفاده  با 
امور  در  را  اونتاریو2  انگلیسی زبان  پروتستان های  و  کبک  فرانسوی زبان  کاتولیک های 
مربوط به رفتار جنسی و خانوادگی از سال 1950 میلادی تا شروع سال 2000 میلادی 
با هم مقایسه می کنند. نتیجه کلی این است که تحول تفاوت ها بین دو گروه با فرضیه 

آنها سازگاری دارد. 

چارچوب نظري پژوهش
مشهورترین نظریه در زمینه دگرگونی ارزش ها، نظریه "دگرگونی ارزشی اینگلهارت" 
است که معتقد است در اثر فرایند جهانی شدن، ارزش های مادی جای ارزش های فرامادی 
را می گیرند. از نظر او، هر کشوری که از شرایط ناامنی اقتصادی به سوی امنیت نسبی 
حرکت کند، این فرایند در آن ایجاد می شود. اینگلهارت با دو فرضیه، دگرگونی ارزشی 
را پیش بینی می کند. اولین فرضیه، فرضیه کمیابی است، یعنی اولویت های ارزشی فرد 
منوط به محیط اجتماعی- اقتصادی اوست. بدین معنی که بیشترین اولویت را چیزهایی 
دارند که کمتر عرضه می شوند و درکوتاه  مدت رخ می دهند. پس وقتی شرایط اقتصادی 
در جامعه ای خوب نیست، انسان ها در آن جامعه، رو به ارزش های فرامادی می آورند. 
جامعه پذیری  فرایند  به  وابسته  فرد  ارزش های  که  است  شدن  اجتماعی  دوم،  فرضیه 
اوست که در بلندمدت در انتقال و جایگزینی نسلی، خود را نشان می دهند. اما در پاسخ 
از  این زمینه،  افراد مراجعه کرد. در  ارزشی  نظام  به  باید  ارزش ها کدامند،  این  این که 
نظریه آلپورت (Allport,1955) درباره نظام ارزش ها استفاده شده است. طبق ديدگاه 
آلپورت، شخصيت كي نظام واحد روانی- جسمانى است كه فرد از طريق آن، با دنياى 
خويش در تعامل و ارتباط است. طبق اين تعريف، شخصيت كي نظام كلى است كه از دو 
زيرنظام روان شناختى و جسمانى تشيكل شده است. مثل هر نظام ديگر، نظام شخصيت 

1. Gallup
2. Ontario
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نيز به شيوه اى واحد و متحد كار مى كند. بنابراين، اين زيرنظام ها بايد در كي نظم و 
هماهنگى خاصى كار كنند، تا نظام شخصيت بتواند عمل كند. عملكرد شخصيت، تعامل 

با دنياى اطراف است براى ارضاى نيازها و رسيدن به اهداف. 
به عقيده آلپورت، براى اين كه شخصيت بتواند به كي شيوه واحد عمل كند، نيازمند 
"فلسفه وحدت و  به  از آن  آلپورت  وحدت و كيپارچگى است. يعنى همان چيزى كه 
یکپارچگی" تعبير مى كند. بايد توجه داشت كه آلپورت با اين اصطلاح درصدد اشاره 
كردن به فلسفه به معناى سنتى آن نيست، بلكه مراد وى از اصطلاح مزبور، كي نظام 
ارزشى كلى است كه به تمام زندگى، معنا و انگيزه مى بخشد )میردریکوندی، 1382: 
79(. آلپورت شش نظام ارزشى اساسى را تعيين مى كند. به عقيده وى، تمام انسان هاى 
دنيا از اين شش نظام استفاده مى كنند و هيچ انسانى از اين شش نظام خارج نيست و به 
غير از اين نظام هاى ارزشى كلى و اساسى، نظام ارزش ديگرى وجود ندارد. اين نظام ها 
عبارتند از: ارزشهای نظری و علمی1، ارزش هاى سياسى2، ارزش هاى زيباىي شناختى3، 
ارزش هاى اقتصادى4، ارزش هاى اجتماعى )پایگاه و منزلت(5 و نظام ارزش هاى ديني6. 
در بخش تعریف متغیرها، تعریف آلپورت از هریک از این شش نظام ارزشی آمده است. 

او در نهایت، نظام ارزش های دینی را مهم ترین نظام ارزشی قلمداد می کند.

روش پژوهش
این  بوده است. جمعیت آماری  نوع پیمایشی  از  این مطالعه  انجام پژوهش در  روش 
پژوهش زوج هاي مراجعه كننده به دادگاه  گناباد با درخواست طلاق و زوج هاي عادي 
همين شهرستان در سال 1395 بوده اند. با توجه به روش  های معرفی شده در نمونه گيري 
در پژوهش های آزمایشی، محقق تلاش کرده است با ترکیب دو روش همسان سازی و 

1. Theoretical value system
2. Political Values
3. Aesthetic Values
4. Economic Values
5. Social Values
6. Religious value System
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انتخاب تصادفی دو نمونه گواه و آزمایش را انتخاب کند. از آنجا که کمترین میزان نمونه 
برای تعمیم پذیری 30 نمونه است، 30 زوج در هر گروه انتخاب شد. حجم نمونه در مورد 
گروه زوج هاي متقاضي طلاق 30 زوج )30 زن و 30 شوهر( و در مورد گروه عادي 30 

زوج )30 مرد و 30 زن( بود.

فرضیات پژوهش
فرضيه اول: بين زوج هاي عادي و زوج هاي متقاضي طلاق در ارزش هاي نظري، تفاوت 

وجود دارد. 
اقتصادی،  ارزش هاي  بين زوج هاي عادي و زوج هاي متقاضي طلاق در  فرضيه دوم: 

تفاوت وجود دارد. 
ارزش هاي سیاسی،  در  متقاضي طلاق  زوج هاي  و  عادي  زوج هاي  بين  فرضيه سوم: 

تفاوت وجود دارد. 
دینی،  ارزش هاي  در  متقاضي طلاق  زوج هاي  و  عادي  زوج هاي  بين  فرضيه چهارم: 

تفاوت وجود دارد. 
فرضيه پنجم: بين زوج هاي عادي و زوج هاي متقاضي طلاق در ارزش هاي اجتماعی، 

تفاوت وجود دارد. 
ارزش هاي  در  طلاق  متقاضي  زوج هاي  و  عادي  زوج هاي  بين  ششم:  فرضيه 

زیبایی شناختی، تفاوت وجود دارد. 

تعاريف متغیرها
تعریف هر کدام از این شش نظام ارزشی، از دیدگاه آلپورت بدین گونه است:

نظام ارزش هاي نظري
در اين نظام، فرد به علم و دانش، آن هم به جنبه نظرى و انتزاعى آن و نه معناى عملى 
و عينى آن، بهاء مى دهد. هدف عمده او، تحقيق دانش و افزايش يافته هاى علمى است، 
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به گونه اى كه اصلًا با جنبه هاى كاربردى و عملى آن ها كارى ندارد. وى تشنه ی علم و 
دانش است و صرفاً مى خواهد كه بخواند و بخواند.

نظام ارزش هاي اقتصادي
زندگى  در  او  اصلى  هدف  مى دهد.  بهاء  ثروت  و  پول  به  فرد  ارزشى،  نظام  اين  در 
جمع آورى پول و ثروت زياد، تا جاىي است كه امكان دارد. او به هيچ چيز غير از پول و 
ثروت نمى انديشد. حتى ممكن است از خواب و خوراك و خانواده خود بگذرد تا به پول 

بيشتر برسد.

نظام ارزش هاي سياسي
در اين نظام ارزشى، فرد به قدرت و سياست ارزش و اهميت مى دهد. آلپورت عقيده 
دارد كه كسب قدرت و مهار دولت ها و ملت ها از مهم ترين اهداف در زندگى مى باشند. 
هدف اصلى چنين فردى در زندگى، يادگيرى شيوه ها و فنون جديد سياست و يافتن 

شيوه اى براى قرار دادن خود در كي موقعيت قدرت سياسى مى باشد.

نظام ارزش هاي اجتماعي 
در اين نظام، فرد به افراد و ارتباط بين آنان اهميت مى دهد. هدف اصلى وى در زندگى، 
رشد و گسترش ارتباطات دلسوزانه و محبت آميز با ديگران است. هم چنين ممكن است 
چنين فردى درصدد يافتن راه هاىي باشد تا از طريق آن ها رفاه و آسايش عمومى مردم 
را بالا ببرد. چنين فردى همواره به دنبال كسب رضايت مردم و كسب وجهه و موقعيت 

اجتماعى است.

نظام ارزش هاي مذهبي 
در اين نظام، فرد اعتقاد دارد كه ارزش هاى دينى، بالاترين، مقدم ترين و ضرورى ترين 
ارزش هاست. هدف اصلى او در زندگى اين است كه زندگى اش را به شيوه اى عملى كند 
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كه با باورهاى دينى اش سازگار باشد.

نظام ارزش هاي زیبایی شناختی )هنر( 
در اين نظام، فرد عقيده دارد كه زيباىي مهم ترين و ارزشمندترين چيز در زندگى است. 
هدف اصلى او در زندگى، رشد تواناىي هاى هنرى خود و درگيرشدن با اعمال و حركاتى 
است كه زيباىي را در سطح عمومى و خصوصى افزايش مى دهد )میردریکوندی، 1382: 

.)79

تعريف عملیاتی متغيرهاي پژوهش
از آنجا که برای ساخت پرسشنامه، محقق از طیف لیکرت پنج گزینه ای استفاده کرده 
است و تعداد گویه ها برای هر بعُد چهار گویه است، پس نحوه نمره گذری شبیه هم است. 
)نمره  )نمره 3(، مخالفم  متوسط  )نمره 4(،  موافق  )نمره 5(،  موافق  كاملًا  از  گزینه ها 
2(، كاملًا مخالف )نمره 1( تعریف شده است. بر اساس پاسخي كه هر كي از زوجين 
داده اند، ابتدا نمره تك تك آنها در شاخص اخذ شده و سپس در سه دسته اعتقاد قوي، 
)نمره 14-20(، متوسط )نمره 9-14( و ضعيف )نمره 4-9( دسته بندي شده اند. برای 
جلوگیری از حجم اضافی در پژوهش، ابتدا به تعریف نظری متغیرها پرداخته شد، سپس 

در جدول 1، گویه های مربوط به هر بعُد آمده است.
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جدول1( گویه های سؤال شده از افراد نمونه برای سنجش ابعاد شش گانه نظام ارزش ها

گویه های نظام ارزش های اقتصادیگویه های نظام ارزش های نظری

جديد  علوم  آوردن  به دست  در  مداوم  به طور  بايستي  انسان 
تلاش كند.

اين روزها اگر پول نداشته باشيم، هيچ كس براي مان اهميتي 
قائل نيست.

براي مان  كاربردي  مي گيريم،  ياد  كه  را  علمي  نبايد  حتماً 
داشته باشد.

پول و ثروت حرف اول و آخر را در روابط انسان ها مي زند.

بيشتري انسان ها بايد حتماً روزي چند ساعت مطالعه داشته باشند. پول  تا  بگذرم،  خود  خوراك  و  خواب  از  حاضرم 
به دست آورم.

بيشتر  ناشناخته ها  كشف  و  تخيلي  علوم  به  بايد  انسان ها 
بپردازند.

داشتن پول زياد برايم از اهميت زيادي برخوردار است.

گویه های نظام ارزش های اجتماعیگویه های نظام ارزش های سیاسی

دوست دارم قدرتي داشته باشم كه بتوانم بر دیگران رياست 
کنم.

كسب رضايت مردم برايم از مهمترين اولويت هاست.

هر كاري كه بتوانم براي رفاه عموم مردم انجام مي دهم.تمامي تلاشم را مي كنم تا بتوانم بر اطرافيانم تأثير بگذارم.

نيازمند دوست دارم نماينده شهرم در مجلس بشوم. افراد  براي  را  ماهيانه ام  درآمد  از  بخشي  حاضرم 
اختصاص دهم.

شخصاً آرزو دارم روزي سياستمدار معروفي بشوم. خانه ام  در  يتيم  يا  و  معلول  كودك  كي  از  حاضرم 
نگهداري كنم.

گویه های نظام ارزش های زیبایی شناختی )هنری(گویه های نظام ارزش های دینی

در انتخاب دوستانم، مهمترين اولويتم اعتقادات مذهبي افراد 
است.

بسيار مهم  زندگي  زيبايي چهره در  و  اندام  تناسب  نظرم  به 
است.

وبرايم  است  مربوط  آنها  خود  به  دوستانم  مذهبي  اعتقادات 
اهميتي ندارد.

از اين كه اضافه وزن داشته باشم، بسيار ناراحت مي شوم.

از خلق كي اثر هنري زيبا، بسيار لذت مي برم.برايم به جا آوردن مناسك مذهبي بسيار مهم است.

فكر مي كنم استعداد خوبي در كارهاي هنري دارم.خواندن نماز اول وقت، خيلي برايم اهميت دارد.

يافته هاي پژوهش
توصیف متغیرهای زمینه ای

مطابق با جدول 2 از نظر گروه سنی، مدت زندگی مشترک و تعداد فرزندان، تفاوت 
بتوان  که  ندارد  عادی وجود  زوجین  و  متقاضیان طلاق  بین  فراوانی  در درصد  زیادی 

گفت، علت طلاق باشد.
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جدول2( توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب گروه سنی، مدت زندگی مشترک و تعداد فرزندان

عادي متقاضي طلاق دسته ها

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني گروه سنی

85 85 51 45 45 27 زير 25 سال

11/67 11/67 7 40 40 24 بين 25-30 سال

3/33 3/33 2 15 15 9 بالاي 30 سال

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني مدت زندگی مشترک

50 50 30 60 60 36 زير 2 سال

40 40 24 30 30 18 بين 2-5 سال

10 10 6 10 10 6 بالاي 5 سال

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني تعداد فرزندان

70 70 42 80 80 48 1 و بدون فرزند

30 30 18 10 10 6 2–3 فرزند

0 0 0 10 10 6 بيشتر از 3 فرزند

100 100 40 100 100 60 جمع

مطابق با جدول 3 از نظر تحصیلات، تصور از طبقه اجتماعی و نحوه انتخاب همسر نیز 
تفاوت چشمگیری در فراوانی بین متقاضیان طلاق و زوجین عادی وجود ندارد.

جدول3( توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب تحصیلات، تصور از طبقه اجتماعی و نحوه انتخاب همسر

عادي متقاضي طلاق دسته ها

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني تحصیلات

35 35 21 45 45 27 ليسانس و بالاتر

31/67 31/67 19 25 25 15 فوق ديپلم

3/33 3/33 2 25 25 15 ديپلم
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30 30 12 5 5 3 زير ديپلم

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني تصور از طبقه اجتماعی

16/67 16/67 10 8/33 8/33 5 پائين

70 70 42 83/34 83/34 50 متوسط

13/33 13/33 8 8/33 8/33 5 بالا

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني نحوه انتخاب همسر

10 10 6 6/67 6/67 4 سنتي

90 90 54 93/33 93/33 56 غیر سنتی

100 100 60 100 100 60 جمع

توصیف نظام ارزش های زوجین
اعتقاد  داراي   %30 طلاق،  متقاضي  پاسخگويان  كل  مجموع  از   ،4 جدول  با  مطابق 
ضعيف به نظام ارزشي نظري، 40% دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزشي نظري و %30 
دارای اعتقاد قوي به نظام ارزشي نظري بوده اند. اين در حالي است كه 60% پاسخگويان 
به نظام  اعتقاد متوسط  ارزشي نظري و 40% دارای  به نظام  اعتقاد قوي  عادي داراي 

ارزشي نظري هستند.
نظام  به  ضعيف  اعتقاد  دارای  آنها   %45 طلاق،  متقاضي  پاسخگويان  كل  مجموع  از 
ارزشي اقتصادي، 5% دارای اعتقاد متوسط و 50% نيز دارای اعتقاد قوي به نظام ارزشي 
اقتصادي بوده اند. اين در حالي بوده است كه 85% پاسخگويان عادي دارای اعتقاد قوي 

به نظام ارزشي اقتصادي هستند.
نظام  به  ضعيف  اعتقاد  داراي  آنها   %25 طلاق،  متقاضي  پاسخگويان  كل  مجموع  از 
ارزشي سياسي، 5% دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزش سیاسی و 70% دارای اعتقاد 
عادي  پاسخگويان  است كه %50  اين در حالي  بوده اند.  ارزشي سياسي  نظام  به  قوي 
دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزشی سیاسی و 50% دارای اعتقاد قوي به نظام ارزشي 

سياسي هستند.
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 از مجموع كل پاسخگويان متقاضي طلاق، 55% داراي اعتقاد ضعيف به نظام ارزشي 
اجتماعي، 10% دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزشی اجتماعی و 35% نيز داراي اعتقاد 
قوي به نظام ارزشي اجتماعي بوده اند. این در حالي است كه 56/67% پاسخگويان عادي 
دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزشی اجتماعی و 43/33% دارای اعتقاد قوي به نظام 

ارزشي اجتماعي هستند. 
ارزشی  نظام  به  قوي  اعتقاد  دارای  متقاضی طلاق، %85  پاسخگویان  از مجموع کل 
این در حالی است  بوده اند.  ارزشي دینی  به نظام  اعتقاد متوسط  دینی و 15% داراي 
که 95% پاسخگويان عادي دارای اعتقاد قوي به نظام ارزشی دینی و 5% دارای اعتقاد 

متوسط به نظام ارزشي دینی هستند.
از مجموع كل پاسخگويان متقاضي طلاق، 25% داراي اعتقاد ضعيف به نظام ارزشي 
هنري، 40% دارای اعتقاد متوسط به نظام ارزشی هنری و 35% داراي اعتقاد قوي به 
نظام ارزشي هنري بوده اند. اين در حالي است كه 50% پاسخگويان عادي دارای اعتقاد 
متوسط به نظام ارزشی هنری و 50% داراي اعتقاد قوي به نظام ارزشي هنري هستند.

همان طور که تا این جا مشخص شد در بین زوجین عادی در کل ابعاد شش گانه نظام 
ارزش ها، در سطح ضعیف هیچ فراوانی وجود ندارد. این تفاوت می تواند بیانگر علت طلاق 
در دسته متقاضی باشد که برای اطمینان از معنی دار بودن این تفاوت، به آزمون مقایسه 

میانگین ها در بین دو گروه پرداخته می شود.
جدول4( توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب ميزان اعتقاد به نظام های ارزشي شش گانه

عادي متقاضي طلاق دسته ها

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های نظری

0 0 0 30 30 18 ضعيف

40 40 24 40 40 24 متوسط

60 60 36 30 30 18 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های اقتصادی

0 0 0 45 45 27 ضعيف
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15 15 9 5 5 3 متوسط

85 85 51 50 50 30 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های سیاسی

0 0 0 25 25 15 ضعيف

50 50 30 5 5 3 متوسط

50 50 30 70 70 42 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های اجتماعی

0 0 0 55 55 33 ضعيف

56/67 56/67 34 10 10 6 متوسط

43/33 43/33 26 35 35 21 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های دینی

0 0 0 0 0 0 ضعيف

5 5 3 15 15 9 متوسط

95 95 57 85 85 51 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

درصد معتبر درصد  فراوني درصد معتبر درصد  فراوني ارزش های هنری

0 0 0 25 25 15 ضعيف

50 50 30 40 40 24 متوسط

50 50 30 35 35 21 قوي

100 100 60 100 100 60 جمع

آزمون فرضیات
از  گروه ها،  تعداد  و  نرمال  توزیع  آزمون  نتیجه  متغیرها،  به سطح سنجش  عنایت  با 
آزمون T استیودنت جهت آزمون فرضیات برای دو گروه مستقل استفاده شده است. در 
این آزمون، ابتدا مقادیر میانگین ها و انحراف استاندارد متغیر، در دو گروه متقاضی طلاق 
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و عادی مشخص گردید و سپس برای رسیدن به نتیجه نهایی و تشخیص معنی داربودن 
نتایج آزمون  آماری،  به جامعه  نتایج  قابلیت تعمیم دهی  تفاوت میانگین ها و  نبودن  یا 

معناداری مورد توجه و مقایسه قرار گرفت.

نظري،  ارزش هاي  در  طلاق  متقاضي  زوج هاي  و  عادي  زوج هاي  بين  اول:  فرضيه 
تفاوت وجود دارد.

متقاضي طلاق  زوجين  بین  در  نظري  ارزش هاي  نظام  میانگین   ،5 با جدول  مطابق 
)5/2( بیشتر از زوجين عادي )2/3( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه با هم 
متفاوت است )3/26 در برابر 10/78(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، كمتر 

از زوجين متقاضي طلاق است )0/398 در برابر 1/031(.
جدول5( مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي نظري در بين دو گروه

 زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق1/0313/265/230

عادي0/3981/782/330

نتایج آزمون لون در جدول 6 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها رد شده است 
)F= 5/402 ،sig= 0/028(. آزمون مقایسه میانگین ها در سطر دوم نشان داد، تفاوت در 
 0/023 ،df= 54/76  ،T= 2/625( میانگین ها معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری است

=sig(. بنابراین فرضیه اول تأييد می گردد. 
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جدول6( آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي نظری

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
تفاوت %95

خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
معناداری

درجه 
آزادی

TSigF
حد حد بالا

پایین

4/7711/0290/9142/90/00458
0/0285/402

فرض برابری 
واریانس ها

فرض برابری 5/3130/4871/1052/90/02354/76
واریانس ها

تفاوت  اقتصادي،  ارزش هاي  در  متقاضي طلاق  و  عادي  زوج هاي  بين  فرضيه دوم: 
وجود دارد.

مطابق با جدول 7، میانگین نظام ارزش هاي اقتصادی در بین زوجين متقاضي طلاق 
)10/90( بیشتر از زوجين عادي )2/50( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه با 
هم متفاوت است )0/685در برابر 1/732(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، 

كمتر از زوجين متقاضي طلاق است )0/387 در برابر 0/849(.

جدول7( مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزش هاي اقتصادی در بين دو گروه

 زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق0/8490/68510/930

عادي0/3871/7322/530

نتایج آزمون لون در جدول 8 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها رد شده 
است )F= 2/37 ،gis=0/531( آزمون مقایسه میانگین ها در سطر دوم نشان داد، تفاوت 
 0/000 ،df= 52/87 ،T= 9( در میانگین ها معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری است

=sig. بنابراین فرضیه دوم تاييد می گردد.
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جدول8( آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي اقتصادی

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
%95

تفاوت 
خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
معناداری

درجه 
آزادی

TSigF
حد پایینحد بالا

10/0556/7450/8088/40/0005810/39
0/1352/37

فرض برابری 
واریانس ها

فرض نابرابری 10/4186/3820/8088/40/00052/879/000
واریانس ها

تفاوت  سياسي،  ارزش هاي  در  طلاق  متقاضي  و  عادي  زوج هاي  بين  فرضيه سوم: 
وجود دارد. 

مطابق با جدول 9، میانگین نظام ارزش هاي سیاسی در بین زوجين متقاضي طلاق 
)5/30( بیشتر از زوجين عادي )1/70( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه با 
هم متفاوت است )3/945 در برابر 1/129(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، 

كمتر از زوجین متقاضي طلاق است )0/252 در برابر 1/248(.
جدول9( میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزش هاي سیاسی در بين دو گروه 

زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق1/2483/9455/330

عادي0/2521/1291/730

نتایج آزمون لون در جدول 10 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها رد شده 
است )F= 27/377 ،sig= 0/000(. آزمون مقایسه میانگین ها در سطر دوم نشان داد، 
 49/744  ،T= 2/828( تفاوت در میانگین ها معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری است

=sig= 0 /018 ،df(. بنابراین فرضیه سوم تأييد می گردد. 
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جدول10( آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي سیاسی

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
%95

تفاوت 
خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
درجه معناداری

آزادی
TSigF

حد پایینحد بالا

5/5221/6780/9383/60/001583/837
0/00027/377

فرض 
برابریواریانس ها

فرض نابرابری 6/4460/7541/2733/60/01849/7442/828
واریانس ها

فرضيه چهارم: در ارزش هاي اجتماعي بين زوج هاي عادي و متقاضي طلاق، تفاوت 
وجود دارد. 

متقاضي طلاق  زوجين  در  اجتماعی  ارزش هاي  نظام  میانگین   ،11 با جدول  مطابق 
)8/2( بیشتر از زوجين عادي )1/8( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه با هم 
متفاوت است )2/098 در برابر 1/322(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، كمتر 

از زوجین متقاضي طلاق است )0/296 در برابر0/663(.
جدول11( مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزش هاي اجتماعی در بين دو گروه

 زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق0/6632/0988/230

عادي0/2961/3221/830

نتایج آزمون لون در جدول 12 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها تأیید شده 
است )F= 2/769 ،sig= 0/107(. آزمون مقایسه میانگین ها در سطر اول نشان داد، تفاوت در 
 .)sig= 0/000 ،df= 58 ،T= 10/248( میانگین ها معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری است

بنابراین فرضیه چهارم تأييد می گردد. 



جدول12( آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي اجتماعی

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
%95

تفاوت 
خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
درجه معناداری

آزادی
TSigF

حد پایینحد بالا

7/6795/1210/6246/40/0005810/248
0/1072/769

فرض برابری 
واریانس ها

فرض نابرابری 7/9734/8270/7266/40/00052/698/813
واریانس ها

متقاضي طلاق،  زوج هاي  و  عادي  زوج هاي  بين  ارزش هاي دینی  در  فرضيه پنجم: 
تفاوت وجود دارد. 

مطابق با جدول 13، میانگین نظام ارزش هاي دینیدر زوجين متقاضي طلاق )1/5( 
کمتر از زوجين عادي )2/3( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه با هم متفاوت 
است )1/58 در برابر 1/72(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، كمتر از زوجین 

متقاضي طلاق است )0/385 در برابر0/5(.
جدول13( مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزش هاي دینی در بين دو گروه 

زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق0/51/581/530

عادي0/3581/722/330

نتایج آزمون لون در جدول 14 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها تأیید 
شده است )F= 0/422 ،sig= 0/521(. آزمون مقایسه میانگین ها در سطر اول نشان 
داد، تفاوت در میانگین ها معنادارنیست )sig= 0/228 ،df= 58 ،T=-1/268(. بنابراین 

فرضیه پنجم رد می شود. 
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جدول14(  آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي دینی

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
%95

تفاوت 
خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
معناداری

درجه 
آزادی

TSigF
حد پایینحد بالا

0/530-2/1300/649-0/80/22858-1/232
0/5210/422

فرض برابری 
واریانس ها

فرض نابرابری 0/518-2/8110/631-0/80/2249/55-1/268
واریانس ها

فرضيه ششم: بين زوج هاي عادي و زوج هاي متقاضي طلاق در ارزش هاي لذت جويي، 
تفاوت وجود دارد.

مطابق با جدول 15، میانگین نظام ارزش هاي هنری )لذت جویی( در زوجين متقاضي 
طلاق )4/2( بیشتر از زوجين عادي )1/05( است. شاخص انحراف معیار نیز در دو گروه 
با هم متفاوت است )1/814 در برابر 1/099(. خطای میانگین نیز در بین زوجين عادي، 

كمتر از زوجین متقاضي طلاق است )0/246 در برابر 0/573(.
جدول15( مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزش هاي هنری )لذت جویی( در بين دو گروه 

زوج هاي متقاضي طلاق و عادي

گروه هاتعدادمیانگینانحراف معیارخطای میانگین

متقاضي طلاق0/5731/8144/230

عادي0/2461/0991/0530

نتایج آزمون لون در جدول 16 حاكی از آن است كه فرض برابری واریانس ها تأیید 
شده است )F= 3/637 ،sig= 0/067(. آزمون مقایسه میانگین ها در سطر اول نشان داد، 
 ،df= 58 ،T= 5/049( تفاوت در میانگین ها معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری است

sig= 0/000(. پس فرضیه ششم تأیید می شود. 
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جدول16( آزمون مقایسه میانگین شاخص اعتقاد به نظام ارزشي هنری

آزمون لون جهت برابری واریانس هاآزمون برابری میانگین ها

تفاوت بازه اطمینان  
%95

تفاوت 
خطای 
استاندارد

اختلاف 
میانگین

سطح 
معناداری

درجه 
آزادی

TSigF
حد پایینحد بالا

4/2372/0630/5313/150/000585/937
0/0673/637

فرض برابری 
واریانس ها

فرض نابرابری 4/5041/7960/6243/150/00052/415/049
واریانس ها

بحث و نتيجه گيري 
همان طور که اینگلهارت در نظریه دگرگونی ارزشی خود ذکر کرده است، در جامعه فعلی، 
ارزش های مادی جای ارزش های فرامادی را گرفته اند و این تغییر ارزش ها، آسیب های 
اجتماعی زیادی به جامعه، از جمله زندگی زناشویی وارد کرده است. اینگلهارت در نظریه 
خود از جایگزینی ارزشی بین نسلی سخن گفته و معتقد است جوانان ارزش های مادی 
بیشتری نسبت به نسل قبل از خود دارند. نتایج تحقیق حاضر نیز تأییدکننده این نظریه 
است، از این منظر که به نتایج تحقیق امام جمعه زاده، رحيمي و حاتمي نسب )1391( 
نزدیک است که در در پژوهش شان نشان داده اند که تغييرات نسلي در گرايش مردم 

به سوي ارزش هاي پسامادي گرايي مؤثر بوده اند.
یافته های مطالعه عظیمی هاشمی و دیگران )1394( نیز مؤید تفاوت های بین نسلی 
در  است.  مخالف  با جنس  رابطه  و  ارزش های همسرگزینی  در خصوص  درون نسلی  و 
این پژوهش یافته ها نشان داد دانشجویان به طور مشهودی تمایل دارند، همسران شان 
را خودشان انتخاب کنند. نزدیک به یک سوم نسل جوان، دوستی دوجنس مخالف را 
این  روابط  به  راحتی  بقیه  با شرایط خاص و  از جوانان  نمی پذیرند، در حالی که نیمی 
و  از شکاف  حاکی  مخالف،  با جنس  رابطه  نوع  در خصوص  داده ها  این  می پذیرند.  را 
نتایج  نوع،  این  از  ارزشی  تغییرات  این رو،  از  است.  جوان  نسل  در  ارزشی  قطبی شدن 

ناخوشایند و عمیق تر خود را در زندگی مشترک نشان می دهند.
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یافته های پژوهش عباسی مولید )1390( نشان داد بین تعهد زناشویی و ارزش های 
بر  تحقیق  این  نتایج  از  که  همان طور  دارد.  وجود  معناداری  رابطه  زوجین،  فرهنگی 
می آید، میانگین نمرات زوجین متقاضی طلاق در ارزش های مادی بیشتر از میانگین 
نمرات در زوجین عادی بوده است. زاهدی و خضرنژاد )1392( در تحقیقی نشان دادند 
که ارزش هاي غیر سنتی خانواده بيشتر شده و ارزش هاي سنتي کاهش يافته است. در 
پژوهش آزاد ارمکی و ظهیری نیا )1389(، نیز نتایج گویای آن است که هم والدين و 
هم فرزندان، ارزش هاي مادي را نسبت به ارزش هاي فرامادي، در اولويت بالاتري قرار 

مي دهند.
 (Laplante, Miller & Malherbe: 2006) نتایج تحقیق لاپلانت، میلر و مالهرب
که به تحول ارزشی در کانادا از سال 1950 میلادی تا اوایل دهه 2000 میلادی پرداخته اند 
نیز همسو با این نتیجه است. در تحقیقی وثوقی و رضائیان )1393(، نشان مي دهند که 
مهم ترين  بنابراين  مي برد،  به سر  کميابي  دوره  در  لک  اينگلهارتي چون جامعه  زبان  به 
اولويت هاي ارزشي افراد، ارزش هاي مادي هستند و هنوز این افراد، به سطح ارزش هاي 
فرامادي نرسيده اند. تحقيق بهشتیان )1395( نیز در تأیید این مدعا نشان دادکه ملا ک هاي 
فرهنگي و قومي، مذهبي، روان شناختي، شرايط خانواده و علائق مشترك زنان و مردان در 
ازدواج اول و دوم متفاوت است و ملاك عشق در زنان در ازدواج اول و دوم متفاوت بوده و 
در مردان، تفاوتي مشاهده نشد. مطالعه گانت (Gaunt, 2011) هم که شباهت در حوزه 

نگرش و دينداري را ضعيف به دست آورده است، نشان از این مدعا دارد.
به نظر می رسد برای رفع مسأله تسلط ارزش های مادی، همه نهادهای جامعه پذیرکننده 
مخصوصاً سازمان صدا و سیما، نقش مؤثری در زمینه آموزش و تکرار آموزه هایی دارند 
که بتواند به تدریج ارزش های فرامادی در جامعه رازنده و پویا نماید. در این راستا، نشان 
دادن زندگی در نمونه های دو نسل در فیلم ها و نمایش ها و برنامه های آموزشی در صدا 
و سیما نقش مهمی دارد. هم چنین معرفی نمونه های موفق از هر دو نسل که به رغم 
تغییر ارزش ها در زندگی، راه موفقیت را پیموده اند نیز می تواند الگوسازی برای نسل های 

بعدی باشد.
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چکیده
امنیت ابعاد مختلفی دارد، یک بعُد مهم و پر اهمیت آن، امنیت اجتماعی- اقتصادی 
است که به نگه داشت جوامع مرزنشین می انجامد. مرزها، ظرفیت تبادلات تجاری را به 
وجود می آورند که از ملزومات آن، ایجاد بازارچه های مرزی برای عرضه تولیدات است. 
باجگیران  مرزی  بازارچه  دارد.  وجود  بازارچه   ۴۳ کشور،  مرزی  مناطق  در  هم اکنون 
کشور  با  هم مرز  و  قوچان  شهرستان  در  که  است  کشور  مرزی  بازارچه های  جزو  نیز 
ترکمنستان احداث شده است. ازاین رو، سؤال پژوهش این گونه مطرح می شودکه بازارچه 
مرزی باجگیران، چه مقدار احساس امنیت اجتماعی- اقتصادی برای روستاهای همجوار 
به ارمغان آورده است. روش گردآوري اطلاعات، کتابخانه ای- میدانی و روش تجزیه و 
تحلیل اطلاعات به صورت آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار( صورت گرفته است.

گویه های تحقیق از مؤلفه ی امنیت اجتماعی- اقتصادی کسب شده است و جامعه آماری 
تحقیق، شامل 22 روستای دهستان دولتخانه از توابع شهرستان قوچان است. با توجه 
به جمعیت زیاد این دهستان، پنج روستا )بردر، دربادام، شیخ کانلو، شمخال و قرجقه( 
همجوار بازارچه مرزی مورد بررسی قرار گرفت. با استفاده از جدول مورگان، تعداد 180 
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پرسشنامه نمونه تعیین شد. نتایج نشان می دهد وضعیت اشتغال قبل و بعد از تأسیس 
بازارچه مرزی، دچار تحول شده و شاغلین بخش کشاورزی و دامداری کاهش یافته است. 
بازارچه مرزی به ایجاد مشاغل جدیدی مانند فروشندگی، خدمات حمل ونقل، نیروی 
انسانی )کارگر خدماتی( و ... انجامیده است. آمارها بیانگر این است که میزان قاچاق در 
منطقه نسبت به قبل کاهش داشته، هم چنین باتوجه به ایجاد زیرساخت های بازارچه 
مرزی و تبادلات ناشی از آن، وضعیت ارتباطی بین روستاها نیز گسترش پیدا کرده است.

روستایی،  نواحی  مرزی،  بازارچه های  اقتصادی،  اجتماعی-  امنیت  کلیدی:  واژگان 
بخش باجگیران

بیان مسأله
مبادلات منطقه ای همواره یکی از قدیمی ترین ابزارهای رشد، توسعه و رفاه بوده است. 
این گونه مبادلات بویژه در نواحی مرزی، هم در جهت توسعه محلی و هم برای توسعه 
در  توسعه  حال  در  کشورهای  تجربیات  است.  مفید  منطقه ای  همکاری های  و  تجارت 
سه دهه اخیر نشان می دهد که توسعه مبادلات مرزی در قالب های مقررات و قوانین 
می تواند محرک خوبی برای افزایش مبادلات کالا به صورت رسمی و جهت دهی تجارت 
به سمت مزیت های نسبی، گسترش همکاری های همه جانبه بین مناطق آزاد، توسعه 
بازارچه های بین مرزی، ایجاد سودهای تجارتی، اشتغال و امنیت برای مرزنشینان گردد 
)محمودی، ۱۳۸۴: ۱۰۷(. امروزه افزایش جمعیت باتوجه به ضعف امنیت و نگه داشت 
جمعیت در مناطق مرزی، افق بسیار پیچیده ای برای آینده نواحی پیرامونی پدید آورده 
است. بسیاری از کارشناسان براین باورند، در آینده کشوری موفق خواهد بود که بتواند 
مشکلات جمعیتی خود را به حداقل برساند و با استفاده از راهکارهای مختلف اقتصادی، 
اجتماعی و امنیتی بتواند جمعیت را به ماندن در نواحی مرزی و محل تولدشان علاقمند 
نماید )رضایی، ۱۳۸۰: ۱۷(، در این راستا، اولین گام برای فهم امنیت راه یابی به انگیزه 
بازیگران است و بدون این مهم اساساً نمی توان به تصویری صحیح از سیاست امنیتی 
از مرکز،  به واسطه دوری  نواحی مرزی  از طرفی،  )افتخاری، ۱۳۸۱: 17(.  یافت  دست 
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انزوای جغرافیایی، توسعه نیافتگی و ... تفاوت های فاحش از نظر برخورداری از رفاه و 
توسعه در مقایسه با مراکز عمده جمعیتی را دارند که این تفاوت ها، منجر به گسست 
این دو ناحیه و ایجاد یک رابطه استثماری به نفع مرکز می شود )رضایی، ۱۳۸۰: ۱۷(. 

علی رغم ظرفیت های مناطق مرزی، دوری از مرکز پیامدهای نامطلوبی را برای این مناطق 
به همراه داشته که مهم ترین آن، محرومیت شدید و حاشیه ای بودن این مناطق از کشور 
است. ازجمله مناطقی که باید سطح توسعه یافتگی در آنها افزایش یابد، مناطق مرزی است. 
مناطق مرزی به دلیل تماس با محیط های گوناگون داخلی و خارجی از ویژگی های خاصی 
برخوردارند )احمدی پور و دیگران، ۱۳۸۷: 25(. ویژگی هائی چون دوری از مرکز، انزوای 
جغرافیایی، ناپایداری سکونت، تفاوت های فرهنگی، تهدیدات خارجی، تبادلات مرزی و ... 
اهمیت ویژه ای را در برنامه ریزی های توسعه، امنیت و آمایش کشور به این مناطق داده 
است. عقب ماندگی مناطق مرزی [که ناشی از توسعه مرکز پیرامون یا مکان مرکز است]، 
این مناطق را از نظر شاخص های توسعه در حد پایینی قرار داده است )زرقانی، ۱۳۸۶: 
۱۸۱(. روستاهای مناطق مرزی ایران نیز از این امر مستثنی نیست. روستاهایی که در 
پیرامون مرزهای جغرافیایی اکثر کشورهای در حال توسعه قراردارند، سطح قابل توجهی 
از نیازهای شان را از طریق مبادلات در بازارهای مرزی تأمین می کنند. این گونه مبادلات 
به صورت رسمی یا غیررسمی و دارای نقشی پراهمیت در مبادلات میان کشورها بوده 
که باعث بهبود زندگی ساکنان نقاط مرزی می شود )مراتب، ۱۳۸۴: ۲(. ازاین رو، اقتصاد 
مناطق مرزی می تواند نقشی اساسی در ترقی و پیشرفت توسعه اقتصادی نواحی مرزی، 
بهبود استانداردهای زندگی مردم، کاهش فقر، توزیع مناسب درآمد، ایجاد روابط دوستی 
و آشنایی بیشتر و تسریع همکاری های بیشتر بین نواحی مرزی داشته باشد. یکی از این 
برنامه ها، پویا کردن اقتصاد نواحی مرزی است که به عنوان یک شاخص اصلی در برقراری 
به شمار می رود  امرارمعاش مردم مرزنشین  بهبود  نیز  ارتباط بین کشورهای همجوار و 
طول  گستردگی   .)Chandoevwit, yonguth  &  Srawooth, 2004: 145(
مرزهای کشور و کوهستانی و صعب العبور بودن مرزها در اکثر نقاط، عملیات مرزبانی و 
کنترل مرزها را بدون مساعدت مرزنشینان مشکل کرده است که این امر، یکی از عوامل 
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گسترش قاچاق و دشواری های مبارزه با آن می باشد. بنابراین امروزه عملیات پنهان قاچاق 
کالا و عدم کنترل آن موجب شده است تا دولت ها در سالم سازی مناطق مرزنشین، به 
قالب  در  این گونه همکاری ها  بیاورند.  از همکاری های منطقه ای روی  نوینی  شیوه های 
بازارچه های مشترک مرزی، از شناخته ترین روش های توسعه اقتصادی مناطق مرزنشین 
به شمار می رود )فخر فاطمی، ۱۳۸۳: ۲( که می تواند تحولی اساسی در تولید، اشتغال، 
تثبیت جمعیت مرزنشین برعهده داشته باشد. از این رو، سؤال اصلی پژوهش این گونه 
مطرح می شود که بازارچه های مرزی و گسترش مبادلات آن تا چه حد بر احساس امنیت 

اجتماعی- اقتصادی روستاهای پیرامون تأثیرگذار بوده است؟ 

پیشینه تحقیق
قادری حاجت و دیگران )۱۳۸۹( در مطالعه خود به تبیین نقش بازارچه های مرزی 
در امنیت و توسعه پایدار نواحی پیرامون )بازارچه های مرزی استان خراسان جنوبی( 
پرداخته است و نتایج نشان داد نقش بازارچه های مرزی در امنیت و توسعه پایدار نواحی 
پیرامون، بویژه استان خراسان جنوبی بسیار مؤثر است و بازارچه های مورد نظر تا حدود 
زیادی توانسته اند در توسعه نواحی پیرامون خود، تأثیر مثبت بگذارند که این امر بستر 
لازم برای افزایش امنیت در ابعاد مختلف را فراهم آورده است. رکن الدین افتخاری، پاپلی 
یزدی و عبدی )۱۳۸۸( با ارزیابی اثرات اقتصادی بازارچه های مرزی و بازتاب های توسعه 
مناطق مرزی )بازارچه مرزی شیخ صالح شهرستان ثلاث باباجانی، استان کرمانشاه(، به 
بررسی اثرات اقتصادی بازارچه بر توسعه نواحی روستایی پیرامون پرداخته است. نتایج 
نگه داشت  و  فقر  کاهش  موجب  باباجانی،  ثلاث  مرزی  بازارچه  می دهد  نشان  تحقیق 

جمعیت و افزایش درآمد و سطح رفاه روستاییان شده است.
اسماعیل زاده )۱۳۸۷( با مطالعه جایگاه بازارچه های مشترک مرزی در وضعیت رفاهی 
مرزنشینان )بازارچه مرزی سردشت و پیرانشهر(، به این نتیجه رسید که بازارچه های 
مرزی اگرچه در پاره ای موارد نقش مثبت و مؤثری داشته و توانسته اند تغییرات مثبتی 
در اقتصاد معیشتی مردم مرزنشین پدید آورند، ولی عملکرد چندساله آنها نشان می دهد 
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که با اهداف اولیه تأسیس همخوانی ندارند. روشن )۱۳۸۹( در بررسی توسعه و امنیت 
مرزی )بازارچه مرزی استان خراسان(، بازارچه های مرزی را باعث افزایش اشتغال، بهبود 
منطقه  در  امنیت  افزایش  نهایت  در  و  کالا  قاچاق  کاهش  مردم،  درآمدی  وضعیت  و 
استان  مرزی  مشترک  بازارچه های  وضعیت  ارزیابی  با   )۱۳۷۸( شافعی  دانسته اند. 
نتیجه رسید که توسعه و گسترش  این  به  آنها،  آذربایجان شرقی و موانع و مشکلات 
مبادلات بازرگانی بازارچه های مرزی، باعث تغییر و تحول سیمای منطقه و فراهم آوردن 
بسترهای توسعه شده است. امان پور و دیگران )۱۳۹۱(، زمینه بررسی و تحلیل اثرات 
بازارچه های مرزی بر ساختار اقتصادی و اجتماعی شهرها )شهر جوانرود(، مورد تحلیل 
قرار داده اند و نتایج آن نشان داد که بازارچه مرزی باعث شد تا جوانان جویای کار، به کار 
مشغول شوند و به تبع آن، اقتصاد شهر بهبود یابد. در صورت برنامه ریزی صحیح در 
همه سطوح شهری و منطقه ای این مکان می تواند به یکی از کانون های فعال اقتصادی 

غرب کشور تبدیل شود.

مبانی نظری
پژوهش حاضر، به بررسی تأثیر بازارچه مرزی باجگیران شهرستان قوچان بر احساس 
از آنجایی که  بازارچه و شاغلین در آن پرداخته است.  امنیت مردم روستاهای اطراف 
احساس امنیت در افزایش توسعه یافتگی سکونتگاه های روستایی بسیار مؤثر است، این 
عامل در دو بعُد اقتصادی و اجتماعی مورد بررسی قرار گرفت. توسعه یافتگی اقتصادی 
کالا،  قاچاق  قبیل  از  مرزی،  مشکلات  از  برخی  کاهش  سبب  می تواند  مرزی  مناطق 
بازارچه  کند.  جلوگیری  مرزی  مناطق  جمعیتی  تخلیه  از  و  شود  سرقت  و  موادمخدر 
آسیای  استقلال کشورهای  و  فروپاشی شوروی سابق  بعداز  باجگیران،  مرزی  مشترک 
مرکزی در دو کیلومتری شهر باجگیران قوچان و۳۰ کیلومتری از شهر عشق آباد مرکز 
باجگیران  مرزی  بازارچه  است.  شده  واقع  مرزی  صفر  نقطه  در  ترکمنستان  جمهوری 
در نوروز سال ۱۳۷۵ به وسیله وزرای امور خارجه ایران و ترکمنستان افتتاح و فعالیت 
اقتصادی خود را عملًا از سال ۱۳۷۶آغاز کرد )بخشداری باجگیران، 1397(. از آنجایی 
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که گسترش تبادلات تجاری، رونق و توسعه اقتصادی- اجتماعی را به همراه دارد، لذا 
فرضیه پژوهش بیان کننده افزایش امنیت اجتماعی- اقتصادی روستاهای مرزی، با ایجاد 

بازارچه در آن است.
بازارچه هایی هستند که  بازارچه های مرزی فعال در کشور بر دو نوع است: نوع اول 
براساس مجوز وزارت بازرگانی تشکیل شده اند، مانند بازارچه های کردستان، کرمانشاه 
و ... که عموماً در مناطق مرزی به منظور محرومیت زدایی، ایجاد اشتغال و درآمد برای 
دارد.  وجود  کشور  در  نوع  این  از  بازارچه   ۲۴ مجموع  در  و  می گردند  تأسیس  اهالی 
ایجاد آنها براساس مصالح  بازارچه هایی هستند که مجوز  بازارچه های مرزی نوع دوم، 
ملی و تشخیص شورای امنیت ملی صادر می شود. این گونه بازارچه ها غالباً با نظر شورای 
مذکور در مکان و زمان معین ایجاد و منحل می شوند )پهلوانی و دهمرده قلعه نو، ۱۳۷۸: 
۱۲(. کاهش قاچاق، افزایش سطح درآمد و به تبع آن افزایش رفاه، شکوفایی و توسعه 
صنایع دستی و محلی، اهداف امنیتی، از جمله تأمین امنیت اجتماعی- اقتصادی، ایجاد 
امنیت سیاسی مرزهای زمینی، ایجاد امنیت اجتماعی و نهایتاً یک توسعه پایدار ناحیه ای 
که ازجمله اهداف این بازارچه ها بوده، ایجاد می نماید )وزارت امور اقتصادی و دارایی، 
۱۳۷۱: ۸(. هم اکنون در مناطق مرزی کشور، ۴۳ بازارچه مرزی احداث شده است که از 

این تعداد بازارچه، تعدادی جدیدالاحداث و تعدادی غیرفعال هستند.
امنیت ازجمله مفاهیم مطرح در علوم انسانی است که همانند بسیاری مفاهیم دیگر 
جامعه، پیچیدگی و گنگ بودن، خصیصه ذاتی و ماهوی آن است. بوزان )۱۳۷۸: ۵۲( در 
کتاب مردم، دولت ها و هراس امنیت را از لحاظ لغوی، عبارت از حفاظت در مقابل خطر 
)امنیت عینی(، احساس ایمنی )امنیت ذهنی( و رهایی از تردید )اعتماد به دریافت های 
شخصی( می داند. ایجاد احساس امنیت اجتماعی به عنوان یک پدیده روان شناختی و 
اجتماعی، تحت تأثیر تجربه های مستقیم و غیرمستقیم افراد از شرایط متفاوت اجتماعی 
است که انسان ها برای دستیابی به زندگی سالم و تداوم روابط اجتماعی، نیازمند آن 
و  فرهنگی  اقتصادی،  اجتماعی،  توسعه  هرگونه  پیش نیاز  امنیت  احساس  و  هستند 
از وضعیت  آگاهی  ارتباط است.  با سطح پیشرفت جامعه در  و  سیاسی محسوب شده 
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امنیت ساکنان یک اجتماع نقش مؤثری در شناخت چالش ها و راهکاری توسعه یک 
جامعه داشته و در جهت تقویت زیرساخت های آن عمل می کند )ساربان، 1395: 33(. 
و  است  توسعه كشور  پيش نيازهاي  از  كيي  اقتصادی،  و  اجتماعي  امنيت  كلي،  به طور 
بدون شك با وضعيت فرهنگي جامعه ارتباطي تنگاتنگ دارد. پاي بندي افراد و نهادهاي 
جامعه به ارزش ها و هنجارهاي پذيرفته شده در فرهنگ نوعي مصونيت اجتماعي ايجاد 
در   .)1389:50 صادقی،  و  )یزدانی  مي شود  پايدار  امنيت  موجب  بالطبع  كه  مي كند 
امنیت مالی و  از درآمد، کاهش مهاجرت، احساس  ارتباط پنج عامل: رضایت  راستای 
جانی، کاهش قاچاق و رابطه با بیرون مرز، مدل مفهومی تهیه شد )شکل1( که در ذیل 

به نمایش درآمده است.
مرز، مدل مفهومي تهيه شد  كاهش مهاجرت، احساس امنيت مالي و جاني، كاهش قاچاق و رابطه با بيرون

  ) كه در ذيل به نمايش درآمده است.١(شكل

  
  ) مدل مفهومي تحقيق١شكل

  

سو بازرگان امنيتي و... در محل بازار ساري ،اولين بازارچه مرزي ايران با اهداف اقتصادي، اجتماعي، سياسي
دلايل مختلفي بويژه ايرادات قانوني كه گمرك به اين بازارچه به از طرفي، سيس شد. وليأت ١٣٦٧در سال 

سخن، تعطيل شد(بي ١٣٦٨سيس آنها گرفت، در اواخر سال أچنين اهداف تي عملكرد بازارچه و همنحوه
دنبال مذاكرات استاندار و به ١٣٧٣تا سال  ١٣٦٩هاي مرزي از سال دوره دوم فعاليت بازارچه).٣٥: ١٣٨٧

اقداماتي  ،دنبال آنسيس بازارچه مرزي رازي و سرو آغاز شد و بهأآذربايجان غربي و استاندار وان تركيه و با ت
-هاي مرزي بهاندازي و ايجاد بازارچههاي مرزي در چند استان كشور انجام گرفت. راهجهت احداث بازارچه

در مناطق مرزي كشور، داراي آثار مختلف  اًهاي اقتصادي در مناطق مختلف خصوصعاليتعنوان اهرمي از ف
بويژه در مناطق  ،عد اقتصادي، ايجاد بازارچه در نواحي روستايياقتصادي، اجتماعي و سياسي بوده است. در بُ

هاي (بخش هايي ازجمله ايجاد اشتغال مستقيم و غيرمستقيم براي جوانان منطقهتواند فرصتمرزي مي
هاي خدمات مربوط به آن)، صدور توليدات كشاورزي و دامي با قيمت ها وغذاخوريونقل بار و مسافر، حمل

مناسب به كشورهاي همجوار، افزايش درآمد و سطح رفاه روستاييان از طريق تبادل كالا، كاهش بيكاري، 
يش تعداد و تنوع مشاغل موجود در چنين افزارسمي كردن مبادلات بين ايران و كشورهاي همسايه و هم

هاي مرزي علاوه بر اثرات مثبت بازارچه). ٦٠-٥٧: ١٣٧٨شهركي،  نو؛قلعه (دهمرده ثر باشدؤروستا م
توان به ورود كالاهاي قاچاق به كشور و مي هاازجمله آثار منفي آن ،باشندداراي آثار منفي نيز مي ،اقتصادي

هاي كاذب و گرايي، ايجاد شغلمشابه و لطمه به توليدات داخلي، تجملخروج ارز از آن، ورود كالاهاي 
كشاورزي، ترك تحصيل محصولات پردرآمد و كاهش  

ايجاد بازارچه مرزي

رضايت 
درآمدي

كاهش 
مهاجرت

احساس امنيت 
مالي و جاني

كاهش قاچاق

رابطه با بيرون 
مرز

شکل1( مدل مفهومی تحقیق

اولین بازارچه مرزی ایران با اهداف اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، امنیتی و ... در محل 
بازار ساری سو بازرگان در سال ۱۳۶۷ تأسیس شد. ولی از طرفی، این بازارچه به دلایل 
مختلفی بویژه ایرادات قانونی که گمرک به نحوه ی عملکرد بازارچه و هم چنین اهداف 
تأسیس آنها گرفت، در اواخر سال ۱۳۶۸ تعطیل شد )بی سخن، ۱۳۸۷: ۳۵(. دوره دوم 
استاندار  به دنبال مذاکرات  و  تا سال ۱۳۷۳  از سال ۱۳۶۹  بازارچه های مرزی  فعالیت 
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آذربایجان غربی و استاندار وان ترکیه و با تأسیس بازارچه مرزی رازی و سرو آغاز شد 
انجام  استان کشور  در چند  مرزی  بازارچه های  احداث  اقداماتی جهت  آن،  به دنبال  و 
گرفت. راه اندازی و ایجاد بازارچه های مرزی به عنوان اهرمی از فعالیت های اقتصادی در 
مناطق مختلف خصوصاً در مناطق مرزی کشور، دارای آثار مختلف اقتصادی، اجتماعی و 
سیاسی بوده است. در بعُد اقتصادی، ایجاد بازارچه در نواحی روستایی، بویژه در مناطق 
مرزی می تواند فرصت هایی ازجمله ایجاد اشتغال مستقیم و غیرمستقیم برای جوانان 
منطقه )بخش های حمل ونقل بار و مسافر، غذاخوری ها و خدمات مربوط به آن(، صدور 
تولیدات کشاورزی و دامی با قیمت های مناسب به کشورهای همجوار، افزایش درآمد و 
سطح رفاه روستاییان از طریق تبادل کالا، کاهش بیکاری، رسمی کردن مبادلات بین 
ایران و کشورهای همسایه و هم چنین افزایش تعداد و تنوع مشاغل موجود در روستا 
مؤثر باشد )دهمرده قلعه نو؛ شهرکی، ۱۳۷۸: 57-60(. بازارچه های مرزی علاوه بر اثرات 
مثبت اقتصادی، دارای آثار منفی نیز می باشند، از جمله آثار منفی آنها می توان به ورود 
کالاهای قاچاق به کشور و خروج ارز از آن، ورود کالاهای مشابه و لطمه به تولیدات 
داخلی، تجمل گرایی، ایجاد شغل های کاذب و پردرآمد و کاهش محصولات کشاورزی، 
ترک تحصیل دانش آموزان جهت اشتغال در مشاغل کاذب و اثرات سوء فرهنگی اشاره 

کرد. برخی از ویژگی های اصلی درایجاد بازارچه های مرزی عبارتند از:
الف( مؤلفه امنیت: بازارچه های مرزی با توجه به ساختارشان توانسته اند، امنیت مرزها 
را تا حدودی برقرار کنند و این مؤلفه بر اقتصاد مناطق مذکور، تأثیر به سزایی داشته 

است.
ب( مؤلفه اجتماعی: افراد ساکن در مناطق مرزی، به دلایل گوناگون به ارتباط و تعامل 
را  مهم  امر  این  توانسته اند،  بازارچه ها  و  دارند  تمایل  مرز  آن سوی  در  افراد ساکن  با 

به راحتی تحقق بخشند.
ج( مؤلفه سیاسی: استان های مرزی، همیشه خواستار روابط سیاسی براساس منافع 
مشترک با کشور همسایه بوده اند و بازارچه مرزی با فراهم کردن زمینه انجام مذاکرات 

و ملاقات های متعدد، این مؤلفه را تأمین نموده است.
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د( ایجاد اشتغال: ایجاد بازارچه های مرزی به راحتی توانسته باعث اشتغال مستقیم و 
غیرمستقیم مرزنشینان شود و این امر خود، باعث سرمایه گذاری مولد شده است.

ه( مؤلفه مهاجرت: بازارچه های مرزی با ایجاد شغل و کسب درآمد برای مرزنشینان، 
درکاهش مهاجرت مرزنشینان به شهرهای بزرگ، تا حدودی مؤثر بوده اند )قادری حاجت 

و دیگران، ۱۳۸۹: ۱۳۳(.
اهداف وزارت کشور از ایجاد بازارچه های مرزی

۱- ایجاد توسعه در روابط اقتصادی و تجاری مناطق مرزی و کاهش میزان فقر؛
۲- ایجاد اشتغال، امنیت، تثبیت جمعیت در حواشی مرزها و جلوگیری از مهاجرت های 

بی رویه به شهرها؛
۳- جلوگیری از به هدر رفتن سرمایه های ملی به وسیله قاچاق کالا؛

۴- رونق اقتصادی و تحرک اجتماعی در راستای نیل به توسعه در نواحی روستایی 
حاشیه مرز؛

کشور  نواحی  با  مرز  از  خارج  تجار  و  مردم  اقتصادی  فرهنگی-  ارتباطات  ایجاد   -۵
)وزارت کشور، 1395(.

معرفی محدوده مورد مطالعه
قوچان یکی از شهرهای استان خراسان رضوی است و فاصله آن تا مشهد حدود ۱۳۰ 
کیلومتر، تا باجگیران ۸۴ کیلومتر و تا مرکز کشور ترکمنستان )عشق آباد( ۱۱۸ کیلومتر 
در  و مسکن  نفوس  عمومی  اساس سرشماری  بر  قوچان  می باشد. جمعیت شهرستان 
سال 1395 حدود 174495 نفر است که 88656 نفر آنان را مردان و مابقی را زنان 
تشکیل داده اند. وسعت این شهرستان حدود ۵۲۳۴ کیلومتر مربع می باشد. ارتفاع آن از 
سطح دریا ۱۳۵۰ متر و با قرار گرفتن در بین ارتفاعات هزار مسجد و آلاداغ، دارای آب 
و هوای معتدل و سرد می باشد. به دلیل اقلیم مناسب و خاک حاصلخیز از گذشته های 
دور تا به امروز مورد سکونت قرار گرفته است و به دلیل موقعیت جغرافیایی آن در مسیر 
جاده آسیایی و حمل و نقل کشورهای آسیای میانه از معبر گمرک باجگیران، همیشه 
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مورد توجه بوده است. قوچان دارای دو بخش )مرکزی و باجگیران( است و دهستان های 
)قوچان عتیق، شیرین دره، سودلانه، دولتخانه، دوغائی، شاه جهان، سنگر وخبوشان( را 
شامل می شود که مجموعاً 473 روستا را در خود جای داده است )بخشداری باجگیران، 

1397(. بنابراین طبق )شکل 2( نقشه محدوده مورد مطالعه ترسیم شده است.

)قوچان عتیق،  هایدهستانمرکزی و باجگیران( است و ) قوچان دارای دو بخش .همیشه مورد توجه بوده است
را روستا  ۴73 شود که مجموعاًرا شامل میخبوشان( و سنگر هان،جدره، سودلانه، دولتخانه، دوغائی، شاهشیرین

( نقشه محدوده مورد مطالعه ترسیم 2طبق )شکل  بنابراین (.1397،باجگیرانبخشداری ) در خود جای داده است
 شده است.

 
 (1395 ،وزارت کشور) محدوده مورد مطالعهنقشه  (2شکل

 
شهرستان واقع شده است. مساحت  نیشهرستان قوچان است که در شمال ا هایاز بخش یکی رانیبخش باجگ
و ترکمنستان است. شهر  رانیا نیب یشهر نقطه صفر مرز نی. اباشدیمربع م لومتریک ۴3/1233آن حدود 

مرغزار  یکوه سمخل دارا یهامتر( واقع است. دره 22۶0قله  نیترکوه سمَْخُل )مرتفع یدر شمال غرب رانیباجگ
و ترکمنستان قرار دارد.  رانیجنوب مرز ا یلومتریشمال شهر قوچان و دو ک یلومتریک 78و جنگل است و در 

 کیو  رانیشهر بنام باجگ کییبخش دارا نیسرد و در تابستان معتدل است. ا اریآن در زمستان بس یآب و هوا
، 1395نفوس و مسکن در سال  یعموم یسرشمار هیبر پا رانیشهر باجگ تیدهستان بنام دولتخانه است. جمع

 لدلیمساحت آن، به هیمساعد است و بق یکشاورز یبخش برا نیاز مساحت کل ا %10خانوار است. حدود  188

شکل2( نقشه محدوده مورد مطالعه )وزارت کشور، 1395(

بخش باجگیران یکی از بخش های شهرستان قوچان است که در شمال این شهرستان 
واقع شده است. مساحت آن حدود 1233/43 کیلومتر مربع می باشد. این شهر نقطه 
صفر مرزی بین ایران و ترکمنستان است. شهر باجگیران در شمال غربی کوه سَمْخُل 
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)مرتفع ترین قله ۲۲۶۰ متر( واقع است. دره های کوه سمخل دارای مرغزار و جنگل است 
و در ۷۸ کیلومتری شمال شهر قوچان و دو کیلومتری جنوب مرز ایران و ترکمنستان 
این  است.  معتدل  تابستان  در  و  سرد  بسیار  زمستان  در  آن  هوای  و  آب  دارد.  قرار 
بخش دارای یک شهر بنام باجگیران و یک دهستان بنام دولتخانه است. جمعیت شهر 
باجگیران بر پایه سرشماری عمومی نفوس و مسکن در سال 1395، 188 خانوار است. 
حدود 10% از مساحت کل این بخش برای کشاورزی مساعد است و بقیه مساحت آن، 
و  است  دیم  کشاورزی  یا  و  مرتعی   صورت  به  بودن  و صعب العبور  کوهستانی  به دلیل 
مهمترین محصولات آن گندم، جو، عدس، سیب زمینی و ... است )باجگیران، 1395(. 

ازاین رو جدول 1 تقسیمات شهرستان قوچان را نشان می دهد.

جدول1( تقسیمات شهرستان قوچان

محصولات آن گندم، جو،  نتریاست و مهم مید یکشاورز ایو  مرتعی صورت به بودن العبورو صعب یکوهستان
 دهد.تقسیمات شهرستان قوچان را نشان می 1رو جدول ازاین (.1395 ران،یو ... است )باجگ ینیزم بیعدس، س
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 (1395مرکز آمار ایران،)منبع: 
 

 روش تحقیق
 -ونوع نگرش به آن ساختاریتحلیلی  -، توصیفیروش تحقیق حاضر باتوجه به ماهیت و هدف پژوهش

 بر روستاهای پیرامونی در منطقه مورد مطالعههای مرزی بازارچه ثیرأی در شناخت تسعپژوهش. این استیندیافر
اقتصادی روستاهای نزدیک به  -اثرات بازارچه مرزی باجگیران بر امنیت اجتماعیارزیابیبه  ،در همین راستا .دارد

،احساس امنیت مالی و شغلی، رضایت درآمدیاقتصادی شامل امنیت  -های امنیت اجتماعیبازارچه دارد. مؤلفه
 ,Bebbington, et al., 2007:602; Abhijit)رابطه با آن سوی مرز است و ، کاهش مهاجرت، کاهش قاچاقجانی

2008: 337; Singh, 2009: 888.)و روش تجزیه و تحلیل  است ای و میدانیکتابخانه،روش گردآوری اطلاعات
صورت گرفته است. جامعه آماری تحقیق، دهستان دولتخانه از توابع صورت آمار توصیفیو استنباطی اطلاعات به

باتوجه به جمعیت نسبتاً زیاد  .روستا است 22، دارای 1395شهرستان قوچان بوده که طبق سرشماری سال 
از مورد تحلیل قرار گرفت. دهستان،پنج روستا )بردر، دربادام، شیخکانلو، شمخال و قرجقه( در پیرامون بازارچه 

منبع: )مرکز آمار ایران، 1395(
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روش تحقیق
روش تحقيق حاضر باتوجه به ماهيت و هدف پژوهش، توصیفی- تحلیلی و نوع نگرش 
به آن ساختاري- فرایندی است. اين پژوهش سعي در شناخت تأثير بازارچه های مرزی 
در منطقه مورد مطالعه بر روستاهای پیرامونی دارد. در همين راستا، به ارزیابی اثرات 
بازارچه  به  نزدیک  روستاهای  اقتصادی  اجتماعی-  امنیت  بر  باجگیران  مرزی  بازارچه 
درآمدی،  رضایت  شغلی،  امنیت  شامل  اقتصادی  اجتماعی-  امنیت  مؤلفه های  دارد. 
احساس امنیت مالی و جانی، کاهش مهاجرت، کاهش قاچاق و رابطه با آن سوی مرز 
گردآوري  روش   .)Bebbington, et al., 2007:602; Singh, 2009: 888( است 
آمار  به صورت  اطلاعات  تحلیل  و  تجزیه  و روش  است  میدانی  و  کتابخانه ای  اطلاعات، 
توصیفی و استنباطی صورت گرفته است. جامعه آماری تحقیق، دهستان دولتخانه از 
توابع شهرستان قوچان بوده که طبق سرشماری سال 1395، دارای 22 روستا است. 
باتوجه به جمعیت نسبتاً زیاد دهستان، پنج روستا )بردر، دربادام، شیخکانلو، شمخال و 
قرجقه( در پیرامون بازارچه مورد تحلیل قرار گرفت. از آنجایی که واریانس جامعه آماری 
در اختیار نبود، بنابراین برای برآورد حجم نمونه از جدول مورگان استفاده شد و تعداد 

پرسشنامه لازم جهت توزیع، 180 نمونه به دست آمد. 

یافته های تحقیق
و  مرد  پاسخ دهندگان  می دهد %83  نشان  پاسخ دهندگان  فردی  ویژگی های  بررسی 
17% زن بوده اند و از نظر سطح تحصیلات، 58% دیپلم و بالاتر هستند. از نظر وضعیت 
فعالیت بیش از 50% در بخش خدمات مشغول به فعالیت بوده و از آن میان، %44/2 
یافته ها  است.  دائمی  بیشتر  بازارچه  در  آنها  فعالیت  که  داشته اند  اشتغال  بازارچه  در 
در این بخش نشان می دهد، وضعیت اشتغال افراد پاسخ دهنده قبل و بعد از تأسیس 
از  بازارچه، دچار تغییرات شده است. درصد شاغلین بخش کشاورزی و دامداری، بعد 
بازارچه به ایجاد مشاغل جدیدی مانند فروشندگی،  بازارچه کاهش یافته است.  ایجاد 
کارگر خدماتی، رانندگی و ... در منطقه مورد مطالعه، کمک شایانی کرده است. با توجه 
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ارزیابی به دست آمده، امور خدماتی رشدی بیشتر از مشاغل دیگر داشته است که  به 
این نشان از حرکت منطقه به سمت نقش و فعالیت های خدماتی دارد. بر اساس قرائن 
موجود در محدوده مورد مطالعه و مصاحبه ها و پاسخ های شفاهی کسب شده که بخشی 
منطقه  روستایی  مهاجرت  دلایل  عمده ترین  می دهد،  تشکیل  را  تحقیق  داده های  از 
مناطق  ساکنان  از  گروه  آن  لذا  است.  شده  برآورد  اشتغال  نبود  و  بیکاری  باجگیران، 
بوده اند،  اقتصادی  سالم  فعالیت های  راه  از  مناسب  درآمدی  که خواستار کسب  مرزی 
اغلب به لحاظ نیافتن زمینه های اشتغال مولد، این مناطق را رها کرده و به حاشیه ی 
در  زیادی  نقش  بازارچه،  ایجاد  و  مرز  بازگشایی  این رو،  از  می کنند.  مهاجرت  شهرها 
کنترل مهاجرت روستاهای مرزی و خود شهر باجگیران داشته است. روستاهای بخش 
بازارچه  این  از  به طور مستقیم  دارند،  بازارچه  با  را  نزدیک ترین مسافت  باجگیران، که 
استفاده می کنند، مانند روستاهای بردر، دربادام، شیخکانلو، شمخال، قرچقه و خود شهر 
باجگیران. به استناد مصاحبه با مردم محلی، این بازارچه نقش زیادی در اشتغال مردم 
داشته است و اگر روزی این بازارچه بنا به دلایلی تعطیل شود، زندگی آنها به شدت تحت 
تأثیر این اقدام قرار خواهد گرفت. با توجه به اظهارات شورای مرزی، جوانان این روستا 
گرایش به کار تجارت پیدا کرده اند. لذا بازارچه مرزی باجگیران با ایجاد نوعی اشتغال 
از این مناطق، بویژه مهاجرت جوانان  برای مردم این روستاها، باعث کاهش مهاجرت 
برای یافتن کار به شهرهای بزرگ، به خصوص تهران شده است. در بررسی درصد فراوانی 
گروه های مشاغل در بازارچه مرزی باجگیران، دامنه طبقات 9 تعیین شد، کرانه تغییرات 
بین عدد 1 تا 240 قبل از تأسیس و از 1 تا 292 بعد از تأسیس بوده و حد آن که بر 
اساس جذر میانگین کل تغییرات به دست می آید، عدد 16/5 قرار داده شد )جدول 2(. 
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جدول2( درصد فراوانی گروه های شغلی قبل و بعد ازتأسیس بازارچه

گروه های 
شغلی

بعد از تأسیس بازارچهقبل از تأسیس بازارچه
kCFi% FikCFi% Fi

11110/0528280/10کارمند

10210/0413410/04فروشنده

3240/0125660/09تاجر

52760/2224900/08کشاورز

601360/25321220/10دامدار

702060/29171390/06کارگر

کارگر 
000792180/27بازارچه

242300/10622800/21راننده

102400/04122920/04سایر

100-100292-240جمع

منبع: )نگارندگان، 1397(

بر این اساس و طبق اطلاعات مندرج، فقط تعداد کمی از روستاهای بخش توانسته اند 
از تسهیلات بازارچه بهره مند شوند و سایر روستاها به دلایل دوری از بازارچه، عدم راه 
بازارچه  با  نتوانسته اند  پیله وری  و  تجارت  با  ناآشنایی  و  نقلیه  وسایل  کمبود  مناسب، 
ارتباط برقرار و از مزایای مستقیم آن بهره مند شوند که طبق سرشماری 1395، جمعیت 
آنها نسبت به سال های گذشته کاهش یافته است. اما روستاهایی که در تعامل با بازارچه 
بوده اند، از افزایش نسبی جمعیت برخوردار شده اند. از سوی دیگر، امنیت مالی و جانی 
افزایش  افزایش یافته است، به طوری که  بازارچه به میزان چشم گیری  از تأسیس  بعد 
57% امنیت مالی و جانی توسط پاسخ گویان به دست آمدکه این امر باعث کاهش جرائم 
تغییرات مشهودی در عرصه های  بین  این  در  است.  و منطقه شده  در داخل روستاها 
آن  امثال  و  فروشندگی  رانندگی،  کارگری،  کارمندی،  از  اعم  اداری  مشاغل خدماتی- 
به وجود آمده است و از طرف دیگر، کاهش مشاغلی هم چون کشاورزی و دامداری قابل 
ملاحظه است. در ارزیابی درصد فراوانی مؤلفه های احساس امنیت اجتماعی- اقتصادی 
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برای بازارچه مرزی باجگیران، دامنه طبقات بر مبنای تعداد مؤلفه ها 5 تعیین شد، کرانه 
تغییرات قبل از تأسیس بازارچه مرزی بین عدد 1 تا 146 بوده و بعد از تأسیس بازارچه 
مرزی بین 1 تا 247 است و حد آن که بر اساس جذر کل تغییرات به دست می آید، عدد 

12 قرار داده شد )جدول 3(.

جدول3( درصد فراوانی مؤلفه های احساس امنیت اجتماعی- اقتصادی قبل و بعد ازتأسیس بازارچه

مؤلفه های احساس امنیت 
اجتماعی- اقتصادی

بعد از تأسیس بازارچهقبل از تأسیس بازارچه

kCFi% FikCFi% Fi

20200/1465650/26رضایت درآمدی

42620/29571220/23احساس امنیت مالی و جانی

18800/12341560/14کاهش مهاجرت

221020/15311870/13کاهش قاچاق

441460/30602470/24رابطه با آن سوی مرز

100-100247-146جمع

منبع: )نگارندگان، 1397(

در محدوده مورد مطالعه، از سوی مرزنشینان تاکنون قاچاق کالا مشاهده و گزارش 
نشده و یا بسیار کم گزارش شده است. بازارچه در جلوگیری از جریان قاچاق و کاهش 
آن تا حدی مؤثر بوده، به گونه ای که به تناسب آن، میزان موفقیت پاسگاه های مرزی 
در خصوص امنیت مرزها و امنیت عمومی افزایش چشم گیری داشته است، به طوری که 
کاهش قاچاق از زمان قبل از تأسیس بازارچه تا پس از تأسیس بازارچه 10% رشد یافته 
است. با دقت در جدول 3 می توان دریافت که با ایجاد بازارچه، وضعیت ارتباطی بین 
ساکنین دو سوی مرز نسبت به گذشته افزایش داشته است. ارتباط مردم با آن سوی 
مرز از قبل وجود داشته، ولی در شرایط خاص و عموماً تحت تأثیر تصمیمات سیاسی، 
این ارتباطات بسیار محدود بوده که پس از تأسیس بازارچه مرزی باجگیران، این روابط 
از بهبود نسبی برخوردار شده است. هم چنین ارتباط ساکنین روستاهای پیرامون مرز با 
ساکنین آن سوی مرز گسترش داشته و حتی این ارتباط چند برابر شده است. بازارچه 
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رانندگی  بازارچه،  )فروشندگی، تجارت، کارگر  اشتغال  با متنوع سازی  باجگیران  مرزی 
و...( زمینه جذب نیروی کار مازاد بخش کشاورزی و سایر بخش ها را فراهم کرده و از 

این طریق، از میزان تمایل به مهاجرت کاسته است.

بحث و نتیجه گیری
کم  جزو  دلیل،  همین  به  است،  مرکز  از  پیرامونی  مناطق  دورترین  مرزی  مناطق 
توسعه ترین و محروم ترین مناطق کشور هستند. توسعه نامتوازن بخش های اجتماعی، 
فرهنگی، اقتصادی، محیط زیستی و هم چنین عدم تعادل منطقه ای، به این محرومیت 
منجر می گردد. توسعه مناطق مرزی و ایجاد اشتغال در این مناطق به منظور کاهش 
فقر و بیکاری، این امکان را به وجود می آورد که از هزینه های روانی و اقتصادی مهاجرت 
مورد  اجتماعی  زیرساخت های  و  سرمایه ای  تجهیزات  و  طبیعی  منابع  و  اجتناب شود 
بهره برداری قرار گیرد. بازارچه ها از جمله مزیت های مناطق مرزی است که با به تحرک 
هدف  با  وسیع  نهادی  تغییرات  و  منطقه ای  محلی-  مزیت های  و  ظرفیت ها  واداشتن 
رفع موانع موجود اجتماعی- اقتصادی به وجود می آیند. نتایج به دست آمده در رابطه با 
ارزیابی اثرات اقتصادی بازارچه مرزی باجگیران، نشان می دهد که این بازارچه توانسته 
امنیت اجتماعی- اقتصادی نواحی روستایی پیرامونی را افزایش دهد. مهم ترین عواملی 
که باعث اثربخشی مؤلفه ها شده، ایجاد اشتغال و به تبع آن، وضعیت درآمد و استمرار 
اشتغال در کل فصول سال است که روند افزایشی داشته است. به طور کلی هرچند در 
بعضی موارد تأثیر بازارچه بیشتر و در بعضی موارد کمتر بوده است، ولی این پدیده مهم، 
مهم ترین عامل تحرک اجتماعی- اقتصادی منطقه مرزی به شمار می رود. افزون براین، 
هرچند بازارچه در ایجاد اشتغال و بهبود درآمد منطقه تاحدی مفید بوده و تغییرات 
مثبتی را در اقتصاد معیشتی مردم مرزنشین پدیدآورده است، اما مطالعات و بررسی ها 
نشان می دهد که در بسیاری موارد، از اهداف اولیه خود فاصله گرفته است. لیکن تأثیر 
بازارچه بر مناطق استانی و فرااستانی بیشتر از این مناطق بوده و در شرایط کنونی، اکثر 
مردم بر این باورند که به صورت نابرابر، فقط گروه های خاصی از تأثیر اقتصادی مثبت 
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را در  ناحیه  و  بقیه مردم شهر  افزایش مشارکت  زمینه  باید  لذا  بازارچه سود می برند. 
فعالیت های بازارچه فراهم نمود. سرمایه کم، خطرپذیری پایین، فقدان سواد و اطلاعات 
به  باتوجه  این گروه محسوب می شوند.  از عمده مشکلات  از چگونگی مبادلات،  کافی 
پیچیدگی و معضلات چندبعدی در مناطق مرزی، نباید برای حل آنها دنبال یک راه حل 
ارائه  این معضلات  برابر  را در  راه حل های مختلفی  و  باید رویکردها  بلکه  ساده گشت، 

نمود. پیشنهادهایی که جهت حل معضلات این منطقه ارائه می شود، عبارتند از:
- نداشتن 	 علت  به  که  باجگیران  بخش  روستاهای  پیله وران  به  ویژه  تسهیلات  ارائه 

سرمایه اولیه نتوانستند از مزایای بازارچه بهره مند شوند.
- را 	 بازارچه، شرایط  بر  قوانین حاکم  از  آشنایی غرفه داران، فروشندگان و مباشران 

جهت بالا بردن مبادلات خارجی فراهم می نماید. لذا برگزاری کلاس های توجیهی 
این امر را تسهیل خواهد کرد.

- و 	 مجهز  انبارهای  و  ترازوی صنعتی  سردخانه،  اولیه  امکانات  به  بازارچه ها  تجهیز 
مسقف، شرایط را جهت صادرات بیشترفراهم خواهد کرد. لذا می توان با مشارکت 

بخش خصوصی در این زمینه، سرمایه گذاری های وسیعی انجام داد.
- اتخاذ تدابیر ویژه برای بهره مندی و ارتباط روستاهای بیشتری از بخش باجگیران 	

و بخش های دیگر، ازجمله روستاهای شهرستان های درگز و شیروان، با توسعه و 
بازسازی راه های منتهی به باجگیران و افزایش نشست های مشترک بین مسؤولان 

ایرانی و ترکمن و تعدیل شرایط مقررات صادرات و واردات.
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چکیده
تولید  متعارف  روال  از  خارج  تولیدی  به مصرف محصولات  گرایش  یا  محلی  مصرف 
انبوه، باوجود وفوری و دسترسی راحت به کالاهای صنعتی، یک پدیده جدید درحوزه ی 
مطالعات مصرف می باشد. این پدیده می تواند دلایل متعدد اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، 
این  رابطه ی  بررسی  پژوهش حاضر،  از  باشد. هدف  و غیره داشته  جمعیتی، مدیریتی 
است.  کاربردی  نوع  از  پژوهش  این  فرهنگی است.  و  اجتماعی  سرمایه های  با  پدیده 
روش گردآوری اطلاعات به صورت پیمایشی و ابزار گردآوری داده ها پرسش نامه ای است. 
جامعه ی آماری این تحقیق خانواده های شهر سبزوار در سال 1397 و نمونه ی آماری از 
طریق فرمول کوکران، 383 نفر برآورد گردید. شیوه ی نمونه گیری به صورت خوشه ای 
چندمرحله ای بوده است. یافته ها نشان داد که بین متغیر رسانه های گروهی و متغیر 
و  فرهنگی  متغیرهای سرمایه  بین  اما  ندارد،  معنی داری وجود  پژوهش، رابطه  وابسته 
سطح سواد با گرایش مردم به مصرف مواد غذایی محلی، رابطه مستقیم و معنی داری 
با گرایش مردم به  نیز رابطه ی معکوس و معنی داری  وجود دارد. سرمایه ی اجتماعی 
مصرف مواد غذایی محلی دارد. آزمون های چند متغیره نشان داد که با کنترل و حضور 

عوامل  رابطه  "بررسی  عنوان  تحت  اجتماعی  علوم  پژوهش  ارشد  کارشناسی  پایان نامه  از  مستخرج  مقاله  این   .1
اجتماعی و اقتصادی مؤثر بر گرایش مردم به مصرف محصولات محلی )مطالعه موردی: شهر سبزوار(" است.
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تمام متغیرهای تبیین کننده، اعتماد شخصی، تعمیم یافته و اعتماد سازمانی، بیشترین 
رابطه را با متغیر وابسته دارند. در میان این سه بعُد نیز به ترتیب اعتماد تعمیم یافته و 

اعتماد سازمانی به صورت معکوس، بیشترین تأثیر را بر متغیر وابسته داشته اند. 
سرمایه  اجتماعی،  سرمایه  محلی،  محصولات  مصرف،  به  گرایش  کلیدی:  واژگان 

فرهنگی، مصرف رسانه

1- مقدمه
امروزه مصرف و مصرف گرایی به خصوص در حوزه مواد غذایی را باید عرصه ای تلقی 
کرد که زندگی اجتماعی در متن آن ساخته می شود. مصرف هم می تواند قلمروی برای 
انتخاب، آزادی و تقویت تعلقات و ارزش های اجتماعی باشد و هم می تواند به انفعال، از 
خود بیگانگی، محدودیت و کنترل بیانجامد. این ویژگی دوگانه مصرف )محدود کنندگی 
اثرات فراگیر آن در حیات اجتماعی و فرهنگی، آن را به موضوعی  و قدرت بخشی( و 
توجه  جامعه شناسی،  بر  علاوه  که  است  نموده  تبدیل  معاصر  جامعه  درمطالعه  جدی 
انسان شناسی،  از قبیل مطالعات فرهنگی،  از حوزه های مطالعاتی مختلف،  ویژه طیفی 
اقتصاد و روان شناسی را نیز به خود جلب کرده است )ذکایی، 1391: 28(. مصرف نظام 
ارزش هاست، همراه با کلیه استلزامات آن مانند ایفای نقش در همگرایی گروه و کنترل 
مصرف  مهم  حوزه های  از  یکی  غذایی  مواد  مصرف   .)112 )بودریار، 1390:  اجتماعی 
است که به خاطر ضرورت حیاتی آن، تکرار مداوم و ارتباط با سلامت افراد، از اهمیت 
ازجمله  اجتماعی،  تحت الشعاع سرمایه  می تواند  ویژگی ها  این  است.  برخوردار  ویژه ای 
میزان اعتماد مصرف کنندگان به سازوکارهای تولید، توزیع و نظارت مواد غذایی باشد. 
از طرفی، مصرف روزمره مواد غذایی می تواند نمایانگر تمایلات و بازنمایی کننده هویت 
است.  فرهنگی  عوامل  و  تجربه ها  با  مرتبط  شودکه  قلمداد  افراد  فرهنگی  و  اجتماعی 

رسانه های گروهی، ازجمله این عوامل فرهنگی است.
رسانه های جمعی در دنیای امروز نقش بسیار مهمی در شکل گیری هویت و جهت دهی 
و  هزینه ها  سرمایه گذاری ها،  می کنند.  ایفاء  مصرف  حوزه  در  بویژه  افراد  کنش  به 



101 رابطه سرمایه اجتماعی، فرهنگی و رسانه ها با میزان گرایش مردم ...

درآمدهای سرسام آوری که صرف صنعت تبلیغات در جهان امروز می شود، خود بیانگر 
اهمیت رسانه های گروهی در شکل دهی به کنش مصرفی افراد جامعه است. از این رو، 
می توان گفت انتخاب محصولات غذایی از بین کالاهای صنعتی و محلی توسط مصرف 
کننده یک رفتار تک بعدی نیست، بلکه یک رفتار پیچیده انسانی است که تحت تأثیر 
عوامل و شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی بسیار زیادی قرار دارد. به عبارتی، مصرف 
این جهت  از  است.  امیال  براساس  باشد،  نیاز  بر  مبتنی  این که  از  بیش  توده ای جدید 
بعُد  هسته اصلی مصرف روزانه مواد غذایی هم جنبه اجتماعی و فرهنگی دارد و هم 
نظریه پردازان  مشهورترین  که بوردیو1 از  نحوی  به   ،)19  :1388 )تیموتی،  اقتصادی 
سرمایه فرهنگی، تأثیر سرمایه فرهنگی بر مصرف، سبک مصرف، فعالیت و سبک زندگی 
فرهنگی  دارندگان سرمایه  به طوری که  می کند،  بیان  تمایز  نظریه ی  با صورت بندی  را 
زیاد، خود را با مصرف فرهنگی و هنر متعالی، از بقیه متمایز می کنند و سرمایه فرهنگی 
را عاملی تعیین کننده در نوع ذائقه و سبک مصرف به خصوص در حوزه مصرف مواد 

غذایی افراد بر می شمارد.
پاتنام (Putnam, 1993: 153-154( نیز در زمینه سرمایه اجتماعی و ارتباط آن با 
مصرف »معتقد است که این سرمایه می تواند موجب تقویت همکاری و به طور همزمان 
و  اجتماعات  بین  کلان  و  خرد  در سطوح  اعتماد  و  دوجانبه  حمایتی  روابط  گسترش 
اعتماد  یعنی  اعتماد  نوع  سه  جمله  از  مختلفی  ابعاد  سرمایه  نوع  این  گردد«.  ملت ها 
با  آنها  اعتماد و رابطه  انواع  شخصی، نهادی و سازمانی را شامل می شود. در خصوص 
مصرف موادغذایی، باید توجه داشت که یکی از عوامل اصلی و تعیین کننده که موجب 
غذایی می شود، همین  مواد  بویژه  کالا  کننده  و مصرف  تولیدکننده  میان  رابطه  ادامه 
سرمایه و ابعاد آن است. پس می طلبد تولیدکننده برای ادامه حیات تولیداتش، رضایت 
اعتماد مصرف کننده و مشتری سابق را جلب نماید، چراکه حفظ مشتری موجود،  و 

هزینه ای کمتر از جذب مشتری جدید دارد.
فرد مسلمان در ارتباط با مصرف محصولات غربی، انتخاب دارد. از یک  طرف، پناه بردن 

1. Pierre Bourdieu
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به سیاست هویت و بازگشت به اصول محلی و بومی خود و از طرف دیگر، میل به جهانی 
شدن. در طیف محلی جهانی، ذیل فرایند جهانی شدن، رابطه دوسویه ی امر مصرف 
محلی و امر غیرمحلی و جهانی، خود مبنای شکل دهی بسیاری از شرایط انضمامی بوده 
تولیدی  کالاهای  مصرف  ساحت  در  ویژه  جهانی شدن به  با  مختلف  جوامع  که  است 
)Akbar, 1994: 77(. پارسونز1 اند  کرده  تجربه  انبوه  تولید  متعارف  روال  از   خارج 

جوامع  چه  هر  که  است  معتقد  جوامع  دسته بندی  مورد  در  و  خود  نظریات  در 
پیچیده ترمی شوند، تفکیک و تمایزیافتگی نیز چه در سطح جوامع و چه در نوع روابط و 
چه در نوع مصرف، تمایزیافته تر و تحت تأثیر عوامل فردی تر، به خصوص تجربیات قرار 

 .)Turner, 2003: 39, 41( می گیرد
در جوامع اروپایی تا قبل از ورود به عصر صنعتی شدن، تا حدودی نوع مصرف نیز 
به صورت محلی و انتخاب نوع کالاهای مصرفی تا حد زیادی بر مبنای همان محصولات 
کالاها  شدن  سرازیر  و  انبوه  تولید  و  صنعتی  دوران  به  ورود  با  اما  است،  بوده  محلی 
پرسرعت  ماشین های  توسط  کالاها  که  نزدیک  و  دور  و  بزرگ  و  کوچک  شهرهای  به 
خطوط تولید پدید می آمدند، نوع مصرف صنعتی جای مصرف محلی را گرفت. با شروع 
فرآیند پسا نوگرایی در این جوامع و تأثیرات این دیدگاه در جوامع تمایزیافته ی صنعتی 
دیگر  دلایل  یا  و  به سلامتی  دادن  اهمیت خاص  و  بالا  نسبتاً  آگاهی  لحاظ سطح  به 
اجتماعی و یا فرهنگی، شاهد نوعی بازگشت به مصرف کالاهای محلی و یا غیرصنعتی 
به طور کامل وارد  نه  ایران که هنوز  اما در جوامع درحال توسعه، مانند کشور  هستیم. 
مرحله صنعتی شده اند و نه افکار و دیدگاه های پسا نوگرایانه در آنها به طور کامل شکل 
گرفته، در آنجا به نحوی شاهد بازگشت به مصرف کالاهای محلی هستیم. پس این نوع 
بازگشت می تواند تحت تأثیر عواملی غیر از موارد مرتبط با جوامع صنعتی باشد و این 
امر در جامعه ایران، بویژه در دهه اخیر بنا به موقعیت خاص اقتصادی، رنگ یک مسأله 
به خود گرفته است، به نحوی که این نوع بازگشت می تواند متأثر از شرایط اجتماعی و 
فرهنگی جامعه و یا گویای عدم مطلوبیت و اعتماد به محصولات صنعتی باشد که افراد 

1. Talcott Parsons
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برای کسب حداقل استانداردهای سلامت و بهداشت، به جای تهیه محصولات صنعتی 
به دنبال تهیه محصولات محلی هستند و این موضوع بویژه در مورد مواد غذایی تأثیر 
مستقیمی بر سلامت نیز دارد و حتی مصرف کالاهای محلی می تواند به رشد اقتصادهای 
 Steptoe, Pollard &( محلی کمک نماید و منجر به ارتقای سطح زندگی نیز بشود

.)Wardle, 1995: 267, 284
اکثر متون علوم اجتماعی نشان می دهند که تهیه و مصرف کالا بیش از آن که با توجه 
معانی  طور  همین  و  فرهنگی  اجتماعی،  شرایط  براساس  گیرد،  آن صورت  کارکرد  به 
زمینه ای تعیین می شود. اگر کمی به عقب تر برگردیم، جان لاک1 فیلسوف سیاسی و 
فلسفی دنیای غرب در آثار فلسفی خود بر این باور است که تجربیات گذشته، مانند 
سیلی روان می تواند بر نوع درک و نحوه تفکر افراد و حتی شناخت شان نسبت به یک 
اعتقاد وی، ما می توانیم به حواس و تجربه خودمان، در زمان  به  تأثیر بگذارد.  پدیده 
انتخاب هایمان اعتماد کنیم. در واقع، دانش انسان نسبت به یک شی و یا پدیده، ثمره 
)عضدانلو،  است  آن  به  نسبت  فرد  اعتماد  و  تجربیات  برابر  در  فرد  ذهن  عکس العمل 

1376: 188و122(.
بنا بر نظریات مازلو2، ارضاء نیازها و به خصوص ابتدایی ترین نیازها )نیازهای زیستی( 
باعث می شود فرد در جهت رشد و رسیدن به عالی ترین نیازهای خود )خودشکوفایی یا 
تحقق(، گام بردارد. این نیازهای انگیزشی که حالت فرایندی دارند، از نیازهای فرومرتبه 
به نیازهای بلندمرتبه شامل نیازهای فیزیکی، ایمنی، تعلق اجتماعی، نیاز به احترام و 
خود شکوفایی، در بالاترین مرتبه این نیازها می رسد. پس تا نیازهای ابتدایی و زیستی 
فراهم نشود، فرد به دنبال رفع نیازهای بالاتر نیست. کیفیت رفع نیازهای ابتدایی، لازمه 
رفع و ارضاء نیازهای بعدی نیز هست )قاسمی، 1382؛ 161(. بنابراین طی دوره های 
تاریخی متفاوت، انتظار از سطح زندگی و تهیه کالاهای مصرفی و غیره، نمی تواند ثابت 
 ... و  اجتماعی، فرهنگی  تغییرات  تأثیر  بلکه همواره در معرض و تحت  باشد،  پایدار  و 
هستند تا جایی که این تغییرات می تواند روابط اجتماعی و نوع هویت یابی و شبکه های 

1. John Locke
2. Abraham Maslow
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اجتماعی را تحت تأثیر قرار دهد )شیخی، 1380: 21(. در مطالعات اکثر محققان حوزه 
مصرف، با وجود تمام تفاوت ها، آنچه اهمیت دارد این است که امروزه مصرف افراد بیش 
از این که براساس نیاز باشد، بر اساس مؤلفه های اجتماعی، فرهنگی و تأثیر رسانه های 
گروهی است. افراد مصرف می کنند تا هویت خود را تعیین کنند، مصرف می کنند که 
خود را از دیگران متمایز کنند، مصرف می کنند تا سبک زندگی خود را نمایش دهند 
از  بیانگر بسیاری  این یعنی مصرف  را نشان دهند.  واقتصادی خود  پایگاه  فرهنگی  و 
وجوه زندگی اجتماعی است و این پدیده را می توان پدیده ای واقعاً مسأله آمیز دانست. 
هدف پژوهش حاضر نیز بررسی این امر است که چرا مصرف کنندگان ایرانی باوجود 
وفوریو در دسترس بودن کالاهای صنعتی، گرایش به سوی مصرف کالاهای محلی دارند 
که طی فرایندی سنتی، توسط خودمصرف کننده تهیه و یا در بازارهای محلی تهیه و 
توزیع می گردد. از این رو، پرداختن به این موضوع به تعبیر بلیکی1 )1389: 7-8( هم 
مسأله ای جامعه شناختی است و هم مسأله ای اجتماعی. این پژوهش نیز در صدد بررسی 
این موضوع است که بتواند درک و تبیینی مناسب از این مسأله و این گرایش در بین 

مردم شهر سبزوار داشته باشد.
اهداف پژوهش حاضر در دودسته کلی- جزئی قرار می گیرد. هدف کلی، بررسی رابطه 
سرمایه های اجتماعی  فرهنگی و رسانه ها با میزان گرایش مردم به مصرف مواد غذایی 

محلی است. اهداف جزئی این پژوهش عبارتند از:
1-1- تحلیل رابطه گرایش مردم به مصرف محصولات غذایی محلی تولیدی خارج از 
روال متعارف تولید انبوه با متغیرهای زمینه ای از جمله سن، جنسیت، سطح تحصیلات، 

وضعیت تأهل و اشتغال؛
1-2- بررسی رابطه استفاده از رسانه های گروهی و گرایش مردم به مصرف محصولات 

غذایی محلی تولیدی خارج از روال متعارف تولید انبوه؛
محصولات  مصرف  به  مردم  گرایش  و  اجتماعی  سرمایه  رابطه  میزان  بررسی   -3-1

غذایی محلی تولیدی خارج از روال متعارف تولید انبوه؛

1. Blaikie
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1-4- بررسی میزان رابطه سرمایه فرهنگی و گرایش مردم به مصرف محصولات غذایی 
محلی تولیدی خارج از روال متعارف تولید انبوه.

2- پیشینه تجربی پژوهش
ازکیا و حسینی رودبارکی )1388( با مطالعه در روستاهای شمال کشور و با استفاده از 
روش کمی- کیفی به این نتایج رسیده اند که سن و سرمایه فرهنگی عامل بسیار تعیین 
کننده ای در زمینه تغییرات سبک زندگی در زمینه پوشاک، گذران اوقات فراغت، شیوه 
تغذیه، خوراک و بهداشت و شیوه گفتار ودرکل، نوع مصرف دارند. وارسته فر و مختاری 
)1388( از طریق پیمایشی به بررسی الگوهای مصرف نزد 322 نفراز زنان بالای 20 سال 
شهر تهران که از مراکز خرید تجاری اقدام به خرید نموده اند، پرداختند و به این نتایج 
و همسالان  دوستان  ارتباط جمعی،  وسایل  )تأثیر  بیرونی  متغیرهای  بین  که  رسیدند 
بر الگوی مصرف جدید(، مصرف تظاهری )خرید محصولات و وسایل گران قیمت و به 
نمایش گذاشتن آنها با تصور کسب اعتبار و قدرت پولی(، کنش متقابل )تأثیرپذیری از 
الگوی مصرف دیگران( و تشخص پذیری )نشان دادن برتری خود به دیگران( با الگوی 

مصرف زنان، رابطه معنی داری وجود دارد.
الیاسی )1390( در پژوهشی با عنوان"بررسی عوامل مؤثر بر مصرف کالاهای فرهنگی 
در بین جوانان" به شناخت نقش عوامل فردی و اجتماعی چون سن، جنسیت، شغل، 
سطح تحصیلات، مدت زمان گذران اوقات فراغت و پایگاه اقتصادی و اجتماعی بر میزان 
جامعه  پرداخت.  پیمایشی  روش  از  استفاده  با  جوانان  میان  فرهنگی  کالاهای  مصرف 
آماری 9429 نفری این پژوهش با نمونه آماری 400 نفر از جوانان، این یافته ها به دست 
بین سطح  هم چنین  می کنند.  مصرف  فرهنگی  کالاهای  زنان  از  بیشتر  مردان  آمدکه 
تحصیلات، سن، مدت زمان گذران اوقات فراغت و پایگاه اجتماعی و اقتصادی با میزان 

مصرف کالاهای فرهنگی، رابطه مثبت و معنی داری را نشان داد.
عسگری ندوشن و دیگران )1390( پژوهشی با عنوان "تمایلات مصرفی زنان در شهر 
یزد" از طریق یک پیمایش مقطعی با نمونه 684 نفری از زنان شهر یزد انجام دادند و به 
این نتایج رسیدند که سه گروه از عوامل مشتمل بر مشخصه های فردی، وضعیت اقتصادی 
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خانوار و تأثیر بین نسلی مشخصه های والدین بر سطح تمایلات مصرفی پاسخگویان تأثیر 
فراوانی داشته است. بر اساس نتایج این پژوهش، متغیرهای درآمد خانواده، میزان استفاده 
از رسانه های جمعی، تحصیلات والدین و بعُد خانواده، مهم ترین عوامل مؤثر بر تمایلات 
مصرفی زنان هستند که با کنترل سایر متغیرها، هم چنان تأثیر معنادار خود را حفظ می کنند.

زوبیری )1392( در پژوهشی با عنوان "طراحی الگوی عوامل مؤثر بر تمایل مصرف 
که  یافت  دست  نتایج  این  به  خرید"  مراکز  در  تفننی  خریدهای  در  جوان  کنندگان 
بیشترین رابطه تأثیر لذت از خرید، مربوط به خرید انگیزشی و کمترین شدت رابطه 
مربوط به متغیرهای موقعیتی )پول و زمان موجود( است. هم چنین در بین متغیرهایی 
)سن، جنس، درآمد، شغل و تحصیلات( مشخص شد که بیشترین تأثیر را سن در میزان 

افزایش خریدهای تفننی داشته است.
حاجی زاده میمندی و یوسفی )1392( در یک پژوهش به روش پیمایشی به بررسی 
برخی از عوامل اجتماعی مرتبط با فرهنگ مصرف در میان 400 نفر از زنان سن 64-15 
سال شهر یزد به روش نمونه گیری خوشه ای پرداختند و به این نتایج رسیدند که میزان 
مصرف گرایی در میان زنان شهر یزد )68/28%(، از حد متوسط پایین تر است. براساس 
آزمون های انجام گرفته، میزان مصرف گرایی با متغیرهای سن، تأهل، اشتغال، درآمد، 
تحصیلات و نگرش به جنسیت، رابطه معنی داری نداشته است، ولی با متغیرهای میزان 

دینداری، سبک زندگی و مدگرایی رابطه معنی داری داشته است.
با عنوان "فرهنگ های مصرف کالاهای  خالق پناه و کریم زاده )1395( طی تحقیقی 
تولیدی خارج از روال متعارف تولید انبوه و کالای جهانی مردم نگاری فرهنگ محلی در 
مواجهه با امر جهانی در شهر بانه" نتایجی را کسب نمودند اولاً کالاهای محلی بیشترین 
تأثیر را از ایدئولوژی های بازار و سازوکارهای تبلیغاتی و رسانه ای می پذیرد، ثانیاً مصرف 
کالاهای محلی در مواجهه با کالاهای جهانی، چاره ای جز پذیرش منطق بازار ندارد و 
ثالثاً بازاری شدن و تجاری شدن عرصه های عمومی و خصوصی مردم محلی، فرایندی 
رو به گسترش است که همگان را درگیر کرده است و منجر به واکنش اخلاقی و اتخاذ 

راهبرد های هویتی و عامیانه انطباق شده است.
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دارابی و مختارپور )1395( در پژوهشی با عنوان "بررسی رابطه علیّ توسعه فرهنگی 
بر مصرف کالاهای فرهنگی در میان جوانان شهر تهران" در  و عوامل اجتماعی مؤثر 
میان 384 نفر از جوانان به روش نمونه گیری طبقه ای پرداختند. یافته ها نشان داد که 
بین رفتار مصرف کننده، اعتقادات و باورهای مذهبی، هویت اجتماعی، طبقه اجتماعی و 
میزان مصرف کالاهای فرهنگی، رابطه معنی داری وجود دارد. هم چنین طبقه اجتماعی، 
رفتار مصرف کننده، هویت اجتماعی و اعتقادات و باورهای مذهبی به ترتیب بیشترین 

تأثیر را بر مصرف کالاهای فرهنگی داشته اند.
تاملینسون )Tomlinson, 2005: 19( طی مجموعه پژوهش هایی که با موضوع روابط 
مصرف با هویت مصرف کننده به عمل آورده است می گوید که کالا امروزه به هاله ای در 
سرمایه داری مصرف گرایی اخیر دست یافته است که فراتر از کاربرد آن است. کالا امروزه بر 
مصرف کننده تأثیر می گذارد و او را با کیفیت ها و قابلیت هایی با امکان به نمایش در آمدن 
را در عرصه وسیع عمومی تحریک می کند. هاوس (Howes, 1996: 2) به بررسی مصرف 
کالاهای غربی در جوامع غیر غربی پرداخته و به این نتیجه رسید که کالاها به واسطه 
عاملیت مصرف کننده و علائق، اهداف، دانش و امیال وی انتخاب می شوند و موضوع را تا 
جایی پیش می برد که از مستعمراتی شدن مصرف کالاهای غربی سخن می گوید. پس به 
نظر وی گرایش و عمل نسبت به تهیه یک کالا ناشی از میزان شناخت مصرف کننده نسبت 
به آن کالا است. ریتزر )Ritzer, 2001: 18( که از مک دونالدیزه شدن و آمریکایی شدن 
جوامع و نظام های خدماتی سخن می گوید، در اثرش به این نتیجه رسید که نظام مک 
دونالد در مقابل محلی گرایی هرچه بیشتر اهمیت خود را از دست می دهد و ممکن است 

به کلی محو شود. 
با توجه به تحقیقات ارائه شده در بخش ادبیات تجربی می توان گفت همه ی پژوهش های 
ارائه شده در این مطالعه، در مورد مصرف هستند، اما تقریباً هیچ کدام از آنها به بررسی 
موضوعی، مشابه با موضوع و اهداف پژوهش حاضر، یعنی گرایش به مصرف محصولات 
نپرداخته اند.  آن  بر  مـؤثر  عوامل  و  انبوه  تولید  متعارف  روال  از  خارج  تولیدی  غذایی 
بنابراین، این پژوهش هم از لحاظ موضوع و هم از نظر اهداف، در نوع خود تازگی دارد.
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3- مبانی نظری پژوهش
عوامل متعددی در جهت دادن به نوع و شکل مصرف در جوامع مختلف و در طول 
دوره های متفاوت تأثیرگذار بوده است. بعد از انقلاب صنعتی به خاطر تحولات به وجود 
آمده در عرصه صنعت در جوامع غربی و به واسطه آن، تنوع و تعدد و هم چنین سرعت 
مصرف  به  تولیدکنندگان  و  سرمایه داری  سوی  از  غالب  ایدئولوژی های  القای  و  تولید 
کننده، گاهی اوقات مصرف کننده را دچار سردرگمی در انتخاب می کند، این موضوع 

جامعه شناسان را بر انگیخت تا توجه و نظرات ویژه ای به عرصه مصرف داشته باشند.
در رویکرد انتقادی مارکس1، مصرف عملی نمایشی و تحمیلی از سوی نظام سرمایه داری 
بر کنشگر محسوب می شود. بنا به نظر مارکس شیوه تولید کالا در دوره زمین داری برای 
رفع نیاز بوده است و در دوران سرمایه داری به تولید برای کسب سود بیشتر تبدیل شده 
است. مصرف برای فرآورده های تولیدی، مصرف کننده ایجاد می کند )کیویستو، 1389: 
بیگانگی  از خود  دچار  سرمایه داری  عصر  در  نهادها  همه ی  مارکس،  عقیده  به   .)128
شده اند. وی چند نوع بیگانگی در سرمایه داری بر می شمارد که یکی از آنها، بیگانگی 
کارگر با کالای تولید شده توسط خودش است. به زعم مارکس کارگران برای کالایی که 
خود تولید کرده اند، باید پول بیشتری از میزان کار انجام شده روی کالا بپردازند. به این 
صورت کارگران به مصرف کنندگانی که نه تنها از خود بیگانه اند، بلکه حتی با نوع کالا 
و فرایند تولید کالایی که خود تولید کرده و مصرف می کنند نیز بیگانه می شوند و این 
امر می تواند بر کیفیت کالای تولید شده تأثیر بگذارد، تا جایی که کارگر به کالای تولید 

شده توسط خودش نیز اعتماد نداشته باشد )آرون، 1386: 195و199(.
وبر2 در بحث طبقه اجتماعی و سبک زندگی به پدیده مصرف پرداخته است. وی طبقه 
را بر مبناي مصرف بخش بندي كرد و معتقد است سبک زندگی بیش از آن که بر تولید 
که  است  معتقد  هم چنین  وی  است.  استوار  مصرف  الگو های  شباهت  بر  باشد،  استوار 
شیوه تولید اقتصادی بر چگونگی مصرف کردن مؤثر است، ولی ضرورتاً تعیین کننده آن 
نیست. از نظر او مصرف فرایندی شامل کردارهای اجتماعی و فرهنگی متفاوت است که 

1. Karl Marx
2. Max Weber
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تفاوت های میان گروه های اجتماعی را بیان می کند. به طور کل در دیدگاه وبر به مفهوم 
مصرف به عنوان عامل یا نشانه های تمایز افراد و تفاوت در سبک های زندگی نگریسته 
می شود وپیامدهای مصرف یا جنبه های ناهنجار آن چندان مورد توجه نیست )همان: 

.)634-633
وبلن1 )1383( ازجمله مصادیق مبارزه برای کسب جایگاه را مصرف و مصرف گرایی 
می داند که از طریق آن افراد می خواهند رقبا را شکست دهند. یکی از راه های برتری، 
مصرف روزمره و خودنمایانه است. به عقیده وی نوع مصرف و مصرف چشمگیر، وسایلی 
هستند که انسان ها می کوشند تا در چشم دیگران برتر جلوه کنند )کوزر، 1382: 365(.

یا به عبارتی  پارسونز در نظریات خود سهم عمده ای را به تحول و دگرگونی جوامع، 
 Turner,( است  داده  اختصاص  جدید  و  سنتی  جوامع  میان  تمایزیافتگی  و  تفکیک 
275 :2003(. در این خصوص تأکید وی بیشتر بر جوامع جدید است تا سنتی. وی 
جوامع  در  می کند.  بررسی  یافته  تمایز  و  سنتی  نوع  دو  در  رفتار  مبنای  بر  را  جوامع 
سنتی تأکید بر روابط از نوع عاطفی، گستردگی، عام گرایی، انتساب و نفع جمعی است 
ولی وقتی جوامع و ساختار اجتماعی آنها متمایز و تفکیک یافته می شود، تأکید بر نوع 
روابط مبتنی بر الگوهای بی طرفی، محدودیت، خاص گرایی، ویژگی های اکتسابی و نفع 
شخصی است )ترنر، 1372: 52-8(. پس بنا به نظریات پارسونز در خصوص تفکیک و 
تمایز، امروزه جوامع تمایز یافته جدید باید دارای متغیرهای الگویی نوع دوم و جدای 
نوع  بر  بیشتر  تأکید  یافته  تمایز  جوامع  در  مصرف  درحوزه  باشند.  سنتی  الگوهای  از 
محصولات تولید شده متعارف صنعتی است، اما به یقین می توان گفت که در جوامع 
صنعتی، امروزه ما شاهد نوعی بازگشت به محصولات محلی و سنتی بعد از یک دوره 

استفاده از محصولات صنعتی و تولید انبوه هستیم.
یکی از مهمترین نظریه پردازهای حوزه مصرف و مصرف گرایی )باکاک2، 1381( است. 
وی مصرف و مصرف گرایی را ناشی از عوامل متعددی می داند که در طول چهار دوره 
این دوره،  در  نیمه دوم سده هفدهم شروع می شود.  از  اول  زیر شکل می گیرد: دوره 

1. Thorstein Veblen
2. Robert bocok
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خرده سرمایه داران وکشاورزان درآمدهای خود را تحت تأثیر افکار پروتستانی به راحتی 
غیرضروری  و  غیراساسی  خریدکالاهای  را صرف  خود  سرمایه  آنها  و  نمی کردند  خرج 
نمی کردند. وی سده هیجدهم را انقلاب مصرف کننده ها می داند. در این دوره، با تولید 
کارگاه های کوچک در حوزه های مصرفی، دسترسی آسان به کالاها در همه ی شهرها 
شکلی جدید به خود گرفت و در این شرایط با افزایش تعداد خریداران و تنوع کالاها، 
حوزه های مصرفی نیز بیشتر شد. دوره دوم که وی آن را دوره سرمایه داری صنعتی و 
مصرف می داند. در این دوره نوع مصرف، در واقع شکلی از تمایز طبقاتی بود. باکاک در 
این مورد می گوید که نوع مصرف برای این گروها، در واقع نوعی هویت یابی نیز هست. 
دوره سوم )دوره تحولات بعدی( در دهه پنجاه قرن نوزدهم بود که مصرف کنندگان 
جدید یا به اصطلاح طبقه شاغل شکل گرفت )مصرف کننده ها در این دوره چند دسته 
این  در  زنان(.  و  جوانان  حقوق بگیران،  می کرد-،  کار  کمتر  که   - مرفه  طبقه  بودند: 
برهه جوانان شغل و درآمد داشتند و زنان نیز شاغل و درآمد هم داشتند و روزبه روز 
مصرف گراتر نیز می شدند. دوره چهارم کهدر آن نوع مصرف مؤثر بر نوع هویت فرد بود 
و این الگو بیشتر در بین جوانان 14 تا 30 ساله و خانوارها به صورت ثابت شکل گرفت.

به  مربوط  ساختار  مورد  در  بحثی  به  مصرفی،  جامعه  کتاب  در   )1390( بودریار1 
مصرف گرایی در جامعه اواخر قرن بیستم فرانسه می پردازد. وی معتقد است مصرف نیز 
مثل آموزش فرصت های یکسانی برای ورود به بدنه اجتماع فراهم می کند. ایدئولوژی 
در  می شود،زیرا  تعریف  مصرفی  جامعه  در  اشیاء  نجات بخش  کیفیت  به واسطه  مصرف 
اختیار داشتن اشیاء اعم از تجملی و کاربردی می تواند در راستای دستیابی به پایگاه 
اجتماعی فرد کارکردیابد و فرد را قانع کند که مصرف اشیاء، فرد را به خود واقعی اش 

نزدیک تر می کند.
بوردیو نوع مصرف را نشانه جایگاه اجتماعی و عامل تمایز و افزایش شکاف طبقاتی در 
جامعه می داند. وی مصرف را دارای کارکرد مشروعیت بخشیدن به تفاوت های اجتماعی 
برمی شمارد. به عقیده وی فرد طبق سلیقه و منش طبقاتی خود مصرف می کند و از 

1. Jean budrillar
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بوردیو  نظریات  در  می پردازد.  خود  طبقاتی  جایگاه  بازتولید  به  کالاها  مصرف  طریق 
مصرف پوشاک، اتومبیل، غذا و خانه تبیین کننده سلایق و منش های فرد است )شویره، 
میزان  و  فرهنگی  جایگاه  فرهنگی،  خاص  ویژگی های  براساس  فرد  پس   .)60  :1385

سرمایه اجتماعی دست به انتخاب و مصرف می زند.
گیدنز معتقد است دنياي جدید سبک های مصرفی بسیار متنوع و متفاوتی را پيش 
روي هر فرد می گذارد و او ناگزير می شود تا از میان آنها براي هر عمل خود و طبق 
بر  عميقي  تأثير  گزینش ها  اين  بپردازد.  به گزینش  گوناگون  ویژگی های  و  تجربه ها 
هويت فرد خواهد داشت و هويت او را ويژه و منحصربه فرد خواهد کرد. بنابراين، سبک 
زندگي هر فرد و به تبع آن مصرف، سهم به سزايي در ساختن روايت زندگي او خواهد 
داشت. اما نکته موردنظر اين است که هر فرد براي انتخاب سبک زندگي خود کاملًا آزاد 
نيست و اسير قیدوبندهایی مانند گروه های اجتماعي، فشارهای اقتصادي، ویژگی های 
وامی دارد  به گزینش و مصرف یک کالا  ناچار  را  فرد  قبلی است که  تجربیات  و  فردی 

)حمیدی و فرجی، 1386: 70(.
کننده  القاء  که  مصرف  ایدئولوژی  اصل  بر  مبتنی  نومارکسیستی  سنت  در  مارکوزه1 
معنای زندگی درنوع مصرف است، معتقد است ایدئولوژی مصرف توسط رسانه ها، امکان 
کنترل و مهار اجتماعی را به وسیله ایجاد نیازهای کاذب در افراد برای نظام سرمایه داری 
توسط  بود  قرار  که  می داند  آزادی  در  را  انسان  واقعی  نیازهای  او  است.  کرده  فراهم 
فناوری های نوین به دست آید، اما این آزادی در قید و بندهایی به نام آسایش و رفاه 

توسط نظام سرمایه داری به کمک رسانه محو شده است )کوزر، 1382(.

4- فرضیات پژوهش
بر اساس مباحث فوق در این جا به صورتبندی فرضیه های تحقیق می پردازیم. شکل 

1 مدل تحلیلی پژوهش است که بیانگر رابطه متغیرهای مستقل و وابسته است.
4-1- بین سرمایه اجتماعی و گرایش به مصرف محصولات غذایی محلی تولیدی خارج 

1. Herbert Marcuse
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از روال متعارف تولید انبوه، رابطه وجود دارد.
4-2- بین سرمایه فرهنگی و گرایش به مصرف محصولات غذایی محلی تولیدی خارج 

از روال متعارف تولید انبوه، رابطه وجود دارد.
4-3- بین میزان استفاده ازرسانه هاو گرایش به مصرف محصولات غذایی محلی تولیدی 

خارج از روال متعارف تولید انبوه، رابطه وجود دارد.
4-4- بین متغیرهای زمینه ای ازجمله سن، جنسیت، سطح تحصیلات، وضعیت تأهل، 
درآمد و گرایش به مصرف محصولات غذایی محلی تولیدی خارج از روال متعارف تولید 

انبوه، رابطه وجود دارد.

  

  

  

  

  

  ) مدل تحليلي پژوهش١شكل

  روش تحقيق پژوهش -٥

يمهدف از نوع تحقيقات كاربردي محسوب  ازلحاظو تحليلي است  -نوع مطالعات توصيفيپژوهشحاضر از 

كه طبق گزارش مركز آمار  است ١٣٩٧ي شهر سبزوار در سال هاخانوادهي آماري پژوهش، شامل جامعه. شود

است. حجم نمونه با استفاده  بودهخانوار  ٦٠٩٠٠و نفر  ٢٤٣٧٠٠جمعيت اين شهر برابر  ١٣٩٥ايران درسال 

 نفر بوده است ٣٨٣ي شهر سبزوار هاخانواده، براي %٩٥و سطح اطمينان  %٥از فرمول كوكران، با سطح خطاي 

از طريق  شدهيآورجمعي هاداده تينها دري است و اچندمرحلهياخوشهي ريگنمونهي، ريگنمونهي وهيشو

  است. قرارگرفته ليوتحلهيتجزمورد SPSS 25افزارنرم

ال اصطلاح توليد خارج از رو .مصرف در اين پژوهش به معني استعمال كالاهاي روزانه براي خانواده است
شايد بارها  .شونديمسنتي تهيه  صورتبهتعارف همان اصطلاح محلي است و شامل محصولاتي است كه م

شخص  كه منظور اين است وقتي كه مان رسيده باشدكنم به گوشاين اصطلاح كه كالاي محلي مصرف مي
يكي شيرهاي  ،گيردبين دو نوع نحوه تهيه قرار مي ،مانند شير تهيه نمايد يخواهد كالايننده ميك مصرف

لبنياتي كه مخصوص ارائه كالاهاي  هايفروشگاه بندي شده صنعتي و ديگر شيري كه از طريقپاكتي و بسته
 خودِ  فرهنگيگوجه صنعتي يا رب مويلآبجاي تهيه هب مثلاًيا  كند وتهيه مي ،غير صنعتي و محلي هستند

مواد اوليه ،مصرف كننده  

 سرمايه فرهنگي

سرمايه 

ايمتغيرهاي زمينه  متغيرهاي اصلي 

 سن، جنسيت

 تأهل، سواد

 درآمد 
هارسانه  

گرايش به مصرف 
محصولات غذايي 

توليدي محلي 
خارج از روال 

 متعارف توليد انبوه

شکل1( مدل تحلیلی پژوهش

5- روش تحقیق پژوهش
پژوهش حاضر از نوع مطالعات توصیفی- تحلیلی است و از لحاظ هدف از نوع تحقیقات 
کاربردی محسوب می شود. جامعه ی آماری پژوهش، شامل خانواده های شهر سبزوار در 
سال 1397 است که طبق گزارش مرکز آمار ایران درسال 1395 جمعیت این شهر برابر 
243700 نفر و 60900 خانوار بوده است. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران، با 
سطح خطای 5% و سطح اطمینان 95%، برای خانواده های شهر سبزوار 383 نفر بوده 
است و شیوه ی نمونه گیری، نمونه گیری خوشه ای چندمرحله ای است و در نهایت داده های 
قرار گرفته است. نرم افزار SPSS 25 مورد تجزیه  و تحلیل  از طریق  جمع آوری شده 
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مصرف در این پژوهش به معنی استعمال کالاهای روزانه برای خانواده است. اصطلاح 
از روال متعارف همان اصطلاح محلی است و شامل محصولاتی است که  تولید خارج 
به صورت سنتی تهیه می شوند. شاید بارها این اصطلاح که کالای محلی مصرف می کنم 
به گوش مان رسیده باشد که منظور این است وقتی که شخص مصرف کننده می خواهد 
کالایی مانند شیر تهیه نماید، بین دو نوع نحوه تهیه قرار می گیرد، یکی شیرهای پاکتی 
و بسته بندی شده صنعتی و دیگر شیری که از طریق فروشگاه های لبنیاتی که مخصوص 
ارائه کالاهای غیر صنعتی و محلی هستند، تهیه می کند و یا مثلًا به جای تهیه آب لیمو 
صنعتی یا رب گوجه فرهنگی خودِ مصرف کننده، مواد اولیه )لیمو و گوجه  فرنگی( را 
تهیه و در خانه تبدیل به کالای موردنیازآب لیمو یا رب گوجه  فرهنگی محلی می کند 

)Brtra & Mayers, 2011، نقل از یوسفی لویه، 1388(.
برای تعریف عملیاتی متغیر وابسته در زمینه گرایش و واکنش فرد به یک پدیده، سه 
نوع پاسخ را ذکر و به منظور سنجش هر یک، متغیرها و معرف هایی را بیان کرده اند: 
1- شناختی: شامل آگاهی، دانش و درک؛ 2- احساسی: شامل ارزیابی و ترجیح؛ 3- 
به  افراد  آوردن  روی  بررسی  برای  حاضر،  پژوهش  در  عملی.  گرایش  شامل  رفتاری: 
مصرف محصولات غذایی محلی، بررسی سه فرایند، دانش، گرایش و عمل مصرف کننده 
گرایش  پرسشنامه  منظور  همین  به  می شود.  بررسی  محصولات  این  تهیه  به  نسبت 
که  انبوه  تولید  متعارف  روال  از  خارج  تولید شده  محلی  غذایی  مصرف محصولات  به 
با خود کالا،  با مضامین آشنایی  به صورت محقق ساخته تهیه شده است، در 21 گویه 
فرایند تهیه، کیفیت آنها، پیشنهاد کالا به دیگران، ترجیح دادن به سایر کالاها، میزان 
و  افزودنی، طعم  مواد  به صورت صنعتی،  تهیه کالا  میزان  با کالاهای صنعتی،  آشنایی 
بو و مزه، تجربه استفاده، نوع احساس به خاطر مصرف و خرید، مقایسه قیمت، نظارت 
بر تهیه، ظاهر خوب و بد و اهمیت به سلامتی مصرف کننده به کار رفته و گویه ها در 
سطح سنجش فاصله ای مورد سنجش قرار گرفتند که نتایج میزان پایایی این بخش از 

پرسشنامه 0/884 است که از پایایی بالایی برخوردار هست.
مؤلفه های پرسشنامه سرمایه فرهنگی در پژوهش حاضر در نهُ گویه با مضامین میزان 
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نمایش خانه های  به سینما، دیدن  تاریخی، رفتن  فلسفه، کتب  مطالعه، مطالعه رمان، 
ادبی  کتاب های  خواندن  و  تاریخی  بناهای  دیدن  موسیقی،  کنسرت  به  رفتن  هنری، 
پرسشنامه  این  متغیرهای  سنجش  سطح  است.  شده  آورده  کتابخانه ها  در  عضویت  و 
قرار گرفتند که  پایایی، مجموع گویه ها مورد آزمون  از طریق آزمون  و  بوده  فاصله ای 

نتایج آن به میزان 0/824 از پایایی بالایی برخورداراست.
برای طراحی پرسشنامه انواع اعتماد که به صورت استاندارد و بنا بر تحقیقات منصوریان 
و قدرتی )1388( طراحی شده از سه سطح برخوردار است:1- اعتماد بین شخصی که 
بیشتر موانع ارتباطی میان افراد را بر طرف می کند و به شکل گیری ارتباطات اجتماعی 
منجر می شود، مانند اعتماد به دوستان، اقوام، همسایگان و آشنایان )امیرکافی، 1380: 
10(. 2- اعتماد تعمیم یافته که داشتن حسن ظن نسبت به افراد جامعه، جدای از تعلق 
نهادهای  و  ادارات  و مسؤولان  مدیران  مانند  است،  قبیله ای  و  قومی  به گروه های  آنها 
دولتی و عمومی )همان: 13-10(. این نوع از اعتماد فراتر از روابط چهره به چهره است و 
در شبکه های موجود در سطح فرافردی قرار می گیرد )غفاری، 1383(. 3- اعتماد نهادی 
که به نظر گیدنز حالت انتزاعی اعتماد به نهادها و سازمان ها است. نهادها و سازمان هایی 
نظیر صنایع، دادگاه ها، کلانتری ها، وزارتخانه ها و ... )زارعی وند، 1396: 33و34(. برای 
سنجش میزان پایایی پرسشنامه، این سه بعُد از آزمون آلفا استفاه گردید و نتایج نشان 
داد ابعاد اعتماد شخصی با پایایی0/629، اعتماد تعمیم یافته با پایایی0/876 و اعتماد 
با پایایی 0/802 به دست آمد که در مجموع رقم 0/884 در سطح بالا و قابل  نهادی 

قبولی است.
پرسشنامه رسانه های گروهی دارای گویه ها و ابعادی شامل میزان استفاده از تلويزيون، 
راديو، اینترنت، فضای مجازی، روزنامه ها، مجلات، كتاب ها و تابلوهاي آگهي در طول روز 
است که در پژوهش حاضر نیز آورده شده است و در زمره ي رسانه هاي همگاني محسوب 
راديو، سينما،  و  دارد  متنوعي وجود  رسانه هاي همگاني، شكل هاي  ميان  در  مي  شود. 
و  بيشتر  مخاطبانِ  از  محتملًا  كه  هستند  رسانه هايي  عامه فهم،  مطبوعات  و  تلويزيون 
ناهمگن تري برخوردارند )گولد و كولب، 1376: 436(. طراحی این پرسشنامه به صورت 
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استاندارد و برگرفته از تحقیق منصوریان و قدرتی)1388( بوده است. سطح سنجش این 
متغیر در سطح فاصله ای است و میزان پایایی این بخش از پرسشنامه 0/475 و در حد 

متوسط و قابل قبولی هست.
از  مستقل  متغیرهای  برای  است.  پرسشنامه  پژوهش  این  در  داده ها  گردآوری  ابزار 
پرسشنامه استاندارد برگرفته از تحقیقات منصوریان و قدرتی )1388( و متغیر وابسته 
از پرسشنامه محقق   ساخته استفاده شده است، قبل از تعیین گویه های متغیر وابسته 
جهت بالابردن کیفیت پرسش ها ابتدا به صورت کیفی با 20 نفر مصاحبه گردید. نتایج 

میزان پایایی ابعاد متغیرهای وابسته و مستقل پژوهش در جدول 1 آورده شده است.
جدول1(  نتایج آزمون پایایی ابزار جمع آوری اطلاعات

میزان آلفای کرونباخمتغیرمیزان آلفای کرونباخمتغیر

سرمایه اجتماعی

0/824سرمایه فرهنگی0/629اعتماد شخصی

0/876اعتماد نهادی

0/475رسانه ها0/802اعتماد سازمانی

0/884مجموع

0/669شناختمتغیر وابسته

0/623گرایش

0/854عمل

0/904مجموع وابسته

با توجه به مقدار آلفاهای گرفته شده از متغیر وابسته تحقیق، آلفای همه ی موارد در 
حد قابل قبول است و نزدیک به 0/7 و یا بیشتر از آن است.

6- یافته های تحقیق
در نمونه مورد مطالعه، پاسخگویان زن تعداد 226 نفر یعنی 59% از حجم نمونه ی 
آماری را تشکیل دادند و پاسخگویان مرد نیز تعداد 157 نفر یعنی 41% از حجم نمونه ی 
آماری را به خود اختصاص دادند. در بین پاسخگویان، 20/88% مجرّد و 79/12% متأهّل 
و 3/39% مطلقه بودند. در متغیر سطح سواد، بیشترین فراوانی مربوط به پاسخگویان 
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دارای تحصیلات لیسانس به تعداد 141 نفر معادل 36/8%  و کمترین فراوانی مربوط 
است.  بوده  آماری  نمونه ی  از حجم  معادل %3  نفر  تعداد 2  با  پاسخگویان دکتری  به 
بیشترین فراوانی درآمد خانوار مربوط به میانگین درآمد یک و نیم تا دو میلیون تومان 
با تعداد 98 نفر یعنی 25/55% از نمونه آماری و در رتبه دوم گروه درآمدی، یک تا یک 
و نیم میلیون تومان یعنی 21/15% از نمونه آماری است. در بین نمونه آماری، بیشترین 
به  مربوط  فراوانی  کمترین  و   )%43/1( نفر   165 تعداد  به  بیکاران  به  مربوط  فراوانی 

پاسخگویان بازنشسته به تعداد 33 نفر )8/06%( از حجم نمونه ی آماری بوده است.
همان طور که در جدول 2 مشاهده می شود در بعُد میزان شناخت نسبت به محصولات 
غذایی غیرصنعتی، بیشترین پاسخ ها در سطح متوسط با فراوانی 237 نفر یعنی %61/88 
از پاسخگویان است. تعداد 257 نفر یعنی 67/1% پاسخگویان اعلام نموده اند که گرایش 
متوسطی نسبت به مصرف محصولات غذایی غیرصنعتی دارند. در بعُد عمل نیز تعداد 
225 نفر از پاسخگویان یعنی 58/74% اعلام نموده اند که به طور متوسط نسبت به تهیه 

محصولات غذایی غیرصنعتی اقدام می کنند.
جدول2( وضعیت میزان شناخت، گرایش و عمل پاسخگویان نسبت به محصولات غذایی غیرصنعتی

درصد فراوانیفراوانیمیزان
درصد فراوانیفراوانیمیزان شناخت

9224/02پایین
23761/88متوسط

5414/1بالا
383100جمع کل

درصد فراوانیفراوانیمیزان گرایش
6617/24پایین

25767/1متوسط
6015/66بالا

383100جمع کل
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درصد فراوانیفراوانیمیزان عمل
7419/32پایین

22558/74متوسط
8622/45بالا

383100جمع کل
برای آزمون رابطه متغیر وابسته با جنسیت و وضعیت تأهل با توجه به سطح اندازه گیری 
آنها از آزمون T استفاده گردید. میانگین گرایش به مصرف زنان برابر با 66/40 است 
که بیشتر از میانگین گرایش به مصرف مردان با 65/70 است. سطح معنی داری آزمون 
جنسیت برابر با 0/537 است. بنابراین فرضیه صفر مبنی بر عدم رابطه تأیید می شود. 
وضعیت تأهل نیز با سطح معنی داری 0/003 دارای رابطه با متغیر وابسته پژوهش است 
و متأهل ها با میانگین 66/96 گرایش بیشتری نسبت به محصولات خوراکی غیرصنعتی 

در مقایسه با مجردها با میانگین 62/90 دارند.
برای آزمون رابطه بین متغیرهای مستقل با سطح سنجش فاصله ای و متغیر وابسته، 
با سطح  درآمد  میانگین  متغیر  دو  بین  گردید.  استفاده  پیرسون  آزمون همبستگی  از 
با سطح معنی داری 0/167  از رسانه های گروهی  معنی داری 0/356 و میزان استفاده 
روابط  به ضرایب همبستگی،  توجه  با  ندارد.  معنی داری وجود  رابطه  وابسته،  متغیر  با 
متغیرهای مذکور با متغیر وابسته ضعیف است و جهت رابطه درآمد و رسانه با متغیر 
و  فرهنگی  متغیرهای سن، سواد، سرمایه  است.  و مستقیم  ترتیب معکوس  به  وابسته 
سرمایه اجتماعی، رابطه معناداری با متغیر وابسته دارند. متغیر سن و سرمایه فرهنگی 
دارای رابطه مستقیم و متغیر سواد و سرمایه اجتماعی دارای رابطه معکوس با متغیر 
با  یعنی  دارد،  را  رابطه  بیشترین  اجتماعی  متغیر سرمایه  میان،  این  در  دارند.  وابسته 
کاهش ابعاد سرمایه اجتماعی، میزان گرایش به مصرف محصولات خوراکی غیرصنعتی 

بیشتر می شود. نتایج این آزمون در جدول 3 آورده شده است.
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جدول3( نتایج آزمون فرضیات متغیرهای سطح سنجش فاصله ای با متغیر وابسته پژوهش

ضریب مستقلوابسته
همبستگی

سطح 
معنی داری

نوع و جهت نتایج
رابطه

گرایش به

مصرف محصولات 

غذایی غیرصنعتی

دارد، مستقیمرد فرضیه صفر0/1620/001سن

دارد، معکوسرد فرضیه صفر0/110/032-سواد

دارد، مستقیمرد فرضیه صفر0.1450.003تأهل

ندارد، معکوستأیید فرضیه صفر0/0470/356-درآمد

دارد، مستقیمرد فرضیه صفر0/1340/009سرمایه فرهنگی

ندارد، مستقیمتأیید فرضیه صفر0/0710/167رسانه های گروهی

دارد، معکوسرد فرضیه صفر0/2970/000-سرمایه اجتماعی

مواد غذایی  به مصرف  آوردن  و روی  اعتماد  انواع  بین  بیانگر آن است که  جدول 4 
تولید شده خارج از روال متعارف تولید انبوه، رابطه معنی داری وجود دارد. از بین ابعاد 
سرمایه ی اجتماعی، اعتماد تعمیم یافته با میزان ضریب همبستگی 0/326- و در مراتب 
بعدی اعتماد سازمانی و اعتماد بین شخصی بیشترین همبستگی را با متغیر گرایش به 

مصرف مواد غذایی محلی داشته اند.
جدول4( رابطه بین ابعاد سرمایه اجتماعی و گرایش به مصرف محصولات غذایی تولیدی خارج از 

روال متعارف تولید انبوه

اعتماد ابعاد سرمایه اجتماعی
بین شخصی

اعتماد 
تعمیم یافته

اعتماد 
سازمانی

-0/036-0/3260/209
گرایش به مصرف محصولات غذایی 

غیرصنعتی
مقدار ضریب

0/0000/0000/000سطح معنی داری

در ادامه جهت تحلیل دقیق تر روابط از تحلیل رگرسیون به روش توأمان استفاده شده 
است. مدل های رگرسیونی برای تبیین شامل 4 مدل می شود که متغیرهای هر مدل به 
مدل قبلی اضافه شده اند. در مدل اول متغیرهای سن، جنسیت، سطح سواد، وضعیت 
تأهل و درآمد و درمدل دوم متغیر سرمایه فرهنگی و درمدل سوم رسانه ها و در مدل 
چهارم سرمایه اجتماعی اضافه شده اند. درمدل اول سطح معنی داری 0/001 کمتر از 
0/05 است، بنابراین ضریب تعیین آن که برابر با 0/225 به دست آمد، معنی دار است، 
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یعنی 22/5% از تغییرات متغیر وابسته توسط متغیرهای زمینه ای تبیین می شود. سطح 
این مدل  از 0/05 است، پس در  با 0/001 و کمتر  برابر  نیز  معنی داری در مدل دوم 
  %24/8 یعنی  است،  معنی دار  آمد،  به دست   0/248 با  برابر  که  آن  تعیین  ضریب  نیز 
سطح  نیز  سوم  مدل  در  می شود.  تعیین  دوم  مدل  توسط  وابسته  متغیر  تغییرات  از 
معنی داری 0/000 چون کمتر از 0/05 است، پس ضریب تعیین آن نیز معنی دار است و 
با توجه به ضریب آن می توان گفت حدود 26% از تغییرات متغیر وابسته توسط این مدل 
تعیین می شود. در مدل چهارم نیز سطح معنی داری 0/000 چون کمتر از 0/05 است، 
بنابراین ضریب آن که برابر 0/370 به دست آمد، معنی دار است، یعنی 37% تغییرات 
متغیر وابسته توسط چهار مدل مذکور تبیین می شود. نتایج و ضرایب این آزمون در 
جدول 5 آورده شده است. شکل 2 ضرایب روابط بین متغیرها را در یک چارچوب علّی 

نشان می دهد.

جدول5( نتایج رگرسیون به روش توأمان

سطح معنی داری مدلکمیت Fضریب بتاضریب تعیینمدل 

وضعیت  جنس،  سن،  مدل1( 
تأهل، درآمد، سواد

سن:0/2250/049

جنس:0/149-

تأهل:0/093

درآمد:0/067-

سواد:0/042

4/010/001

0/1064/10/001-0/248مدل2( سرمایه فرهنگی

0/0743/840/000-0/259مدل3( رسانه ها

0/297/410/000-0/37مدل4( سرمایه اجتماعی
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 نتایج رگرسیون به روش توأمان (5جدول

 داری مدلسطح معنی Fکمیت  ضریب بتا ضریب تعیین مدل 
 

ن، جنس، وضعیت تأهل، س (1مدل
 درآمد، سواد

 049/0سن: 225/0
 -149/0جنس:
 093/0تأهل:
 -067/0درآمد:

 042/0:دسوا

01/4 001/0 

 001/0 1/4 -106/0 248/0 سرمایه فرهنگی (2مدل
 000/0 84/3 -074/0 259/0 هارسانه (3مدل
 000/0 41/7 -29/0 37/0 سرمایه اجتماعی (4مدل

 

 

 

 

 

 

 

 متغیرهای مستقل و وابسته و ضرایبی ارتباط ( مدل و نحوه2شکل

 یریگجهینتو  بحث

فرهنگی و  تغییراتبا  زمانهمالگویمصرف در جامعه ایران در مدت چند دهه گذشته که شاهد آن هستیمامروزه 
ی و مصرفی مصرف انبوه کالاهای رفاهی، خدمات ،ی و کیفی شده است. در حوزه کمیدچار تحولات کم ،اجتماعی

متعارف تولیدصنعتی  خارج از روال معمولاً برتر و  تیفیک باگرایش به مصرف کالاهای  ،روزانه و در حوزه کیفی
را به مصرف کالاهای محلی  افراد ی جدید به نام روی آوردنادهیپد مجموع در این تغییرات .رواج یافته است

 ی کوچکهاکارگاهدر خانه یا محصولات مورد نظر است که  معنای آناصطلاح محلی به  شکل داده است.
 . ندوشیم دیتول غیرصنعتی

سرمایه 
-303/0 اجتماعی  

گرایش به مصرف 
غیر محصولات غذایی 

 صنعتی
 سرمایه فرهنگی

 جنسیت

 سطح سواد

 وضعیت تأهل

 رسانه

 درآمد

145/0  

078/0-  

-0/120 

23/0  

115/0  

013/0-  

شکل2( مدل و نحوه ی ارتباط متغیرهای مستقل و وابسته و ضرایب

بحث و نتیجه گیری
امروزه شاهد آن هستیم که الگوی مصرف در جامعه ایران در مدت چند دهه گذشته 
هم زمان با تغییرات فرهنگی و اجتماعی، دچار تحولات کمی و کیفی شده است. در حوزه 
کمی، مصرف انبوه کالاهای رفاهی، خدماتی و مصرفی روزانه و در حوزه کیفی، گرایش 
به مصرف کالاهای با کیفیت برتر و معمولاً خارج از روال متعارف تولید صنعتی رواج 
یافته است. این تغییرات در مجموع پدیده ای جدید به نام روی آوردن افراد به مصرف 
کالاهای محلی را شکل داده است. اصطلاح محلی به معنای آن است که محصولات مورد 

نظر در خانه یا کارگاه های کوچک غیرصنعتی تولید می شوند. 
رفتار و گرایش های مصرفی افراد تحت تأثیر عوامل متعددی است. چنان که در مباحث 
نظری این تحقیق نیز اشاره  شده است، مارکس درآمد و سرمایه اقتصادی مصرف کننده 
را عامل مهمی در نوع و جهت دهی به مصرف برمی شمارد )کیویستو، 1389: 128(. وبر 
سرمایه فرهنگی را عامل اصلی تمایز طبقات و مؤثر بر نحوه و نوع مصرف می داند )آرون، 
1386: 623(. باکاک )1381( در طول دوره های مختلف، عوامل متنوع و متفاوتی را 
مؤثر بر مصرف می شمارد که از جمله آنها به سن، جنس، سرمایه و وضعیت تأهل اشاره 
می کند.مارکوزه میزان استفاده از رسانه ها را عاملی مؤثر و تعیین کننده در جهت دهی 
به سلائق و نحوه و نوع مصرف می داند )کوزر، 1382: 365(. بوردیو نیز در نظریه های 
بر مصرف می داند  تأثیرگذار  را عاملی  خود میزان سرمایه اجتماعی گروه های مختلف 
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)شویره، 1385: 60(.
متغیرهای مستخرج از نظریات فوق، بنای فرضیات پژوهش حاضر را شکل می دهند. 
متغیر اصلی و وابسته در این پژوهش، گرایش به مصرف محصولات غذایی تولیدی خارج 
از روال متعارف تولید انبوه و متغیرهای مستقل شامل میزان استفاده از رسانه ها، سرمایه 

فرهنگی، سرمایه اجتماعی، درآمد، وضعیت تأهل، سن، جنس و سطح سواد است.
آزمون فرضیات تحقیق نشان داد بین سن و متغیر وابسته، رابطه معنی دار وجود دارد. 
و   )1388( رودبارکی  حسینی  و  ازکیا   ،)1390( الیاسی  تحقیقات  نتایج  با  یافته  این 
زوبیری )1392( مطابقت می کند. این امر می تواند به خاطر شناخت و تجربه بیشتر آنها 
از کیفیت پایین کالاهای صنعتی باشد. به علاوه با افزایش سن طبیعتاً حساسیت افراد 
نسبت به تأمین سلامتی شان نیز بیشتر می گردد. بین جنس و متغیر وابسته نیز رابطه 
معنی داری وجود ندارد و این نتیجه با یافته های حاجی زاده میمندی و یوسفی )1392(، 
الیاسی )1390( و موحد، عباسی شوازی و مرحمتی )1389( مطابقت دارد. قاعدتاً با توجه 
به این که در جامعه ایران دغدغه مردم در مصرف مواد غذایی، بیشتر سلامت و کیفیت 
آن است که مورد تردید واقع شده، وجوه هویتی جهت تمایز اجتماعی در آن، کمتر 
نقش دارد. از این رو، می توان استدلال کرد که در این شرایط است که نگرانی در مورد 
سلامت، مرد و زن نمی شناسد. از طرفی، وضعیت تأهل رابطه معنی دار و مثبتی با متغیر 
وابسته دارد و افراد متأهل در مقایسه با مجردین، گرایش بیشتری به مصرف محصولات 
غذایی محلی دارند. دلیل این یافته می تواند این باشد که افراد متأهل معمولاً بیشتر به 
کار خریدهای روزانه مشغول اند و به   خاطر اهمیتی که برای سلامتی سایر افراد خانواده، 
بویژه فرزندان قائل هستند، تمایل بیشتری به مصرف مواد غذایی محلی دارند تا صنعتی. 
رابطه بین سطح تحصیلات و گرایش به مصرف محصولات غذایی تولیدی خارج از روال 
متعارف تولید صنعتی، معنی دار و معکوس است و این یافته با نتایج تحقیقات حاتمی، 
آقایاری هیر و امیرکواسمی )1395( مطابقت می کند. مقدار ضریب همبستگی این رابطه 
بسیار پایین و قابل چشم پوشی است. میزان درآمد خانواده رابطه معنی داری با گرایش 
به مصرف محصولات غذایی تولیدی غیر از روال متعارف تولید صنعتی ندارد. این نتیجه 
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با نتایج تحقیق زوبیری )1392( مطابقت می کند و نشان دهنده این موضوع است که 
تجربه  و  کیفیت  دیگری چون  عوامل  تأثیر  تحت  این محصولات،  قیمت  از  فارغ  افراد 
استفاده از محصولات غذایی، استفاده می کنند. به علاوه خانواده های با درآمد کمتر، اغلب 
به خاطر کاهش هزینه های مصرفی خانواده، خودشان دست به تهیه مواد غذایی می زنند 
و خانواده های با درآمد بالاتر نیز به خاطر دغدغه سلامتی، حاضرند هزینه های تهیه این 
محصولات را بپذیرند. بین سرمایه فرهنگی و متغیر وابسته، رابطه مستقیم وجود دارد. 
این یافته با یافته های تحقیقات دارابی و مختارپور )1395( و هم چنین عسگری ندوشن 
تأیید  را  تحقیقات  این  نتایج  و  است  هم جهت   )1390( الیاسی  و   )1390( دیگران  و 
می کند. دلیل این یافته می تواند این موضوع باشد که گروهای دارای سرمایه فرهنگی 
می دهند.  اهمیت  بیشتر  غذایی  محصولات  کیفیت  به  بیشتر،  کمیت  نظراز  بالا صرف 
کسانی که بیشتر به مطالعه می پردازند، از سطح آگاهی بالاتری برخوردارند و بیشتر به 

سلامتی خود اهمیت می دهند.
تولیدی  غذایی  به مصرف محصولات  گرایش  با  معنی داری  رابطه  گروهی  رسانه های 
خارج از روال متعارف تولید صنعتی ندارد. می توان گفت رسانه های گروهی محل تبلیغ 
تجربه  در  مردم  طبیعتاً  محلی.  محصولات  تبلیغ  جایگاه  نه  است،  صنعتی  محصولات 
روزانه شان شکاف میان آنچه را رسانه های گروهی در مورد مواد غذایی تبلیغ می کنند، با 
آنچه در واقعیت می بینند، مشاهده و راستی آزمایی می کنند. بیشترین تأثیر رسانه های 
گروهی بر روی آن، انواعی از مصرف است که نقش ایجاد تمایز را دارد. این بعُد از حوزه 
مصرف مواد غذایی، بیشتر در طبقات بسیار مرفه قابل مشاهده است، چرا که مواد غذایی 
در خانه مصرف می شوند و هم چون لباس، گوشی موبایل یا اتومبیل چندان وجه نمایشی 

در عرصه اجتماعی ندارند، مگر درموردی مثل رفتن به فلان غذاخوری گران قیمت.
متغیر مستقلِ سرمایه اجتماعی، بیشترین رابطه را با متغیر وابسته تحقیق دارد. این 
نکته ضروری است  این  الیاسی )1390( مطابقت می کند. ذکر  نتیجه تحقیق  با  یافته 
از آنجایی که جهت رابطه معکوس بوده، یعنی با کاهش اعتماد به نهادها و اشخاص و 
سازمان های مرتبط با تولید صنایع غذایی که به صورت انبوه و صنعتی تولید می شوند، 



123 رابطه سرمایه اجتماعی، فرهنگی و رسانه ها با میزان گرایش مردم ...

گرایش به مصرف محصولات غذایی محلی یا غیرصنعتی افزایش می یابد و چون بیشترین 
تأثیر را در بین سایر متغیرهای این تحقق بر متغیر وابسته داشته است، پس می توان 
نتیجه گرفت که یکی از عوامل اصلی مرتبط با گرایش به مصرف محصولات غیرصنعتی، 
کاهش اعتماد به کم وکیف فرایند تولید و نظارت هایی است که باید بر روی این کالاها 

اعمال شود.
در بین ابعاد سرمایه اجتماعی، اعتماد تعمیم یافته که میزان اعتماد به صاحبان صنایع 
و بازرسان و عوامل مرتبط با تهیه و توزیع کالای با کیفیت صنعتی را می سنجد، با ضریب 
بر متغیر وابسته  اعتماد  بعُد  به صورت معکوس در بین سه  را  تأثیر  0/326- بیشترین 
داشته است. در رتبه دوم اعتماد سازمانی با میزان تأثیرگذاری 0/209- قرار دارد که 
میزان اعتماد به سازمان های مرتبط با نظارت، تبلیغات و تولید کالاهای صنعتی )سازمان 
...( هستند را می سنجد. این  تعزیرات، سازمان بهداشت، سازمان صداوسیما، دادگاه ها 
یافته مؤید نظریه بوردیو است، چرا که سرمایه اجتماعی و سرمایه فرهنگی را عاملی 
مهم و تأثیرگذار بر نوع انتخاب و مصرف می داند. افراد و اقشاری که سرمایه اجتماعی 
و میزان  اساس دیدگاه  بر  نوع و شکل کالا، صرفاً  از  دارند، خارج  بیشتری  و فرهنگی 
اعتمادی که به کیفیت کالاها دارند، آنها را انتخاب و مصرف می کنند. در مجموع، بوردیو 
بازار را مانند میدانی می داند که افراد در آن سرمایه های خود را بر مبنای نوع و کیفیت 

کالایی که انتخاب می کنند، ارائه می دهند.
نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد که متغیرهای زمینه ای 22% از واریانس متغیر وابسته 
را تبیین می کنند، اما با ورود متغیرهای سرمایه ی فرهنگی، رسانه های گروهی و سرمایه 

اجتماعی، 37% از پراکندگی متغیر وابسته تبیین می گردد. 

پیشنهادات
اجتماعی  متغیرهای مستقل، سرمایه  بین  در  داد که  نشان  تحقیق  این  یافته های   -
نقش به سزایی دارد و مطالعه ابعاد آن نشان داد که اعتماد تعمیم یافته و پس از آن 
اعتماد نهادی، اثرات بیشتری بر متغیر وابسته دارند. یکی از عوامل مؤثر بر گرایش مردم 
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به مصرف محصولات غذایی محلی، عدم اعتماد به صاحبان صنایع بود. پس لازم است 
سازوکاری جهت افزایش اعتماد به مدیران و اعتماد نهادی در ارتباط با نقش شان در 

خصوص نظارت، تهیه و توزیع مواد غذایی در نظر گرفته شود.
غذایی،  مواد  تولید  درکارخانجات  کالا  کیفیت  بر  نظارت کنندگان  موقع  به  - حضور 
از جمله سازمان بهداشت، سازمان تعزیرات و سازمان استاندارد کالا و اجرای ملموس 
انتظامی در زمینه نظارت و برخورد  نیروی  ازجمله دادگستری و  قانون  نقش ضابطان 
با تولیدکنندگان متخلف موادغذایی که در این پژوهش نیز مورد کنکاش قرار گرفتند، 

منجر به افزایش اعتماد به این سازمان ها و هم چنین موادغذایی صنعتی می گردد.
- بازارهای غیررسمی )محلی( و تولیدات غیرصنعتی خواه ناخواه بخشی از اقتصاد و 
بازار عرضه و مصرف هر کشوری است. پس لازم است ضمن توجه به بخش صنعتی، 
با کالاهای  بتواند هم  تا  ارائه شود  بازار  به  بیشتر بخش محلی  برای ورود  راهکارهایی 
غیرمحلی رقابت نماید و هم ذائقه ی بخشی از جامعه را که گرایش به مصرف کالاهای 
کیفیت  افزایش  به  می تواند  رقابت  سایه  در  امر  این  کند.  طرف  بر  دارند،  غیرصنعتی 

کالاهای هر دو حوزه، به خصوص بخش صنعتی نیز کمک نماید.
- از آنجایی که این پژوهش با محدودیت زمانی روبه رو بود، فقط قادر به انجام مطالعه 
در حوزه خوراک برآمد، لذا پیشنهاد می شود پژوهش های بیشتری در حوزه مصرف و 
در سطح سایر کالاهای مصرفی بومی و محلی هر استان انجام گیرد که مطمئنأ منجر 
به ارائه راهکارهای بهتر و بیشتری در زمینه افزایش کیفیت کالا و اعتماد مصرف کننده 

خواهد شد.
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الهه سادات موسوی سروینه باغی1

چکيده 
پیدایش مشکلات شهرنشینی و در نتیجه ی آن کاهش کیفیت زندگی شهروندان در 
بافت شهری، متخصصان امر را به سوی یافتن راهی مناسب، جهت تعدیل شرایط محیط 
زندگی انسان و ارتقای سطح کیفیت آن سوق داده است. در این میان، توجه به حضور 
فعال عابرین پیاده در فضاهای شهری یکی از راهکارهای مؤثر بر بهبود کیفیت فضاهای 
و  هویت  بیانگر  که  نیز  اسلامی  شهر  محلات  در  آن که  بویژه  می آید،  به شمار  شهری 
فرهنگ غنی اسلامی است. هدف عمده در پژوهش حاضر، دستیابی به معیارهای کیفی 
و کالبدی مؤثر بر ارتقای سطح حضورپذیری عابرین پیاده در محلات شهر اسلامی و 
هم چنین تحلیل و بررسی این معیارها و میزان توجه به آنها در بافت محلات شهر مشهد 
است. پژوهش حاضر از نوع موردی است که یه روش توصیفی-تحلیلی انجام شده است. 
با استناد به منابع کتابخانه ای و اسنادی به بیان مباحث نظری پیرامون  بدین منظور 
پرداخته  اسلامی  شهری  محلات  بافت  در  پیاده  عابرین  حضورپذیری  بر  مؤثر  عوامل 
شده  است و مؤلفه ها و شاخص های تأثیرگذار استخراج گشته اند. مؤلفه های استخراج 
شده در دو بعُد کالبدی و عملکردی تقسیم گردید و در شش محله از بافت درونی، میانی 
و معاصر شهر مشهد مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت. نتایج حاصل از این پژوهش نشان 
داد که توجه به معیارهای کالبدی در بافت معاصر شهر مشهد بیشتر است، این در حالی 
است که معیارهای کیفی در بافت درونی شهر مشهد از اهمیت بالاتری برخوردار هستند. 

 elahe.mousavi@modares.ac.ir              1. دانش آموخته کارشناسی ارشد طراحی شهری دانشگاه تربیت مدرس
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این امر نشان دهنده حفظ هویت مندی و کیفیات محیطی بافت درونی شهر مشهد است 
بافت معاصر وجهه  اتومبیل ها در  تعداد  نوین و گسترش  در حالی که ساخت وسازهای 

متفاوتی با هویت محدوده بافت درونی )تاریخی( ایجاد نموده است.
واژگان کلیدی: حضورپذیری عابر پیاده، شهر اسلامی، محلات سنتی و معاصر، بافت 

شهری

1- مقدمه
میزان موفقیت فضاهای شهری با میزان قابلیت حضور انسان در آن متناسب است. در 
واقع، معماری و شهرسازی باید به جای افتراق و جدایی در پی افزایش تعاملات اجتماعی 
و همبستگی انسان ها باشد )بهزادفر و طهماسبی، 1392: 17(. به اعتقاد متیو کرمونا1 
عرصه عمومی دارای دو بعُد کالبدی و اجتماعی است. بعد کالبدی عرصه عمومی فضاها 
و مجموعه هایی با مالکیت عمومی یا خصوصی در نظر گرفته می شود که زندگی عمومی 
و تعاملات اجتماعی را حمایت کرده و یا آن را تسهیل می نمایند. به واسطه فعالیت ها و 
اتفاقاتی که در این فضاها و مجموعه ها رخ می دهد، می توان آنها را عرصه های عمومی 
یک  به عنوان  را  اجتماعی  تعاملات  وجود  کرمونا  واقع،  در  نامید.  فرهنگی  اجتماعی- 
)کاشانی جو، 1389:  می کند  معرفی  عمومی  عرصه های  در شکل گیری  عنصر شاخص 
به عبارتی  یا  اتومبیل و پیشرفت صنعت،  اختراع  اخیر،  این وجود در دهه های  با   .)95
دیگر، انقلاب صنعتی در قرن نوزدهم میلادی، یکی از نقاط عطف زندگی بشری بوده و 
پس از این اختراع، دگرگونی هایی در همه جنبه های زندگی انسان حاصل گردیده است 

)احمدی و حبیب، 1387: 1(. 
علی رغم وجود پایه های غنی فرهنگی، تاریخی و فناورانه در معماری و شهرسازی ایران، 
شرایط امروزی مبین ضعف، ناکارائی، از خود بیگانگی و بحران هویتی است. تضادهای 
از  اسلامی  ایرانی-  شهرهای  در  تاریخی  بافت های  موجود  و  سنتی  ریخت  در  حاصله 
دیدگاه کیفیات محیطی مرتبط، پایگاه چالش های طراحانه ای هستند که می باید مورد 

1. Matthew Carmona 
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توجه قرار گیرند )بهزادفر و رضوانی، 1394: 3(. مهم ترین تأثیر اتومبیل در شهرهای 
امروز، کاهش حضور افراد در فضاهای جمعی و کم توجهی به عابر پیاده است که کالبد 
شهر را تحت تأثیر خود قرار داده و موجب گردیده شهر در خدمت انسان، به شهر در 
تسخیر اتومبیل تبدیل شود. یکی از مکان هایی که به شدت از این تحولات متأثر بوده، 
نظام محلات شهری چه در شهرهای قدیمی و چه در شهرهای جدید است که منجر به 
از هم پاشیدگی و گسست تعاملات و سبک زندگی خاص این گونه محلات گشته است. 
بر زندگی  به طور مستقیم  را تشکیل می دهند و  بافت اصلی شهرها  محله ها ساخت و 
افراد تأثیرگذار هستند. كي محله پياده مدار، مكاني است كه ساكنين آن با هر سن و هر 
درجه اي از توانايي مي توانند جذابيت و دلپذيري، آسايش و راحتي و امنيت را در هنگام 
پياده روي، نه فقط در هنگام فراغت، بلكه در استفاده از امكانات و تسهيلات و حين تردد 
احساس كنند )سلطان حسینی، و دیگران، 1390: 47( و قابلیت پیاده مداری به معنای 
میزان مطلوبیت محیط مصنوع برای حضور مردم، زندگی، خرید، ملاقات، گذران اوقات 
فراغت و لذت بردن از آن در یک پهنه است )رضازاده و لطیفی اسکویی، 1390: 300(.

در مراکز کهن شهری ایران، به رغم وجود شبکه های پیاده گسترده و منحصر به فرد، 
نظیر راسته ها و گذرهای بافت قدیم، امروزه به دلیل حاکمیت نگرش نوین به فضاهای 
ساماندهی  و  احیاء  مقوله  به  توجهی  اتومبیل، چندان  و شرط  بی قید  و سلطه  شهری 
ارزشمند بی آن که جایگاه روشنی در میان  این شبکه ها و فضاهای  اغلب  آنها نشده و 
عملکردهای شهری داشته باشند، در چارچوب طراحی های با بینش محدود و برون زا، 
دوران  عملکردها(  رفتن  )از دست  دلیل  همین  به  درست  و  مانده اند  مهجور  و  مقهور 
رو به زوال و سیر قهقرایی خود را طی می نمایند )قربانی و جام کسری، 1389: 56(. 
مرکز شهر یکی از عوامل و مظاهر اصلی ارزش های تاریخی و فرهنگی و تجسم نمادها، 
نشانه ها و خاطره های هویت بخش برای تمام شهر و ساکنان آن است. از ویژگی های مهم 
مراکز شهرهای تاریخی، تجمیع و تعامل مجموعه ای از فعالیت های اقتصادی، اجتماعی 
و فرهنگی بوده که بر محوریت دسترسی عابر پیاده و فضاهای عمومی پیاده، محور درون 

آن، شکل می گرفته است )صرافی و محمدیان مصمم، 1392: 112(.
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میزان  افزایش  در  پیاده  معابر  نقش  گرفتن  نظر  در  با  حاضر،  پژوهش  در  این رو  از 
تا نقش  بافت های گوناگون شهری پرداخته شده است،  بررسی  به  افراد،  حضورپذیری 
مؤلفه های مؤثر بر پیاده روی در محلات  هر سه نوع بافت درونی، میانی و بیرونی بررسی 
شود. هدف از این تحقیق، بررسی معیارهای کیفی و کالبدی مؤثر بر افزایش حضور افراد 
پیاده در محلات شهر اسلامی است. در این راستا، سؤالی که مطرح می شود این است 
که چه عواملی، بیشترین تأثیر را بر افزایش حضور افراد پیاده در محلات شهر اسلامی 
دارند؟ بدین منظور فرض می گردد که فضای شهری با داشتن حداکثر معیارهای کالبدی 
و کیفی مؤثر، تأثیر بسیاری بر حضورپذیری بیشتر عابرین پیاده دارد. در ادامه، با در نظر 
گرفتن اهداف و فرضیات پژوهش و ارائه روش آن، مبانی نظری مورد نظر ارائه گردیده 
و با مطالعه نتایج به دست آمده از بررسی بافت شهری مشهد، سعی در ارائه پیشنهادات 

به منظور ارتقای سطح کیفی محلات شهر معاصر نموده است.

2- روش پژوهش
به منظور بررسی معیارهای مؤثر بر حضورپذیری عابرین پیاده در محلات شهر اسلامی، 
در پژوهش حاضر از روش توصیفی- تحلیلی استفاده شده است. بدین منظور پس از 
توصیف شهر اسلامی، محلات شهر اسلامی و مقایسه آن با محلات معاصر با استفاده 
از اسناد کتابخانه ای، به جایگاه عابرین پیاده در شهر اسلامی پرداخته شد و معیارهای 
مؤثر بر حضورپذیری عابرین پیاده ذکر گردید. معیارهای ذکر شده جمع بندی از کتب 
تأکید  اسلامی  شهرهای  در  پیاده  عابرین  نقش  بر  که  است  نظریه پردازانی  نظرات  و 
نموده اند. سپس با مشخص کردن نمونه های مورد مطالعه )شش محله از شهر مشهد( 
بافت کلان شهر  از سه  بررسی شد. محلات مذکور  نظر در هر مرحله  معیارهای مورد 
مشهد که عبارتند از بافت درونی، بافت میانی و بافت تاریخی، به روش تصادفی انتخاب 
روش  از  به کارگیری  با  سپس  باشند.  نیز  مشهد  شهری  بافت  انواع  معرف  تا  شده اند، 
مشاهده و تحلیل بافت موجود و هم چنین روش دلفی و نظرسنجی از متخصصان، به هر 
یک از این معیارها امتیاز داده شد. مجموع معیارها در دو مؤلفه کالبدی و کیفی برای 
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هر محله مشخص شده است. در نمودار 1 مراحل ذکر شده، نمایش داده شده است. 

 شده ذکر معیارهای. یردید ذکر پیاده عابرین حضورپذیری بر ثرؤم معیارهای و شد پرداخته اسلامی
 کیدأت اسلامی شهرهای در پیاده عابرین نقش بر که است پردازانینظریه نظرات و کتب از بندیجمع
 نظر مورد معیارهای( مشهد شهر از محله شش) م العه مورد هاینمونه کردن مشخص با سسپ. اندنموده
شهر مشهد که عبارتند از بافت درونی، بافت بافت کلان سه. محلات مذکور از شد بررسی مرحله هر در

. باشندنیز بافت شهری مشهد انواع اند، تا معرف انتخاب شدهبه روش تصادفی  ،میانی و بافت تاریخی
 از نظرسنجی و دلفی روش چنینهم و موجود بافت تحلیل و مشاهده روش از کارییریبه با سپس

 برای کیفی و کالبدی لفهؤم دو در معیارها مجموع. شد داده امتیاز معیارها این از یک هر به ،متخصصان
 مراحل ذکر شده، نمایش داده شده است.  1در نمودار  .است شده مشخص محله هر

 
  مراحل انجام پژوهش (1رنمودا

 پیشینه تحقیق -3
ها و نحوه طراحی راهمیلادی به بحث در زمینه پیاده 1970در اوایل دهه  (Gehl, 2010: 20)جان یل 

های موجود در فضاهای فعالیت» مناسب فضاهای عمومی، بویژه در اسکاندیناوی پرداخت و بیان کرد:
 هایهای اختیاری و فعالیتهای ضروری، فعالیتالیتتوانند تقسیم شوند: فععمومی به سه دسته می

افتد و مردم با عجله به ها اتفاق میها و فضاهای شهری با کیفیت پایین، حداقل فعالیتاجباری. در خیابان
پذیر های مردم امکانای از فعالیتروند. در فضاهایی با کیفیت مناسب طیف یستردهسمت خانه می

روی و درصد عابران پیاده در های پیادهبه بررسی راب ه شاخص (Bouchard, 2019: 2) بوکهارد .«است

نمودار1( مراحل انجام پژوهش 

3- پیشینه تحقیق
زمینه  در  بحث  به  میلادی   1970 دهه  اوایل  در   )Gehl, 2010: 20( گل  جان 
پیاده راه ها و نحوه طراحی مناسب فضاهای عمومی، بویژه در اسکاندیناوی پرداخت و 
بیان کرد: »فعالیت های موجود در فضاهای عمومی به سه دسته می توانند تقسیم شوند: 
فعالیت های ضروری، فعالیت های اختیاری و فعالیت های اجباری. در خیابان ها و فضاهای 
شهری با کیفیت پایین، حداقل فعالیت ها اتفاق می افتد و مردم با عجله به سمت خانه 
می روند. در فضاهایی با کیفیت مناسب طیف گسترده ای از فعالیت های مردم امکان پذیر 
پیاده روی و  رابطه شاخص های  بررسی  به   )Bouchard, 2019: 2( بوکهارد  است«. 
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درصد عابران پیاده در محدوده ای مشخص پرداخته است و مدلی از شاخص های مؤثر 
بر حرکت عابرین پیاده در شهر اوتاوا1 ارائه داده است. از دیدگاه او شاخص های مؤثر بر 

پیاده روی در شهرها در انتخاب ابزارهای برنامه ریزی و طراحی شهری مؤثر می باشند.
علی تاجر و کریمی مشاور و حاجیان )1394( با هدف تقویت زندگی جمعی در شهر 
ایرانی- اسلامی به مقایسه تطبیقی عملکرد خیابان های پیاده محور پرداختند و دو محور 
پیاده، پیاده راه صف در تهران و خیابان کلر2 در پاریس را به لحاظ کارکردهای اجتماعی 
مورد بررسی قرار دادند. شماعی و اقبال )1395( در پژوهشی دیگر به بررسی عوامل 
پیاده راه  به  توجه  با  اسلامی  ایرانی-  پیاده راه های شهر  محیط  کیفیت  ارتقای  بر  مؤثر 
استفاده  پرسشنامه  از روش  منظور  بدین  پرداختند.  و هفده شهریور  )ع(  امام حسین 
شده و نتایج این پژوهش حاکی از آن بود که عوامل اقتصادی، حمل  ونقل و دسترسی و 
توسعه فعالیت های اجتماعی- فرهنگی، به  عنوان مهم ترین عوامل ؤمثر در رونق پیاده راهِ 
مورد مطالعه است و مهم ترین راهبرد ارتقای کیفیت عملکردی پیاده راه، توجه به نقش 
اقتصادی و در مراحل بعد، نحوه دسترسی و نقش اجتماعی آن، معرفی می کنند. علی زاده 
مقدم، ذاکریان و تشکری )1397( در مقاله ای تحت عنوان "بازطراحی مسیر عابر پیاده 
افراد در بافت تاریخی شهر یزد )نمونه موردی:  با رویکرد ارتقاء کیفیت حضورپذیری 
به بررسی پنج معیار کالبدی، کاربری و فعالیت،  پیاده روی خیابان فرخی شهر یزد(" 
حرکت و دسترسی، سیما و منظر شهری و اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی پرداخته اند. در 
تجزیه و تحلیل اطلاعات و داده ها از روش تحلیل سوات 3)روش دلفی( و از روش تحلیل 

سلسله مراتبی AHP به منظور انتخاب گزینه بهینه استفاده شده است.
اکبری و داوودی )1394( در مقاله ای تحت عنوان "نقش پیاده مداری بر بهبود هویت 
رفتاری شهروندان در فضای شهر اسلامی" به تحلیل جایگاه عابرین پیاده در شهر سنندج 
پرداختند. بدین منظور از روش پرسشنامه در جهت تدقیق ارتباط پیاده راه ها و تأثیر 
این فضاها استفاده نمودند. نتایج حاصل از آن نشان دهنده مؤلفه های عمده فضاهای 

1. Ottawa 
2.  Cler
3. SWOT



135 تحلیل عوامل موثر بر ارتقای کیفیت حضورپذیری عابرین پیاده ...

از: نشانه ها، خوانایی، نفوذپذیری و  شهری پیاده مدار در شهر اسلامی بود که عبارتند 
دسترسی آسان، سلسله مراتب، سیمای بناهای عمومی، عدالت، تعاون و مشارکت. در 
پژوهشی دیگر صفاری راد و شمس )1395( به بررسی شاخص های پیاده مداری در پنج 
محله ی جدید و قدیمی شهر رشت به روش پرسشنامه ای پرداختند که نتایج آن حاکی 
از بی توجهی به شاخص های پیاده روی در محلات جدیدِ مورد مطالعه بود، ولی با این 
وجود محلات جدید نسبت به محلات قدیم طبق مطالعات میدانی و هم چنین از نظر 

پاسخ دهندگان، دارای شرایط بهتری از نظر قابلیت پیاده مداری بودند. 
 

4- مبانی نظری
4-1- محلات شهر اسلامی

شهر اسلامی، شهري است که به طور نسبی براساس اصول و آموزه هاي قرآنی و نبوي 
ساخته شده است. مفهوم شهر اسلامی، ناظر به هویت اجتماعی و کالبدي شهر است. 
شهر اسلامی شهري است که روابط اجتماعی آن بر پایه ارزش هاي دینی سامان می یابد 
و چهره فیزیکی آن، یادآور هویت اسلامی ساکنان آن است )مشکینی و رضایی مقدم، 
1393: 47(. در شهر اسلامی محله به مثابه سلول اصلی، سکونتگاه قوم، نژاد، مذهب 
و  شکل گیری  در  ظریفی  بسیار  به صورت  اجتماعی  روابط  و  بوده  خاص  فرقه ای  یا  و 
استخوان بندی محله مؤثر بوده و شبکه ارتباطی و مرکز محله و دیگر عناصر کالبدی 
مانند آب انبار، مسجد، حسینیه، سقاخانه و حمام را تعریف می کرد )پاکزاد، 1369: 18(.
از گذشته های دور، محلات مسکونی شهرها به عنوان سلول های حیات شهری، نقش 
اساسی در زندگی ساکنان آنها داشته اند. با توجه به این که در گذشته محلات شهری، 
مکانی برای گردآمدن افراد با ویژگی های قومی، نژادی، مذهبی، اقتصادی و اجتماعی 
مشترک بوده است، به دنبال تجمع بیشتر افراد با ویژگی های مشترک در یک محدوده، 
آن بخش از شهر دارای هویت خاص و شناخته شده ای بود که سبب تمایز آن از دیگر 
بافت های اطراف می گردد و همین عامل، باعث تمایز بین محلات قدیم و جدید گردیده 

است )وحیدا و نگینی، 1391: 36(.
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بعد از ورود اسلام، دیگر از تشکیل محلات بر حسب نظام کاستی یا شهروندی خاص 
مذهب،  نژاد،  و  قبیله  و  قوم  بر حسب  محلاتی  ایجاد  با  مقابل  در  ولی  نیست،  خبری 
زبان، فرقه و ... مواجه هستیم. وجود محلات در تضاد و در تقابل از خصیصه های بارز 
بازار،  آنها هستند. محلاتی که هر یک مسجد،  از مکان  شهر دوره اسلامی، صرف نظر 
مدرسه، آب انبار، قنات، حمام و ... خاص خود را داشتند و حتی در مواقعی برای خود، 
علاوه بر دروازه ای خاص که به بیرون شهر باز می شد، دروازه ای نیز برای ورود به محله 
از ارکان  ایران و شهرسازی دوران اسلامی، به عنوان یکی  می داشتند. مفهوم محله در 
)حبیبی،  پررنگ تر شد  و  کرد  پیدا  تبلور  بازار  و  کنار مسجد  در  مشخصه شهرگرایی، 

.)49-48 :1387
در حوزه کالبدی وجود کارکردهای گوناگون، مشخصه فیزیکی محلات شهر اسلامی 
بوده است، ازجمله بازار، ارگ، قلعه، مسجد جامع و محله بندی های شهری. شکل فیزیکی 
شهرهای اسلامی از بسیاری جهات منعکس کننده ساختار اجتماعی آنها است. محله 
توسط گذرها و مسیرهای حرکت و عموماً به صورت پیاده به عنوان واحدی اصلی روابط 
اجتماعی در شهرهای اسلامی، متشکل از اجزای اصلی و فرعی بوده که عوامل فضایی، 
فرهنگی و اقتصادی در آن دخالت داشته است )اکبری و داوودی، 1394: 50(. سازمان 
پیوند فضایی میان عناصر مجموعـه مرکـز  بر  ایران  کالبدي محلات شهر اسلامی در 
شـهر، مرکـز محلات )از طریق یک رشته فضاها و عناصر ارتباطی(، گذرهاي اصـلی و 
میـدان اسـتوار بوده اسـت. بخـش درونی شهر تاریخی اسلامی داراي ترکیبی منسجم و 
مرتبط الاجزاء بوده و محصول شکل گیـري پیوسـته و تـدریجی بوده است. بخش درونی 
به صورت یک کل، یک نظام و مرکز شهر و مراکز محلات به منزله مراتبـی از اجـزاء 
می شوند  محسوب  اجزاء  دهنده  پیوند  عناصر  به صورت  میدان ها،  و  اصلی  گذرهاي  و 
)توسلی، 1388: 151(. با توجه به بررسی های صورت گرفته و موارد ذکر شده در سطور 
پیشین، می توان مؤلفه های کیفی مؤثر بر ریخت شناسی شهر اسلامی را به صورت جدول 

1 جمع بندی نمود.
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جدول1( مؤلفه های کیفی مؤثر بر شکل گیری محلات شهر اسلامی 
توضیحاتمؤلفه ها

همبستگی اجتماعی- 
فرهنگی

شکل گیری مراکزی جهت برقراری تعاملات اجتماعی با یکدیگر به صورت میدانچه های 
کوچک محلی، هشتی ها، گذرها و هم چنین مساجد و مراکز مذهبی به عنوان کانون های 

تجمع محلات

حس تعلق
بین محلات و هم چنین  تمایز  ایجاد احساس  به منظور  به محله  تعلق  داشتن حس 

تأکید بر قلمرو محلات 

هویت مندی
شکل گیری عناصر هویت بخش در محله به گونه ای که توسط ساکنین و عابران گذری 

قابل تشخیص باشد

پیوستگی
و  محلات  مرکز  شهر،  مرکز  محله،  سازنده  اصلی  عناصر  میان  ارتباطی  شبکه  وجود 
گذرهای اصلی و میدان ها، ترکیب پیوسته و منسجم میان اجزای درونی بافت شهر، 

وجود پیوند فضایی میان عناصر مجموعه، وحدت میان اجزاء

درون گرایی
توجه به جهات قرارگیری ابنیه و معابر، پیدایش بافت متراکم و پیوسته در محلات

تنوع
وجود کارکردهای گوناگون، ایجاد تمایز و هویت از طریق کارکردهایی هم چون بازار، 
ارگ، قلعه، مسجد جامع و محله بندی های شهری، آب انبار، حسینیه، سقاخانه، حمام 

و ...

4-2- مقایسه محلات شهر اسلامی و معاصر
یکی از عوامل اصلی تغییرات ساختار کالبدی محله های معاصر، ورود خودرو به شهرهای 
کشور و امکان حرکت راحت آن در بافت های مسکونی است که باعث تخریب فضای 
تمامی شهرهای  در  است که  بافت های شطرنجی شده  و شکل گیری  کالبدی محلات 
کشور دیده می شود. در شرایطی شهرهای ایران برای تسهیل حرکت سواره، خیابان های 
تغییر  با  محله  مراکز  و  شکافتند  را  محلات  قلمرو  و  حریم  که  احداث شدند  جدیدی 
مکان در اطراف خیابان های جدید شکل گرفت. خیابان های طویل و مستقیم که تقریباً 
تمام شهر را طی می کردند، به جای راسته های پر پیچ وخم محلات تاریخی قرار گرفتند 
)ثقه الاسلامی، 1391: 17(. این مسأله تحرک و جابه جایی عابرین پیاده را در محلات 

معاصر به حداقل میزان خود رسانید.
بعد از انقلاب صنعتي و با اختراع خودرو، چهره شهرها دگرگون شد. ديگر انسان ها 
مقياس طراحي محسوب نمي شدند و توجه همگان به سمت راحتي حرکت خودرو جلب 
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شد. شهرسازان بعد از انقلاب صنعتي با تصور هاي آرماني شان، توجه اصلي را براي حل 
مسأله ترافيک معطوف کردند و پديده هايي مانند فلکه، تقاطع روگذر و زيرگذر به جود 
آمدند. بنابراين مقياس طراحي شهرها از مقياس انسان خارج شده و به مقياس خودرو 
اختيار خودرو قرار گرفت  بيرون آمد و در  توجه نموده و تسلط فضا از اختيار انسان 

)شکوهی دولت آبادی؛ مسعود، 1389: 56(.
مشکلات موجود در بافت های محلات فقط در فضای کالبدی محله وجود ندارد، بلکه 
نیز این مسائل دیده می شود. رشد شتابان جمعیت شهری کشور  در فضای اجتماعی 
در 50 سال اخیر و مهاجرت های گسترده از روستاها به سمت شهرها باعث تغییرات 
گسترده در نظام اسکان در شهرها و به تبع آن تغییرات گسترده در نحوه سکونت در 
وجود  اجتماعی  همبستگی  محله  ساکنین  بین  در  گذشته  در  گردید.  شهری  محلات 
داشت و ساکنین در محله به نوعی با یکدیگر آشنا بودند. امروزه در بافت های مسکونی، 
با یکدیگر غریبه هستند و زندگی جمعی بین ساکنین  بیشتر  اهالی محله  ساکنین و 
وجود ندارد. هر کس یک فرد است، نه عضوی از یک جامعه. از طرف دیگر، تغییرات در 
فضای کالبدی محلات بر روی فضای اجتماعی محلات نیز تأثیرگذار بود. اکثر معابر و 
فضای عمومی محلات که کانون تعاملات اجتماعی ساکنان محله و عامل ارتقای بافت 
محله بودند، در حد معابر عبوری تنزل یافتند و زندگی اجتماعی از آنها برچیده شده، 
به طوری که در میان بافت شطرنجی فعلی، بستری برای تجمع و زندگی جمعی انسان ها 

لحاظ نشده است )ثقه الاسلامی، 1391: 18(.

4-3- جایگاه مسیرهای پیاده در شکل گیری محلات شهر اسلامی
موضوع گسترش مسیرهای پیاده و دوچرخه بویژه در مقیاس محله به طور خاص، در 
ایجاد  با  اسلامی  در شهرهای  که  است  برخوردار  ویژه ای  اهمیت  از  تاریخی  بافت های 
شده  تأکید  پیاده  عابر  برای  اقلیمی،  آسایش  هدف  با  )ساباط(  سرپوشیده  مسیرهای 
بود. ویژگی دیگر پیاده مدار بودن، قرارگیری بیشتر کاربری ها در فاصله قابل دسترس و 
نزدیک از خانه و محل کار است که با تعریف مراکز فعال و مکان یابی مناسب کاربری های 
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مورد نیاز در آن، می توان این اصل را جامه ی عمل پوشاند )اکبری؛ داوودی، 1394: 50(.
در این میان، بخش های مرکزی شهرهای اسلامی به دلیل وجود عناصر مهم تاریخی 
... از جمله مهم ترین مراکز رفت وآمد عابرین پیاده  چون بازار، مسجد جامع، میدان و 
محور  تداوم  و  وجود  باید  اسلامی  در شهرهای  می آمدند.  به شمار  تجمع شهروندان  و 
اصلی محله همراه با گذرهای پیاده، شبکه ای از مراکز فرعی محله و وحدت شکلی آن 
براي  را چارچوب و استخوان بندی اصلی محله دانست. ترکیب عملکردها و فعالیت ها 
ایجاد وحدت فضایی، وجود نشانه ها و عرصه هاي مختلف نیمه خصوصی، نیمه عمومی و 
عمومی به عنوان بستر اصلی در تعاملات و روابط اجتماعی نیز از ویژگی هاي این محله ها 
محسوب می شوند. در محلات شهر اسلامی رشته فضاهای ارتباط دهنده، یعنی گذرهای 
اصلی پیاده و فضاهای میدان مانند که عناصر مختلف را در شهر و در مرکز آن به هم 
می پیوندند، واجد خصوصیت پویایی و ایستایی هستند. بدین معنی که از لحاظ شکل، 
هستند  پویا  پیاده  مسیرهای  و  گذر  و  ایستا  آن  مانند  و  چهارسوق  میدانچه،  میدان، 
)توسلی، 1388: 49(. از این رو، امروزه مراکز شهری بافت سنتی شهرها که از گذشته 
تجسم  و  فرهنگی  و  تاریخی  ارزش های  اصلی  مظاهر  و  عوامل  از  یکی  مانده اند،  باقی 

نمادها، نشانه ها و خاطره های هویت بخش برای تمام شهر و ساکنان آن است.
از ویژگی های مهم مراکز شهری تاریخی، تجمیع و تعامل مجموعه ای از فعالیت های 
فضاهای  و  پیاده  دسترسی  محوریت  بر  که  است  بوده  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی، 
عمومی پیاده، محور درون آن شکل می گرفته است )صرافی؛ محمدیان مصمم، 1392: 
پیاده گسترده و منحصر  به رغم وجود شبکه های  ایران،  112(. در مراکز کهن شهری 
به فرد، نظیر راسته ها و گذرهای بافت قدیم، به دلیل حاکمیت نگرش نوین به فضاهای 
ساماندهی  و  احیاء  مقوله  به  توجهی  چندان  اتومبیل،  قیدوشرط  بی  سلطه  و  شهری 
آنها نشده و اغلب این شبکه ها و فضاهای ارزشمند بی آن که جایگاه روشنی در میان 
عملکردهای شهری داشته باشند، در چارچوب طراحی هایی با بینش محدود و برون زا، 
مقهور و مهجور مانده اند و درست به همین دلیل )از دست رفتن عملکردها( دوران رو به 
زوال و سیر قهقرایی خود را طی می نمایند. این مراکز به سبب آن که بر پایه مقیاس های 
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اولین  به عنوان  اتومبیل و حرکت سریع  با حرکت کند پدید آمده اند، حضور  انسانی و 
به  سریع  دسترسی  تأمین  و  نموده  نقش  ایفای  بافت ها،  منسجم  پیکره  تخریب  عامل 
قیمت قربانی شدن کالبدهای با ارزش گذشته آنها انجامیده است )قربانی و جام کسری، 

.)56 :1389
با بررسی پژوهش های صورت گرفته توسط نظریه پردازان این حوزه، پیرامون معیارهای 
مؤثر بر دسترسی عابرین پیاده در شهرهای اسلامی و هم چنین با به کارگیری مؤلفه های 

مطرح شده در جدول 1، مدل مفهومی در نمودار 2 پیشنهاد شده است.

 
 مدل مفهومی پژوهش (2نمودار

 
پیاده در شهر اسلامی در عابرین ثر بر حضورپذیری ؤهای ملفهؤبندی صورت یرفته از مبا توجه به جمع

ها در دو لفهؤها پرداخته است. این ملفهؤز این میک ا به بررسی و تحلیل هر 2، در ادامه جدول 1 نمودار
 اند.های عملکردی و کالبدی شناسایی شدهلفهؤی مدسته

 پیاده در شهر اسلامیعابرین ثر بر حضورپذیری ؤهای ملفهؤم (2جدول

ؤم
لفه

های کالبدی
 

هالفهؤم  توضیحات 

ها و توجیه بیه دسترسی
 پیاده عابر حضور

له براساس یک محیور مرکیزی و وجیود و تیداوم محیور ندی محبازمان و استخوانس
ای از مراکز فرعی محله و وحدت شیکلی اصلی همراه با یذرهای پیاده و ایجاد شبکه

 آنها

 هااختلاط کاربری
توجه به حضور عملکردهای مختلف در محلات که برطرف کننده نیاز روزانه ساکنین 

یییری تعیاملات پذیری و شیکلماعچنین پیدایش فضاهایی به منظور اجتباشد و هم
 اجتماعی

نییوع معمییاری معییابر و 
 ابنیه

ای که جیاذب حرکیت  افزایش جذابیت معابر، توجه به وحدت و سادیی ابنیه به یونه
-چنین یذرهای سرپوشیده و سرباز که رو به معماری منحصر بهپیاده نیز باشند، هم

 .فرد ابنیه دارد

ییری پوشش ییاهی با توجه به نوع اقلیم کیه آسیایش اقلیمیی بیرای ه شکلتوجه بپوشیییییش محیییط 

نمودار2( مدل مفهومی پژوهش

با توجه به جمع بندی صورت گرفته از مؤلفه های مؤثر بر حضورپذیری عابرین پیاده در 
شهر اسلامی در نمودار 1، در ادامه جدول 2 به بررسی و تحلیل هر یک از این مؤلفه ها 
پرداخته است. این مؤلفه ها در دو دسته ی مؤلفه های عملکردی و کالبدی شناسایی شده اند.
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جدول2( مؤلفه های مؤثر بر حضورپذیری عابرین پیاده در شهر اسلامی
مؤلفه های کالبدی

مؤلفه ها
توضیحات

دسترسی ها و توجه به حضور 
عابر پیاده

سازمان و استخوان بندی محله براساس یک محور مرکزی و وجود و تداوم 
محور اصلی همراه با گذرهای پیاده و ایجاد شبکه ای از مراکز فرعی محله 

و وحدت شکلی آنها

اختلاط کاربری ها
نیاز  کننده  برطرف  که  محلات  در  مختلف  عملکردهای  به حضور  توجه 
روزانه ساکنین باشد و هم چنین پیدایش فضاهایی به منظور اجتماع پذیری 

و شکل گیری تعاملات اجتماعی

نوع معماری معابر و ابنیه
که  گونه ای  به  ابنیه  سادگی  و  وحدت  به  توجه  معابر،  جذابیت  افزایش 
جاذب حرکت  پیاده نیز باشند، هم چنین گذرهای سرپوشیده و سرباز که 

رو به معماری منحصر به فرد ابنیه دارد.

محیط 
زیست

آسایش پوشش گیاهی که  اقلیم  نوع  به  توجه  با  گیاهی  پوشش  شکل گیری  به  توجه 
نماید و هم چنین منجر به مطبوع نمودن  ایجاد  برای عابر پیاده  اقلیمی 
فضا شود. شکل گیری معابر با تبعیت از عوارض طبیعی منطقه که منجر به 

برانگیختن حس کنکاوی و کشف فضایی در پیاده ها می شود.
اقلیم

عوارض طبیعی

تعیین حدومرز 
مشخص بودن حدود محلات که منجر به تعریف کاربری های محلی در مرز 

مشخص و افزایش خوانایی در تعریف مسیرهای پیاده می شود.

عرض و ابعاد معابر پیاده 
تعریف فضا برای حضور عابر پیاده به گونه ای که اولویت اصلی به حرکت 

پیاده داده شود.

خط آسمان 

معابر،  تعریف  در  انسانی  مقیاس  به  توجه  و  شده  تعریف  آسمان  خط 
و  مسجد  گلدسته های  هم چون  به فرد  منحصر  عناصر  وجود  هم چنین 
بادگیرها که هم زمان با ایجاد تنوع در خط آسمان، جذابیت فضایی را نیز 

گسترش می داده است.

فاصله از مبدأ تا مقصد 
تعریف مناسب فضا به گونه ای که فرد برای رفع نیازهای روزانه و برقراری 
تعامل با دیگران، بدون نیاز به طی کردن مسافت بسیار از محل سکونت 

به صورت پیاده دسترسی داشته باشد.

جانمایی مبلمان 
 

تعبیه فضاهایی هم چون پلکان های مشخص در میدانچه ها و هشتی ها و یا 
حوضچه های کوچک در مراکز محلات به گونه ای که هم جزئی از فضا بوده 
و در عین مطبوع نمودن فضا، امکان نشستن افراد پیاده را فراهم می کند.

آثار تاریخی 
حفظ آثار تاریخی که نماد هویت یک محله است، منجر می شود که افراد 

پیاده فضای محله را به عنوان قلمرو خود تعریف کنند.

کف سازی 
تعریف کف سازی مطلوب و مناسب با حرکت عابر پیاده که اغلب به صورت 

سنگ فرش بوده است.

اندازه قطعات شهری 
تعریف قطعات شهری با ابعاد کوچک به گونه ای که امنیت محیط حفظ 

شده و تنوع فضایی افزایش یابد.

تراکم  
تراکم کم جمعیتی احساس ترس را ایجاد می کند و رغبت به پیاده روی 
ایجاد  را  فضا  در  ناخوشایندی  احساس  زیاد جمعیت،  تراکم  و  را کاهش 

می کند. 
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 مؤلفه های کیفی

نوع 
فعالیت

اجتماعی و 
فرهنگی 

انجام فعالیت های اجتماعی هم چون معرکه گیری

اقتصادی 
تلفیق بازار با محورهای اصلی پیاده

تفریحی 
بازی کودکان، گذران اوقات فراغت و گفتگو با همسایه ها

ایمنی
ایمنی عابرین پیاده  در برابر وسایل نقلیه دیگر به واسطه تسلط پیاده ها بر 

فضا ایجاد می شود.

امنیت

گروه های 
ناهنجار 
اجتماعی

به دلیل آشنایی ساکنین یک محله با یکدیگر و حضور کمتر غریبه ها بر 
امنیت عابرین پیاده  در محلات افزوده می شود.

روشنایی

جذابیت 
عملکردی  و  نداشته  تزئین  نقش  صرفاً  که  فضایی  جزئیات  از  استفاده 

بوده اند بر جذابیت فضا می افزاید.

نفوذ پذیری

عابرین  نفوذپذیری  اصلی  محورهای  با  فرعی  دسترسی های  تقاطع 
افزایش می دهد. این در حالی است که توجه به  پیاده ساکنین محله را 
عوارض طبیعی  از  تبعیت  با  معابر  و شکل گیری  سلسله مراتب دسترسی 

منطقه منجر به کاهش دسترسی سریع غریبه ها در محلات می شود.

آسایش اقلیمی
هم چنین  و  نبوده  غالب  باد  راستای  در  که  معابر  صحیح  جهت گیری 
سایه اندازی سطوح با استفاده از معابر سرپوشیده و پوشش گیاهی که بر 

مطبوع بودن فضا می افزاید.

خوانایی معابر دسترسی با استفاده از نشانه های شاخص برای ساکنین محلهخوانایی  

مقیاس انسانی 
تناسب ارتفاع ابنیه و عرض معابر به گونه ای که انسانی بوده و بر مقیاس 

عابر پیاده تأکید دارد.

نظافت و پاکیزگی 
عدم وجود بوی نامطبوع، زباله، حیوانات ولگرد و ... که بر حضور عابر پیاده 

تأثیرگذار است.

تنوع 
تنوع عملکردها و تنوع در جزئیات مؤثر بر جذابیت فضا برای عابر پیاده

وجود فضاهای مکث 
را  مسیر  در طول  ایست  محل  فضایی  تباین  ایجاد  با  که  مکث  فضاهای 

ایجاد می نمایند.

پیوستگی و تداوم مسیر
نامناسب در طول مسیرهای عابر پیاده و  ارتفاع های  عدم وجود اختلاف 
هم چنین تداوم طول مسیر پیاده بدون تقاطع های ناهماهنگ و تعریف نشده

سرزندگی 
هم چون  پیاده  معابر  در  مختلف  کارکردهای  انجام  فضا،  در  افراد  حضور 

گفتگو، حرکت، نشستن، بازی کردن کودکان، خرید مایحتاج روزانه و ...

تباین 
و  معابر  در  جلوآمدگی  و  عقب نشینی  و سربسته،  سرباز  فضاهای  تعریف 

شکل گیری فضاهای تجمع همسایه ها

هویت 
برای  فضایی  قلمرو  احساس  ایجاد  و  هویت مند  عناصر  با  محله  تعریف 

ساکنین محله 



143 تحلیل عوامل موثر بر ارتقای کیفیت حضورپذیری عابرین پیاده ...

5- بررسی نمونه موردی
با توجه به سیر تحول تاریخی شهر مشهد، انواع بافت های مسکونی در شهر مشاهده 
می شود. در یک تقسیم بندی کلی می توان بافت های مسکونی شهر مشهد را به سه بخش 
اصلی بافت درونی )تاریخی(، بافت میانی و بافت بیرونی )جدید(، شامل گسترش های 

شهری اخیر تقسیم بندی نمود.
5-1- بخش درونی )تاریخی(

بخش درونی )تاریخی( شهر مشهد محصول شکل گیری مداوم و پیوسته ای است که 
در طول چندین قرن رخ داده است )توسلی، 1388: 8(. اواخر دوره قاجار مشهد دارای 
6 محله بزرگ و 10 محله کوچک بوده است. محلات بزرگ شهر عبارت بودند از: محله 
بالاخیابان، محله پایین خیابان، محله سراب، محله عیدگاه، محله چهارباغ و محله نوغان. 
مروی ها،  ارگ، سرحوضان، جدیدها،  پاچنار،  شامل سرشور،  نیز  شهر  کوچک  محلات 

تپ محله، غرشمال ها، کشمیرها و محله چاه نو بوده اند )حسینی، 1390: 84(. 
5-2- بخش میانی

بخش میانی در حاشیه بخش درونی شهر مشهد شکل گرفته است و قسمت هایی را 
شامل می شود که نه به کندی بخش درونی رشد یافته اند و نه به سرعت بخش بیرونی، 
قرن حاضر  تا سوم  اول  در دهه های  به گسترش شهر  منجر  با سرعتی مشخص  بلکه 
شده اند )توسلی، 1388: 8(. در شهر مشهد گسترش شهر در سه دهه اول قرن حاضر در 
اراضی اطراف شهر و به خصوص در سمت جنوب و غرب بخش تاریخی شهر مشهد انجام 
گرفت. اراضی سعدآباد در غرب شهر و اراضی الندشت در جنوب غربی شهر قدیم که 
در آنها باغ ها و زمین های کشاورزی وجود داشت، اولین محدوده هایی بود که گسترش 

شهری در آن انجام گرفت )ثقه الاسلامی، 1391: 135(.
5-3- بخش بیرونی )معاصر(

بخش بیرونی عمدتاً محصول فعالیت های ساختمانی دهه های حاضر است و فاقد ارزش 
فضایی بخش درونی و میانی است. در اغلب شهرها علی رغم شرایط اقلیمی متفاوت، این 
بخش به هم شباهت دارد )توسلی، 1388: 8(. در حال حاضر در شهر مشهد این گونه 
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بافت، محدوده وسیعی از شهر را در بر گرفته است. در گسترش شهری در بافت جدید 
بسیاری از روستاها و سکونتگاه های اطراف شهر در داخل محدوده گسترش شهر قرار 
می گیرد. در بعضی محدوده ها، شرکت های تعاونی که متعلق به نهادها و سازمان های 
به  نام شهرک  بعضی محدوده ها  و  پرداخته اند  به ساخت وساز مسکن  بوده اند،  مختلف 
شهرک  لشکر،  شهرک  مخابرات،  شهرک  فرهنگیان،  شهرک  مانند  است،  گرفته  خود 

شهربانی و ... )ثقه الاسلامی، 1391: 136(.
... )ثقه الاسلامی،  رات، شهرک لشکر، شهرک شهربانی ویرفته است، مانند شهرک فرهنگیان، شهرک مخاب

1391 :136.) 

 
 های فراییر شهر مشهدحوزه( 1نقشه

 
پیاده در عابرین ثر بر حضورپذیری ؤدر پژوهش حاضر به منظور بررسی میزان تبعیت از معیارهای م

ی انتخاب طور تصادفمحله به ششمحلات شهر مشهد که از بخش مبانی نظری مستخرج شده است، 
محله از بافت  دوخیابان(، محله پایین و محله از بافت درونی )محله بالاخیابان دویردید که به ترتیب 

)محله فرهنگ و محله لشکر(  محله از بافت بیرونی دومحله شهید م هری( و  و )محله شیرودی میانی
یک از این  شده است. هر مکان این محلات در سه حوزه شهر مشهد نشان داده 1باشند. در نقشه می

ثر از أها متباشند که این ویژییهای مشخصی میدارای ویژیی ،ها با توجه به محل قرارییری خودمحله
های هر شرح مختصری از ویژیی 3در جدول  .باشدها و کیفیات محی ی مینوع بافت و نوع دسترسی

 ای از بافت همان محله تهیه شده است. محله با نقشه
 ویژیی های کالبدی و عملکردی محلات انتخابی در شهر مشهد (3جدول

 های کالبدی و عملکردیویژیی محلات

 )بالاخیابان( 1محله 

ای هیویتی، این محله در راستای خیابان شیرازی واقع شده است. عناصر نشیانه
ادراکی در حوزه پیرامونی شامل باغ نادری، بازارچه سراب، محلیه ارگ، مییدان 

طبیعیی و صیورت باشد. بافت این محدوده بیهباغ خونی و بازار فرش میشهدا، 
ها از مراتب دسترسیو سلسله استشکل یرفته بدون نقشه از پیش تعیین شده

-هیای اخییر بیهبست رعایت شده است که در سالهای بنمعبر اصلی تا کوچه
ت. بسییاری مواجیه شیده اسی و نقلییحملها با مشکلات دلیل هجوم اتومبیل

باشند و نقش ارتباطی مییان محورهای پیاده دارای تسلط بیشتری بر بافت می

نقشه1( حوزه های فراگیر شهر مشهد

در پژوهش حاضر به منظور بررسی میزان تبعیت از معیارهای مؤثر بر حضورپذیری 
است،  مستخرج شده  نظری  مبانی  بخش  از  که  مشهد  شهر  محلات  در  پیاده  عابرین 
شش محله به طور تصادفی انتخاب گردید که به ترتیب دو محله از بافت درونی )محله 
بالاخیابان و محله پایین خیابان(، دو محله از بافت میانی )محله شیرودی و محله شهید 
مطهری( و دو محله از بافت بیرونی )محله فرهنگ و محله لشکر( می باشند. در نقشه 1 
مکان این محلات در سه حوزه شهر مشهد نشان داده شده است. هر یک از این محله ها 
با توجه به محل قرارگیری خود، دارای ویژگی های مشخصی می باشند که این ویژگی ها 
در جدول 3 شرح  می باشد.  محیطی  کیفیات  و  نوع دسترسی ها  و  بافت  نوع  از  متأثر 
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مختصری از ویژگی های هر محله با نقشه ای از بافت همان محله تهیه شده است. 
جدول3( ویژگی های کالبدی و عملکردی محلات انتخابی در شهر مشهد

ویژگی های کالبدی و عملکردیمحلات

این محله در راستای خیابان شیرازی واقع شده است. عناصر محله 1 )بالاخیابان(
نشانه ای هویتی، ادراکی در حوزه پیرامونی شامل باغ نادری، 
بازار  و  باغ خونی  میدان شهدا،  ارگ،  محله  بازارچه سراب، 
فرش می باشد. بافت این محدوده به صورت طبیعی و بدون 
نقشه از پیش تعیین شده شکل گرفته است و سلسله مراتب 
رعایت  بن بست  کوچه های  تا  اصلی  معبر  از  دسترسی ها 
شده است که در سال های اخیر به دلیل هجوم اتومبیل ها با 
مشکلات حمل و نقلی بسیاری مواجه شده است. محورهای 
نقش  و  می باشند  بافت  بر  بیشتری  تسلط  دارای  پیاده 
ارتباطی میان حرم و حوزه های پیرامون را ایفاء می کنند. در 
حال حاضر نقش محلی این محدوده به واسطه حضور بسیار 
زوار کم رنگ شده است و طرح های شهری در حال ساخت 

در تناسب با بافت قدیم نمی باشند.

محله 2 )پایین خیابان(
شرق  در  که  محله های مشهد است  از  پایین خیابان یکی 
حرم امام رضا )ع( قرار دارد و خیابان اصلی آن، اکنون به نام 
خیابان نواب صفوی خوانده می شود.  این محله، جزء شش 
زمان شاه  در  آن  خیابان  که  است  مشهد  قدیمی  محله ی 
این  تاریخی  بناهای  عباس صفوی بنا شده است. مهم ترین 
محدوده شامل مصلای پایین خیابان، آرامگاه پیر پالاندوز و 
مدرسه عباسقلی خان می باشد. دارای بافت فرسوده بسیاری 
و  زمین  طبیعی  عوارض  با  درتناسب  محله  بافت  می باشد. 
به صورت محور اصلی با کوچه ها تعریف شده است و کالبد 

فعلی با نقش هویت محدوده مرکزی شهر هماهنگی ندارد.

محله 3 )شهید مطهری(

این محله در حوزه میانی غربی قرار گرفته است. بافت محله 
تلفیقی از معابر شطرنجی و معابر متناسب با عوارض طبیعی 
غلبه  نشان دهنده  زمین می باشد. خطوط منظم شطرنجی 
تفکرات نوین است که در برخی نقاط با تأکید بیشتری شکل 
گفت  می توان  مرکزی  بخش  با  مجاورت  به دلیل  گرفته اند. 
و  است  بیرونی  بخش  محلات  از  بیشتر  تعلق  حس  دارای 
عناصر موجود در محله در ایجاد هویت محلی مؤثر هستند.
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محله 4 )شیرودی(

دارد.  قرار  مشهد  شهر  شرقی  میانه  در  شیرودی  محله 
دارای  نیز  این محله  قدیمی تر.  با ساکنین  قدیمی  محله ای 
بافت تلفیقی شطرنجی و  می باشد. معابر شهری فاقد کیفیت 
به درستی  پیاده  عابرین  دسترسی های  و  هستند  مطلوب 
تعریف نشده و فضا در تسلط اتومبیل ها است. این محله فاقد 
امنیت کافی می باشد و هم چنین از نظر تسهیلات و امکانات 

فضاهای عمومی در فقر به سر می برد.

مشهد محله 5 )محله فرهنگ( بافت شهر  در  اخیر  محله جزء ساخت وسازهای  این 
اندازه  محسوب می شود که دارای بافت شطرنجی می باشد. 
دسترسی ها  سلسله مراتب  و  می باشد  مشابه  تقریباً  قطعات 
امکان  بیشتر  عرض  با  اصلی  معابر  نیست.  تشخیص  قابل 
مسیرهای  می کنند.  فراهم  را  اتومبیل ها  سریع  حرکت 
مستقیم و راست گوشه از جمله ویژگی های این بافت است. 
خوانایی معابر کم و نفوذپذیری زیاد است. مسیرهای حرکت 
پیاده به پیاده روهای جدا شده از سواره رو خلاصه می گردد 

که در اکثر موارد محل توقف اتومبیل ها می باشد.
محله 6 )محله لشکر(

راستای  در  و  مشهد  شهر  بیرونی  اراضی  در  نیز  محله  این 
شمال  در  که  است  شده  واقع  شهر  این  غربی  گسترش 
بزرگراه امام علی )ع( می باشد. همانند محله فرهنگ دارای 
مشخص  دسترسی  سلسله مراتب  است.  شطرنجی  بافتی 
نمی باشد. از جمله مشکلات این محدوده، کیفیت نامطلوب 
عدم  و  تنوع  عدم  و  یکنواختی  و  مسکونی  ساختمان های 
تعریف مسیرهای پیاده، نبود سرزندگی و اختلاط کاربری ها 

می باشد.

6- یافته ها
بحث پیرامون بررسی میزان توجه به معیارهای مؤثر بر حرکت عابرین پیاده در محلات 
این رو،  از  می باشد.  کیفی هر یک  و  کالبدی  معیارهای  به شناخت  منوط  شهر مشهد 
بافت  از مبانی نظری،  از معیارهای مستخرج  در جهت تعیین میزان توجه به هر یک 
محلات مورد نظر بر اساس مشاهدات میدانی مورد بررسی قرار گرفت. در گام بعدی 
پس از دستیابی اطلاعات اولیه از محیط، علاوه بر مشاهده به نظرسنجی از متخصصان 
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در ارتباط با هر یک از مؤلفه ها اقدام گردید. بدین ترتیب همزمان با برداشت میدانی از 
فضا و تعیین مزایا و معایب مرتبط با هر محله، از نظرات متخصصین پیرامون کیفیات 

محیطی دسترسی پیاده در هر یک از محلات استفاده شد. 
جدول 4 برایند داده های مستخرج از مشاهده و نظرسنجی از متخصصین )پژوهشکده 
ثامن( در ارتباط با هر یک از مؤلفه های کالبدی و کیفی مورد نظر در محلات منتخب 
می باشد. به منظور امتیازدهی به هر یک از معیارها، داده ها به صورت درصد میزان رضایت 
گزارش شده است. در اعمال نظر متخصصین سعی شده است از افرادی نظرسنجی شود 
و  محلات  از  شده  ثبت  تصاویر  ارائه  با  تا  داشته اند  مشهد  بافت  به  کافی  اشراف  که 
ارائه دهند.  بافت مورد نظر به آنها  نقشه های موجود، اطلاعات جامع تری را نسبت به 
هم چنین در اعمال نظرات متخصصین از روش دلفی استفاده شده است. بدین صورت که 
ابتدا معیارها توسط متخصصین امتیازدهی شد و سپس بعد از اعمال نظر آنها، فهرستی 
مجدداً برای ارزیابی در اختیار متخصصین قرار گرفت. بازخوردهای ارائه شده تحلیل شد 

و نهایتاً جمع بندی جامعی انجام گردید که در جدول 4 ارائه شده است. 
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جدول4( تحلیل مؤلفه های مؤثر بر حضور عابرین پیاده در محلات منتخب

مؤلفه ها
بافت بیرونیبافت میانیبافت مرکزی

محله6محله5محله4محله3محله2محله1

مؤلفه های کالبدی

38%48%35%40%52%65%توجه به دسترسی پیاده
28%42%30%45%65%73%اختلاط کاربری ها

42%60%28%30%30%25%کیفیت معماری ابنیه
36%58%25%28%30%33%توجه به محیط زیست

32%40%26%30%35%35%عرض و ابعاد معابر پیاده 
42%52%67%65%30%47%خط آسمان 

46%61%60%60%56%66%فاصله از مبدأ تا مقصد 
35%46%23%27%28%32%جانمایی مبلمان 

------12%10%26%35%حفط آثار تاریخی 
50%63%24%28%35%30%کف سازی 

33%65%50%50%50%54%اندازه قطعات شهری 
53%76%25%30%36%34%تراکم  

مؤلفه های کیفی

61%72%23%28%25%28%ایمنی
54%83%20%35%25%25%امنیت

32%41%25%37%55%63%جذابیت 
26%32%52%56%60%60%نفوذپذیری

42%44%27%30%30%37%آسایش اقلیمی
30%32%44%52%62%70%خوانایی  

46%65%65%65%65%68%مقیاس انسانی 
65%81%23%34%30%32%نظافت و پاکیزگی 

27%33%45%53%65%70%تنوع کاربری
25%27%40%45%45%48%وجود فضاهای مکث 

58%64%25%30%44%55%پیوستگی و تداوم مسیر
31%42%35%45%65%76%سرزندگی 

25%25%35%42%45%58%تباین 
21%28%60%65%75%85%هویت 

36.2%51%33.7%37%39.4%44%میانگین معیارهای کالبدی
38.7%47.7%37%44%49.3%55.3%میانگین معیارهای کیفی
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7- نتیجه گیری
برخی از معیارهای مؤثر بر حضور عابر پیاده در شکل گیری شهر اسلامی، واجد جایگاه 
و ارزش هستند که در این پژوهش بدان ها اشاره شده است. این معیارها در دو دسته 
کالبدی و عملکردی تقسیم شده است. هر کدام از سه بافت تشکیل دهنده شهر مشهد 
به فراخور جایگاه، قدمت، نوع کاربری ها و کالبد محیط از این معیارها بهره مند می باشند. 
بافت قدیم و تاریخی شهر مشهد به عنوان هسته اولیه تشکیل دهنده این شهر و هم چنین 
بازارها و رونق  از دیرباز مورد توجه بوده است. شکل گیری  امام رضا )ع(  بارگاه  وجود 
کسبه و هم چنین وجهه مذهبی و شکل گیری مساجد، این بافت را متمایز نموده است. 
جذابیت،  کاربری،  اختلاط  و  تنوع  سرزندگی،  هویت مندی،  هم چون  محیطی  کیفیات 

نفوذپذیری و ... بر میزان ارزشمندی این بافت مؤثر می باشند.
با این وجود در دهه های اخیر و گسترش تعداد اتومبیل ها در بافت و هم چنین نیاز به 
تعریض خیابان ها و ساخت وسازهای گسترده و تخریب های وسیع در این بافت، بسیاری 
از معانی ارزشمند این بافت را با خطر مواجه ساخته است و از بعُد کالبد محیط تغییرات 
بسیاری را ایجاد نموده است. به عنوان مثال، برخی آثار تاریخی ارزشمند که نیاز به احیاء 
داشته اند و عامل هویت مند محلات به شمار می رفته اند، در معرض تخریب و یا رهاشدگی 
قرار گرفته اند. از سوی دیگر، ابنیه با بافت فرسوده امکان ایجاد فضاهای ناامن و هم چنین 
فقدان کیفیت محلات را به همراه داشته اند. با ورود اتومبیل ها در معابر با عرض کم که 
از دیرباز برای حضور و جابه جایی افراد پیاده در نظر گرفته شده بود، سطح ایمنی معابر 
در این بخش از بافت شهری کاهش یافته است به گونه ای که افراد پیاده دیگر هم چون 

گذشته بر فضا مسلط نبوده و تابع اتومبیل ها می باشد. 
بافت میانی شهر مشهد هم از هویت بافت تاریخی بهره برده است و هم تحت تأثیر 
خیابان کشی های نوین قرار گرفته است. معضل مهم این بافت رهاشدگی اراضی و کیفیت 
نامطلوب ابنیه در پاره ای از موارد است. چون به نسبت بافت تاریخی که مرکز توجهات 
و گسترش ساخت وسازها است و هم چنین بافت بیرونی که ساختمان سازی های نوین 
نامطلوب،  کیفیت  با  معابر  است.  گرفته  قرار  بی توجهی  مورد  می کند،  به خود جلب  را 
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نبود معابر  امنیت کافی و هم چنین  و  ایمنی  نبود  کمبود تسهیلات و خدمات محلی، 
دارای  فضا  دیگر،  از سوی  است.  بافت  این  معضلات  ازجمله  مناسب،  و  مطلوب  پیاده 
شخصیتی دوگانه است،  چون هم در پی حفظ هویت و هم در حال حرکت به سوی 
خیابان کشی های شهرسازی نوین است که در این میان، موضوعی که کمتر بدان توجه 

می شود، کیفیت فضای پیاده است. 
بافت بیرونی شهر مشهد در دهه های اخیر گسترش یافته است و نتیجه ورود مهاجرین 
و هم چنین ازدیاد جمعیت در این شهر است. در بیشتر موارد، محلات این بخش دارای 
بافت شطرنجی هستند و فضا کاملًا در غلبه سواره است. البته به دلیل نوع ساخت وسازها 
دادن  قرار  اختیار  در  و  فضا  طراحی  در  استانداردها  به  توجه  ابنیه،  مناسب  کیفیت  و 
تسهیلات شهری، کالبد محیط از شرایط مناسب تری برخوردار است. با این وجود، این 
مثال، محلات موجود در  به عنوان  نیست.  تعمیم  قابل  بیرونی  بافت  نقاط  تمام  امر در 
گسترش غربی شهر مشهد در برخی موارد به صورت مجتمع های همسان طراحی شده اند 
که فاقد جذابیت، نفوذپذیری و خوانایی می باشند و هم چنین از برخی امکانات مورد نیاز 

عابرین پیاده محروم مانده اند. 
در پژوهش حاضر با در نظر گرفتن شش محله از بافت مرکزی، میانی و بیرونی شهر 
مشهد، به بررسی معیارهای مؤثر بر حضورپذیری افراد پیاده مستخرج از مبانی نظری 
و  قدمت  به  توجه  با  محلات  از  یک  هر  که  می دهد  نشان  نتایج  است.  شده  پرداخته 

موقعیت قرارگیری، ویژگی های مختص به خود را دارند )نمودار3(.
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است که در  شهرسازی نوینهای کشیسوی خیابانچون هم در پی حفظ هویت و هم در حال حرکت به
 کیفیت فضای پیاده است.  ،شودتوجه می نر بداکه کمتموضوعی  ،این میان

چنین ازدیاد بافت بیرونی شهر مشهد در دهه های اخیر یسترش یافته است و نتیجه ورود مهاجرین و هم
 لاً محلات این بخش دارای بافت ش رنجی هستند و فضا کام ،جمعیت در این شهر است. در بیشتر موارد

وسازها و کیفیت مناسب ابنیه، توجه به استانداردها در دلیل نوع ساختدر غلبه سواره است. البته به
تری برخوردار است. با رایط مناسبکالبد محیط از ش ،طراحی فضا و در اختیار قرار دادن تسهیلات شهری

محلات موجود در  ،عنوان مثالاین امر در تمام نقاط بافت بیرونی قابل تعمیم نیست. به ،این وجود
اند که فاقد جذابیت، های همسان طراحی شدهصورت مجتمعبه یسترش غربی شهر مشهد در برخی موارد

 اند. پیاده محروم ماندهعابرین امکانات مورد نیاز  چنین از برخیباشند و همنفوذپذیری و خوانایی می
به بررسی  ،محله از بافت مرکزی، میانی و بیرونی شهر مشهد ششدر پژوهش حاضر با در نظر یرفتن 

-پیاده مستخرج از مبانی نظری پرداخته شده است. نتایج نشان میافراد ثر بر حضورپذیری ؤمعیارهای م

 خود را دارندهای مختص بهویژیی ،ه به قدمت و موقعیت قرارییرییک از محلات با توج دهد که هر
 .(3)نمودار

 
 ثر بر حضور پیاده در محلات منتخبؤهای ملفهؤتحلیل م(3نمودار

 
سازی م لوب، نوع دلیل تراکم مناسب، نوع کفتوان یفت بافت بیرونی شهر مشهد بهبا این وجود، می
های بسیاری که به لحاظ عرض معابر و تعریف صحی  ل کاستیو کیفیت ابنیه در مقاب تجهیزات شهری

دلیل روی است که البته در محلات نوساز بهتری برای پیادههای قابل قبولمعابر پیاده دارد، دارای ویژیی
پیاده، میزان توجه به این معیار با افت بسیاری مواجه شده است. عابرین امکانات اندک و غفلت از نیازهای 

مندی، نفوذپذیری، خوانایی در چون سرزندیی، تنوع، هویتحالی است که معیارهای کیفی هم این در

نمودار3( تحلیل مؤلفه های مؤثر بر حضور پیاده در محلات منتخب

نوع  مناسب،  تراکم  به دلیل  مشهد  شهر  بیرونی  بافت  گفت  می توان  وجود،  این  با 
کف سازی مطلوب، نوع تجهیزات شهری و کیفیت ابنیه در مقابل کاستی های بسیاری 
قابل  ویژگی های  دارای  دارد،  پیاده  معابر  صحیح  تعریف  و  معابر  عرض  لحاظ  به  که 
قبول تری برای پیاده روی است که البته در محلات نوساز به دلیل امکانات اندک و غفلت 
از نیازهای عابرین پیاده، میزان توجه به این معیار با افت بسیاری مواجه شده است. این 
در حالی است که معیارهای کیفی هم چون سرزندگی، تنوع، هویت مندی، نفوذپذیری، 
خوانایی در محلات مرکزی شهر مشهد دارای شرایط مناسب تری هستند. قدمت، هویت 
و عملکردهای مشخص که از دیرباز تاکنون باقی مانده اند و وجود راسته بازارهای تجاری 
نقش مؤثری در ارتقای سطح کیفیات محیطی برای حضور عابر پیاده داشته اند. البته 
اتومبیل ها در فضا و شکل گیری  ایمنی کافی و سلطه  و  امنیت  نبود  عواملی هم چون 
توقفگاه های اتومبیل ها در نقاط مختلف، از کیفیات فضایی در این محلات کاسته است.

این موضوع نشان می دهد، با وجود این که بافت کالبدی محلات تاریخی شهر مشهد 
فراموشی سپرده شده است، ولی  به  اخیر، طی ساخت وسازهای گسترده  در سال های 
این  که  نموده اند  خود  ارزش های  حذف  در  سعی  هم چنان  محیط  کیفی  مؤلفه های 
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از  بافت طبیعی آن دارد که  و  این محلات  به هویت مندی  وابستگی بسیاری  موضوع، 
ابتدا با در نظر گرفتن تناسبات انسانی و برای حرکت، مکث، استراحت، گفتگو و ... یک 
انسان طراحی شده بود. این در حالی است که محلات جدید شهر مشهد با اولویت قرار 
دادن اتومبیل ها و سهولت در حرکت آنها، فضا در تسخیر اتومبیل ها طراحی شده است 
و از این رو، همان گونه که از نتایج تحقیق برآمده است، افت کیفیات محیطی از دیدگاه 
مناسب تری  شرایط  دارای  محیط،  کالبد  حالی که  در  می گردد،  مشاهده  پیاده  عابرین 
است. بدین منظور، در ادامه پیشنهاداتی در جهت ارتقای سطح کیفی و کالبدی محلات 

معاصر و کهن شهر مشهد ارائه می گردد.
در محلات بافت درونی و میانی پیشنهاد می گردد:

- جلب مشارکت ساکنان و شاغلان بافت نابسامان شهری در زمینه بهسازی و نوسازی؛	
- بهسازی و باززنده سازی نواحی نابسامان در بافت تاریخی با در نظر گرفتن حفظ 	

ساختار و ارزش های تاریخی ابنیه و محورهای ارزشمند؛
- تعریض و احداث معابر با کمترین تخریب ابنیه ارزشمند و واجد هویت برای حل 	

مشکل نفوذناپذیری؛
- به کارگیری طراحی شهری مطلوب به منظور تجدید حیات شهری در عرصه های 	

تاریخی- فرهنگی به منظور حفظ هویت این محلات؛
- گسترش 	 جهت  در  بدنه ها  بازسازی  همراه  به  بافت  در  پیاده  مسیرهای  احیای 

حضورپذیری عابر پیاده؛
- توجه به کیفیات زیست محیطی فضا از طریق افزایش پوشش گیاهی، ایجاد سایه در 	

طول معابر پیاده، محدود نمودن ورود اتومبیل ها و کاهش آلودگی های صوتی و هوا؛
- توجه به نوع کف سازی که متناسب با حرکت عابر پیاده باشد و از سرعت حرکت 	

اتومبیل ها بکاهد؛
- توسعه فضاهای بازهمگانی در مناطق دارای ظرفیت با غلبه حضور عابر پیاده؛	
- حفظ نشانه ها و اصلاح منظر نامناسب؛	
- پررنگ نمودن نقش زیارتی، تاریخی، اقامتی، گردشگری و تجاری در بافت که بر 	
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حضور بیشتر عابر پیاده تأثیرگذار است؛
- توجه به مسائل امنیتی و اجتماعی، برای حضور بیشتر افراد پیاده؛	
- توجه به خط آسمان در ساخت وسازهای جدید که متناسب با افراد پیاده باشد؛	
- عابر 	 حرکت  جهت  اصلی  نشانه ای  به عنوان  حرم  سمت  به  دید  محورهای  احیای 

پیاده؛
- برای 	 توقفگاه هایی  و اختصاص  نیاز  توسعه حمل ونقل عمومی در مسیرهای مورد 

اتومبیل ها در خارج از بافت؛
- حفظ و احیای محورهای ارزشمند موجود در بافت با القای کاربری های مشخص در 	

جهت افزایش حرکت پیاده.
در محلات بافت معاصر پیشنهاد می گردد:

- حذف دیوارهای ممتد و طولانی در طول مسیر پیاده که فاقد جاذبه برای عابر پیاده 	
می باشند؛

- در 	 بسته  و  باز  فضاهای  کنترل  و  انسانی  مقیاس  در  فضایی  تناسبات  رعایت 
ساخت وسازهای جدید؛

- توجه به ایجاد عرصه های عمومی برای حضور افراد پیاده و القای معنای حسی و 	
رنگ تعلق به مکان؛

- مدیریت مسیرهای صرفاً عبوری در فضاهای شهری معاصر؛	
- حفظ مسیرهایی با عملکردهای جاذب برای حضور بیشتر عابر پیاده؛	
- پیاده محور نمودن مسیرهای منتهی به فعالیت هایی که نیاز به دسترسی سواره و 	

روزانه ندارند؛
- در نظر گرفتن سلسله مراتب دسترسی در معابر به منظور کاهش سرعت اتومبیل ها 	

در محلات مسکونی؛
- افزایش 	 به  منجر  نشانه ای  عنصری  به عنوان  که  شهری  نشانه های  ایجاد  به  توجه 

هویت و حس تعلق در بافت گردند؛
- اختلاط کاربری ها در بافت و افزایش جذابیت فضا به منظور حضور گسترده عابر 	
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پیاده؛
- تجهیز معابر پیاده به کف سازی مناسب و توجه به عناصر سایه انداز و ایجاد تباینات 	

فضایی؛
- مدیریت فضاهای رها شده که امنیت آن را با مشکل مواجه می سازد؛	
- جلوگیری از ساخت بناهای بی هویت درشت دانه در بافت مسکونی؛	
- احیای لبه های نفوذناپذیر به منظور افزایش جذابیت فضا؛	
- ایجاد فضای بازی کودکان، فضای سبز، محل نشستن و گفت وگو در معابر مسکونی 	

به منظور افزایش تعاملات اجتماعی و غلبه انسان بر ماشین.
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The relationship between social capital and improving the 
well-being of citizens in Mashhad

Pezhman Ebrahimi 1

Gholam Reza Hasani 2

Alireza Afshani 3

Abstract
As one of the main indicators of development of societies and the 

universal human rights, well-being is one of the issues emphasized in 
most countries. One of the factors affecting the well-being of community 
members is social capital. Therefore, the main purpose of this paper is 
to examine the relationship between social capital and the well-being of 
citizens aged 30 years and above in Mashhad. The statistical population 
of this research was the citizens of the city of Mashhad, thirty years old 
and above among which 384 were selected using multi-stage cluster 
sampling. Also, for research data and collection, survey method and 
SF_36 standard questionnaire of well-being and the researcher-made 
social capital questionnaire have been used. The results showed that 
compared to non-employed individuals and females, the employed 
individuals and men had a higher well-being score, respectively. Also, 
the correlation between social capital and well-being was equal to 0.618. 
Concerning the dimensions of social capital, the results also indicate 
that the social norm has the highest correlation with well-being (0.603), 
followed by social network variables and social trust, respectively. 
The results of the structural equation model showed that %0.29 of the 
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changes in the dependent variable (well-being) were explained by social 
capital dimensions. 
Keywords: Health,Social capital, Social norm, Citizens of Mashhad
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Reflection of ethical sects in Sufism in Khorasan

Peiman Abolbashari 1

Hasan Sadeghi Samarjani 2

Abstract
Based on the distinguished and indigenous intellectuals of the Zohhad 

movement in Iraq, Sufism in the great Khorasan of the fifth and sixth 
centuries was able to begin with a profound transformation in the history of 
the inner world of Islam and the production of Sufi scriptures. The status of 
the state of Khorasan and the diversity of religious minorities contributed 
greatly to the prosperity of Sufism in this land. Khorasani›s Sheikhs, with 
the help of beliefs, as well as the Javanmardi,Malamati   , the Ayyari and 
the Ghalandari that existed in this line, helped to bring more and more 
Sufism to fertility and cut it off from a cognitive cocoon, The stubborn 
asceticism, as it was in Iraq, turned into a powerful stream, a situation that 
did not exist before. The findings of this research, which are based on a 
descriptive-analytic approach, show that Sufism in Khorasan has been used 
independently of the evolutionary, calenderi, Javanmardi, and so on for 
the expansion of their  Ultimately, by eliminating the autonomy of these 
thoughts, they have digested them.
Keywords: Sufis, Ayyaran, Javanmardan, Khorasan, Qalandar, Melamati.
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Comparative study of the value system of ordinary couples and 
divorce applicant couples in Gonabad city

Abstract:
This research was conducted with the aim of comparing the value 

system of ordinary couples and divorce applicants in Gonabad city 
in2015. Theoretical context of research is a combination of Inglehart’s 
value transformation theory and the Allport values system. The method 
of research in this study was survey type. The statistical population 
included couples referring to Gonabad courts with the application 
of divorce and ordinary couples in the same county.According to 
the research constraints, the sampling method was different in the 
two groups. In the case of couples applying for divorce, non-random 
sampling method using snowball method has been used. Regarding the 
group of normal couples, it is also done in a simple random method. 
The sample size for couples applying for divorce was 30 couples (30 
women and 30 husbands) and 30 couples (30 men and 30 women) in 
ordinary cases. The results of the assumptions test showed that, there is 
a significant difference between the two groups of couples, except in the 
religious values system, in all five other values of Allport.
Keyword: Value system, Normal couples, Divorce applicant couples, 

Inglehart’s value transformation, Allport’s values system
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The effects of Bajgeeran Border Market on Social and Economic 
Security of surrounding rural areas (Case Study: Dolatkhaneh 

county of Ghochan)

Hamid Jalalian 1   

Hassan Momeni 2  

Malihe Soltanabadi 3  

Abstract
Security has different dimensions. An important and important 

dimension is the socio-economic security that holds onto the territorial 
communities. The existence of the boundary has created the potential 
for trade exchanges, including the creation of border markets for 
product supply. There are 43 markets in the border regions of the 
country. The Bajgeeran border market is also one of the border markets 
of the country, which was built in the city of Ghochan and bordered by 
Turkmenistan. Therefore, the research question is such that the extent to 
which the Bajgeeran border market has brought socioeconomic security 
to neighboring villages. Data gathering method was used as a library-
field survey and data analysis method was used as descriptive statistics 
(mean, standard deviation) and inferential statistics. Research items 
have been obtained from the socioeconomic security component. The 
statistical population of the research includes 22 villages of the rural 
districts of Golestan province. Due to the large population of this village, 
5 villages (Burdur, Biradam, Sheikhanklou, Shamkhal and Karehikheh) 
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were investigated near the border crossing. Using the Morgan table, the 
required number of 180 questionnaires was determined. The results 
indicate that the employment situation has changed before and after 
the establishment of the market, and the agricultural and livestock 
sector has decreased. The market has created new businesses such as 
salespersons, transportation services, manpower (service workers), and 
more. The statistics show that the amount of smuggling in the region has 
fallen in the past, as well as the establishment of market infrastructure 
and exchanges caused by it. The relationship between villages has also 
been expanded.
Key words: Socio-economic security, border markets, rural areas, 

Bajgeeran region.



163 khorasan Quarterly of Cultural - Social Studies

The relationship between social and cultural capital as well as 
media and the tendency to local consumption of food 1
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Abstract
“Local consumption” or tendency to consuming products outside the 

conventional mass production system, with its abundance and easy 
access to industrial goods, is a new phenomenon in consumer research. 
This phenomenon is affected by various socioeconomic factors. The 
purpose of this study is to investigate the relationship between this 
phenomenon and social and economic capital. Through a survey and 
using questionnaire and multi-stage cluster sampling, 383 individuals 
were interviewed in Sabzevar. Findings showed that there were no 
relationship between mass media and dependent variable, however, 
cultural capital and education had direct and significant relationship 
with dependent variable. Also it is notable that social capital influenced 
dependent variable negatively. Multi-variate analysis by entering all 
independent variables indicated that personal and generalized trust 
as well as organizational trust had the highest reverse impact on the 
tendency to local consumption of food.
Keywords: Tendency to Consumption, Local Products, Social Capital, 

Cultural Capital, media consumption
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3. Associate Prof, Sociology , Hakim Sabzevari University (Corresponding Author); Email: hos-
seineghodrati@gmail.com
4. MA Student, Ferdowsi University of Hakim Sabzevari; shghodrati@gmail.com



Analytical review Effective Criteria on the presence of Pedestrian in 
the Islamic city with a comparative Viewpoint to the neighborhoods 

of Mashhad

Elaheh Mousavi Sarvineh Baghi 1

Abstract
The emergence of urbanization problems and, consequently, the decline 

in the quality of citizen lives in the urban fabric have led the experts to 
find a way to adjust the conditions of the human environment. Paying 
attention to the presence of pedestrians in urban spaces is one of the 
effective ways to improve the quality of urban areas. Unfortunately, 
due to the dominance of cars in cities, they have become the center of 
attention, causing pedestrians to be isolated in urban fabric. Mashhad, 
as one of the major metropolises of Iran, welcomes many tourists and 
pilgrims every year, which has adversely affected the traffic spread to the 
central, middle and even outer city neighborhoods. The main objective 
of this research is to achieve qualitative and environmental measures 
that are effective in improving the presence level of pedestrians in urban 
areas, as well as analyzing and evaluating these criteria and their priority 
level in the context of Mashhad neighborhoods. The research method 
is descriptive, analytical and case study. To this end, based on library 
resources and documents, theoretical discussions about the factors 
affecting the presence of pedestrians in urban neighborhoods have been 
discussed and effective components and indicators have been extracted. 
The extracted components are divided into two environmental 
and functional dimensions and analyzed in six neighborhoods of 
Mashhad. The results of this research show that although the attention 

1. MA, Urban Design, Tarbiat Modarres University; Email: elahe.mousavi@modares.ac.ir

164khorasan Quarterly of Cultural - Social Studies



to environmental criteria is evident in contemporary urban areas, but 
qualitative criteria have a higher quality in inner context of Mashhad. The 
inner context of Mashhad has preserved its identity and environmental 
qualities while the new constructions and growing presence of cars 
convey a different image from the identity of this urban fabric.
Key words: presence of Pedestrian, Islamic city, Traditional and 

contemporary neighborhoods, Mashhad
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